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5. In alternativa a porte munite di dispositivi di apertura UNI EN 1125 o UNI
EN 179, sono comundue ammesse porte apribili nel verso dell'esodo, a condi-
zione che le stesse siano progettate e realizzate a regola d'arte e che I'apertura
durante l'esercizio possa avvenire a semplice spinta sull'intera superficie della
poita.

6. Qualora, per necessith connesse a particolari esigenze d'esercizio dell'attiviti o
di sicurezza antintrusione, sia necessario cautelarsi da un uso improprio delle
porte, & consentita l'adozione di idonei e sicuri sistemi di controllo ed apertura
delle porte. In tali casi, la gestione della sicurezza antincendio dell'attivita ( ca-
pitolo S. 5) deve prevedere le modalitd di affidabile, imwmediata e semplice aper-
tura di tali porte in caso di emergenza.

S5.4.5.7 Uscite finali
1. Le uscite finali verso luogo sicuro devono avere le seguenti caratteristiche:

a. posizionate in modo da garantire I’evacuazione rapida degli occupanti verso
luogo sicuro;

h. devono essere sempre disponibili, anche durante un incendio in attivitd limi-
trofe,

2. Le uscite finall devono essere contrassegnate sul lato verso luogo sicuro con
cartello UNI EN ISO 7010-M001 o equivalente, riportante il messaggio “Usci-
ta di emergenza, lasciare libero il passaggio™.

5.45.8 Segnaletica d'esodo ed orientamento
1. H sistema d'esodo (es, vie d'esodo, i luoghi sicuri, gli spazi calmi, ...) deve esse-
re facilmente riconosciuto ed impiegato dagli occupanti grazie ad apposita se-
gnaletica di sicurezza. Cid pud essere conseguito anche con ulteriort indicatori
ambientali quali;

a. accesso visivo e tattile alle informazioni;
b. grado di differenziazione architettonica;

¢. uso di segnaletica per la corretta identificazione direzionale, tipp UNI EN
IS0 7010 o equivalente;

d. ordinata configurazione geometrica dell’edificio, anche in relazione ad alle-
stimenti mobili o temporanei.

2, La segnaletica d'esodo deve essere adeguata alla complessitd dell'attivitd e con-
sentire l'orientamento degli acenpanti (wayfinding). A tal fine:

a. devono essere installate in ogni piano dell'attivitd apposite planimeirie sem-
plificate, correttamente orientate, in cui sia indicata la posizione del letiore
{es. “Voi siete qui™) ed il layout del sistema d'esodo (es. vie d'esodo, spazi
catmi, luoghi sicuri, ...). A tal proposito possono essere applicate le indica-
zioni contenute nella norma 1SO 23601 “Safety identification - Escape and
evucuation plan sign®.

b. possono essere applicaie le indicazioni supplementari contenute nella norma
IS0 16069 “Graphical symbols - Safety signs - Safety way guidance systems
(SWGS)™.

S.4.5.9 llluminazione di sicurezza
1. Deve essere installato impianto di illuminazione di sicurezza lungo tutto il siste-
ma delle vie d'esodo fino a luogo sicuro qualora Pilluminazione possa risultare
anche occasionalmente insufficiente a garantive l'esodo degli occupanti,
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MNota: (ad es, atiivita esercite In orari pomeridiani ¢ notturnt, locali con scarsa iHuminazione natu-
rale, ...).

2. L'impianto di illaminazione di sicurezza deve assicirare un livello di iHurmina-

mento sufficiente a garantive l'esodo degli occupanti, conformemente alle indi-
cazioni della norma UNI EN 1838 o equivalente.

$.4.5.10 Layout dei posti a sedere fissi e mobili
1. I posti a sedere (sedili) devono essere raggruppat in settori separati l'uno
dall'altro mediante passaggi tra i setfori longitudinali e trasversali. Tali passaggi
tra i settori devono essere dimensionati come vie d'esodo.

2. T passaggi tra le file di sedili di ciascan setiore costituiscono la prima porzione
della via d'esodo e devono essere compresi nel computo della lunghezza d'eso-
do e corridoio cieco.

Settore
_Fila

Passaggio tra settori
Passagglo tra settori

Passaggic tra file monodirezionale Passaggio tra file bidirezionale

Iustrazione S.4-1: Disposizione dei posti a sedere in settori e file, in pianta

3. Lalarghezza del passaggi tra le file di sedili deve consentire il facile mavimen-
to in uscita degli occupandi. Tale Jarghezza & misurata tra le massime sporgenze
dei sedili. Se i sedili sono automaticamente ribaltabili la misura é effettuata con
la seduta in posizione alzata.

S$.4.5.10.1 Posti a sedere fissi
1. Il numero di sedili saldamente fissati al suolo che compongono la fila non deve
essere superiore al numero previsto in tabella §.4-4 in funzione della larghezza
det passaggio tre le file di sedili e della possibilita per gli occupanti di muoversi
verso una o due direzioni di uscita dal settore.
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ol e mo numero di sedili perdifa -
‘Larghezza passaggio e e
- trafile di:sedili f[mm] - .~ Passagglotraf
na e - ‘hidirezionale
L <300 2
300 L <825 14
325<1.< 350 16
350<L <375 18
375< L <400 . 10 20
400 <L < 425 1 22
425 < | < 450 12 24
450 51, < 475 12 26
475 L < 500 12 28
L =500 12 Limitato dalla lunghezza d'esodo

Tabella S.4-4: Massimo numero di sedili fissi per fila del settore

5.4.5.10.2 Pasti a sedere mobhili
1. Ogni settore deve essere costituito al massimo da 10 file di sedili mobili colle-

gati rigidamente tra loro per fila.

2. 11 numero di sedili mobili che compongono la fila non deve essere supericre al
numere previsto in tabella $.4-5 in funzione della possibilitd per gli occupanti di
muoversi verso una o due direzioni di uscita dal settore.

Tabella 5.4-5: Massimo numero di sedili mobili per fila del seftore
3. Lalarghezza dei passaggi ira le file di sedili non pud essere inferiore a 300 mm.

4. E ammesso l'impiego di sedili mobili anche non collegaii rigidamente tra loro in
ambiii dell'attivitd ove si dimostri che la presenza di sedili mobili non intralcia
'esodo sicuro degli occupanti (es. locali con basso affollamento, palchi dei tea-
tri, ristoranti, ...).

S.4.6 Dati di ingresso per la progettazione del sistema d'esodo

1. La progettazione del sistema d'esodo dipende da dati di ingresso per ogni com-
partimento specificati nei paragrafi 5.4.6.1 e 5.4.6.2.

S.4.6.1 Profilo di rischio Ry di riferimento
1. Ciascun componente del sistema d'esodo & dimensionato in funzione del pin
gravoso, ai fini dell'esodo, dei profili di rischio Ry, dei compartimenti serviti,

5.4.6.2 Affollamento
1. L'affollamento di ciascun compartimento & determinato moltiplicando la densitd
di affollamento per la superficie lorda del compartimento. La densita di affolla-
mento é reperita da:

a. dati o criteri della tabella S.4-6;
b. indicaziont della regola tecnica verticale.

Qualora le indicazioni relative all'affollamento non siano reperibili secondo
quanto indicato alle lettere a. e b, é comunque ammesso il riferimento a norme o
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documenti tecnici emanati da organismi europei o internazionali, riconosciuti

nel settore della sicurezza antincendio.

2. Ik responsabile dell'attivitd pud dichiarare un valore del'affollamento inferiore a

quello determinato come previsto al comma 1,

3. Il responsabile dell'attivithd si impegna a rispettare l'affollamenio e la densitd
d'affollamento massimi dichiarati per ogni ambito ed in ogni condizione d'eser-

cizio dell'attivitd,

- Densita di affollame

nto
cocriterli

Luoghi di pubblico spettacolo senza posti a sedere

Aree per mostre, esposizioni, manifestazioni varie di intrattenimento a carat-
tere temporaneo

1,2 persone/m?

Aree adibite a ristorazione

0,7 persone/m?

Aree adibite ad attivith scolastica e laboratori (senza posti a sedere)

Sale d'attesa

Uffici aperti al pubblico

Aree di vendita di piccole atiivitd commerciali al dettaglio con settore alimen-
tare o misto

0,4 personefm?

Aree di vendita di medie e grandi aitivitd commerciali al dettaglio con setiore
alimentare o misto

Aree di vendita di attivith commerciali al dettaglio senza setiore alimentare

Saie di letiura di biblioteche, archivi

0,2 persone/m?

Ambulatori

tIffici non aperti al pubblico

Aree di vendita di attivith commerciali all'ingrosso

Aree di vendita di piccole atiivita commerciali al dettaglio con specifica gam-
ma merceologica non alimentare

0,1 persone/m?

Civile ahitaziona

0,05 persone/m?®

Autorimesse

2 persone per veicolo parcato

Degenza,

1 degente e 2 accompagnatori
per posto letto

Aree con posti a sedere o posti letto {es. sale riunioni, aule scolastiche, dor-
mitari, ...)

Numero posti

Altre attivith

Numero massimo presenti
(addetti + pubblico)

Tabella 5.4-6: Affollamento specifico o criteri per tipologia di attiviid
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sS.4.7 Misure antincendio minime per I'esodo

1. Le vie di esodo verticali devono essere protette da vani con resjstenza al fuoco
determinata secondo il capitolo 5.2 e comungue non inferiore alla classe 30 con
chiusure del varchi di comunicazione almeno E 30-5,.

2. Tutti i piani dell'attivitd devono essere serviti da almeno una scala d'esodo a
prova di fumeo proveniente dal resto dell'attivitd o scala esterna in ognuno dei
seguenti cask:

a. lascala d'esodo serve piani a quota superore a 32 m o inferiore a -10 my;
b. la scala d'esodo serve compartimenti con profilo di rischio Ry, compreso in:
D1, D2,

3. La porzione di scala d'esodo interrata che serve piani a quota inferiore a -5 m
deve essere inserita in compartimento distinto rispetto alla parte di scala fuori
terra.

5471 Misure antincendio minime in caso di esodo simultaneo
1. E' ammesso l'use di scale d'esodo aperte in aitivitd con profilo di rischio R &
requisiti aggiuntivi di cui alla tabella 5.4-7.
© Rw | quisiti aggiuntivi.
AL, Bi, Nessun requisito aggiuntivo
Cii, Ciz, Ci3
A2 B2 L'attivita sia sorvegliata da [RA] (Capitolo S.7) con livello di prestazione EH.
Ciii, Cli2, |L'amivita sia sorvegliata da IRAI (Capitolo S.7) con livello di prestazione B
Giiid, Cili2 | vyt i locali dove gli accupanti possono dormire siano compartimentati con classe determinata
secondo # capitolo 5.2, comunque non inferiore a 30 e con chiusure dei vani di comunicazio-
ne E 30-5,.

Tabella 5.4-7: Requisiti aggiuntivi per I'uso di scale d'esodo aperte

S.4.7.2

Misure antincendio minime in caso di esodo per fasi
1. Tuiti i piani dell'attivitd devono essere serviti da almenc una scala d'esodo a
prova di fumo proveniente dal resto dell'attivita o scala esterna.

2. L'attivitd sia sorvegliata da rivelazione ed allarme (Capitolo 5.7) con livello di
prestazione I,

3, Nell'attivitd deve essere prevista gestione della sicurezza (Capitolo 5.5) con li-
vello di prestazione I

4. Ciascun piano dell'attivitd sia inserito in compartimento distinto e la comparti-
mentazione(Capitolo 5.3} abbia livello di prestazione I1I,

5. La procedura d'esodo per fasi non pud essere utilizzata per vie d'esodo verticali
che servano piani a quota inferiore a -5 m.

S.4.8
5.4.8.1

Progettazione dell'esodo

Numero minimo di vie d'esodo ed uscite indipendenti

1. Vie d'esodo o uscite sono ritenute indipendenti quando sia minimizzata la pro-
babilith che possano essere contemporaneamente rese indisponibili dagli effetti
dell'incendio.
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2. Si considerano indipendenti coppie di vie d'esodo orizzontali che conducono
verso uscite distinte, per le quali sia verificata almeno una delle seguenti congi-
Ziomi:

a, I'angolo formato dai percorsi rettilinel sia superiore a 45°%;

b. tra i percorsi esista separazione di adeguata resistenza al fuoco dimensionata
secondo i criteri del capitolo S.2.

Nota Siriportano esempi nell'iflustrazione S 4-2 e nella tabella 5.4-9.
3. Si considerano indipendenti coppie di vie d'esodo verticali inserite in comparti-
menti distinti.

Nota Ad esempio, sono indipendenti tra loro: due scale d'esodo protette distinte, una scala d'esodo pro-
fetta ed una aperta, due scale d'esodo aperte ma inserite in compartimenti verticali indipendenti,
una scala aperta ed una scala esterna, ...

4. In funzione del profilo di rischio Ry, e dell'affollamento, nella tabella 5.4-8 & ri-
portato il numero minimo di vie di escdo indipendenti (es. da ciascun edificio,
compartimento, piano, soppalco, locale, ...).:

ah ollamen
Qualsiasi < 50 occupanti 1]
Al, A2 Cil, Ci2, Ci3 < 100 occuparsi
< 500 accupanti 2
Qualsiasi < 1000 occupanti 3
> 1000 occupanti 4
[1] Sia comunque rispettata la massima lunghezza del corridoio cieco di cui al paragrafo S,4.8,2

Tabella 5.4-8: Numero minimo di uscite da compartimento, piano, soppaico, locale

uscita 1 uscita 1

uscita 2

separazione
resistente al fuoco

Hlustrazione 5.4-2; Vie d'esodo orizzontali ed uscite indipendenti, corridoio cieco (area campita), uso

di separazione resistente al fuoco per rendere indipendenti due vie d'esodo, in
pianta

5. Qualora nell'edificio siano esercite attivita afferenti a diversi responsabili
dellattivita, devono essere valutate eveninali interferenze in merito afla sicurez-
za antincendio al fine di determinare se sia necessario prevedere sistemi d'esodo
distinti o se siano sufficienti specifiche misure antincendio aggiuntive,
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R - > E—1 y
iy \Il \/ / usetaz  Clascun compartimento ha due vie

d'esodo indipendenti.
Compartimenio 1 Compartimento 2 Gompariimente 3

Ciascuno dei compartimenti 1 e 2
ha due vie d'esodo indiperndenii.

usaita 1 Net primo tragto, il compartimen-
to 3 ha una sola via d'esodo che
; determina un corridojo cieco.
Compariimento 1 Compartimente 2 Comparlimento 3
Compartimento 2o i compartimenti 1, 2a, 2b, 3 hanng

una sofa via d'esodo in corridoio
cieco. Infatti | due percorsi posso-
no essere resi contemporanea-
mente indisponibili dagli effet di
incendio hel compartimento 1.

uscita 1

Cemparfimento 1 Compartimento 2a Comp, 3

Compartimento 26 Ciascun compartimento ha due vie
d'esodo indipendenti.

I

x< ,> Ad esempia, dal compartimen-
4
i

usclta 1 to 2b gl occupanti possono ditl-
gersi: verso l'uscita 1 per il com-
pariimenta 1, verso l'uscita 2 per i
compartimendi 3, 2a e 1.

Compartimento 1 Comgartimento 2a Compg. 3
uscita 2

Tabella S 4-9: Esempi di vie d'esodo da compartimenti: viste in pianta e descrizione

5.4.8.2 Lunghezze d'esodo e dei corridoi ciechi
Nota  Le definiziont dt lunghezza d'esodo e corridoio cieco si trovano nel capitolo G.1

1. Almeno una delle lunghezze d'esodo determinaie da gualsiasi punto dellattivita
non deve superare i valori massimi della tabella 5.4-10 in funzione del profilo
di rischio R di riferimento.

uscita 2

Nustrazione S.4-3:Verifica della lunghezza d'esodo  (nelf'area campita itte le lunghezze d'esodo sono superiori
al massimo consentito, la condizione non & rispettata)

2. La lunghezza di ciascun corridoio cleco dell'attivitd non deve superare i valori
massimi della tabella 5.4-10 in funzione del profilo di rischio Rue di riferimen-
to.

Nota Quando ia prima porzicne della via d'esodo & costituita da corridoio cleco, devono essere

contemporaneamente verificate la limitazione relativa alla lunghezza d'esodo, comprensiva del
percorso effettuato in comidoio cieco, e la limitazione relativa alla lunghezza del corridoio cleco.

Capitolo S.4 Esodo Pagina 5.4-13




20-8-2015 Supplemento ordinario n. 51 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 192

o __M:ax_luhgh_e_ﬁ_a
- desodo L. [m]

80
50
40
T
30
0

1 valotl delle massime Iunghezze d'esodo e dei corridoi ciechi di riferimento possono essere incrementaii in rela-
zione a misure antincendio aggiuntive secondo la metodologia di cui af paragrafo 5.4.10.

ax lunghezza
fosodo Ly, [m]

Tabella 8.4-10: Massime lunghezze d'esodo e di corridoio cieco di riferimento

5.4.8.3 Calcolo della larghezza minima delle vie d'esodo orizzontali
1. La larghezza minima delle vie d'esodo orizzontali Lo {es. corridoi, porte,
uscite, ...}, che consente il regolare esodo degli occupanti che la impiegano |, &
calcolata come segue:

Lo = LU * g 5.4-1
con:
Lo  larghezza minima delle vie d'esodo arizzontali [mim]

Lu  larghezza unitaria per le vie desodo orizzontali determinata dalla tabel-
la 5,4-11 in funzione del profilo di rischio Ry, di riferimento (secondo
paragrafo S.4.6.1); {mm/persona]

N numero totale degli occupanti che impiegano tale via d'esodo orizzontale,

B1, C1, E1
sE2
B3, C3, D2, E3

Tabella 5.4-11: Larghezze unitarie per vie d’esodo orizzontali

2. La larghezza Lo pud essere suddivisa tra pilt percorsi, Devono copungue essere
rispetiati i seguenti criteri per le larghezze minime di ciascun percorso:

a. la larghezza (es. di porte, di uscite, di corridoi, ...) non pud essere inferiore a
300 mm, per consentire l'esodo anche ad occupant che impiegano ausili per
il movimento;

b. se un compartimento, un piano, un soppalco, un locale necessitano di pit di
due uscite, almeno una di esse deve avere larghezza non inferiore a
1200 mim;

¢, & ammessa larghezza non inferiore a 800 mm per le porte di locali con affol-
lamento non superiore a 10 persone {es. singoli uffici, camere d'albergo, lo-
cali di abitazione, appartamenti, servizi igienici, .,.);

d. & ammessa larghezza non inferiore a 600 mm da locali ove vi sia esclusiva
presenza occasionale e di breve durata di personale addetto (es. locali im-
pianti, ...).
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5.4.8.4

S$.4.8.5

5.4.8.6

S.4.8.6.1

Verifica di ridondanza delle vie d'esodo orizzontali

1. Se un compartimento, un piano, un soppalco o un locale ha pit di una via
d'esodo orizzontale si deve supporre che l'incendio possa renderne una indispo-
nibile,

2. Al fini della verifica di ridondanza, si deve rendere indisponibile una via
d'esodo crizzontale alla volta e verificare che le restanti vie d'esodo indipendenti
da questa abhiano larghezza complessiva sufficiente a garantire Pesodo degli

occupanti.
Nota Per le consideraziont di cui al paragrafo 5.4.8.1, eventuali vie d'esodo non indipendenti tra

lore devono essere rese contemporaneamente indisponibili.

3. Le vie d'esodo a prova di fumo o esterne sono considerate sempre disponibili e
non devono essere scttoposte a verifica di ridondanza.

4, Nella verifica di ridondanza non @ necessario procedere ad ulteriore verifica del-
le lunghezze d'esodo e dei corridoi ciechi .

Numero minimo di vie d‘esodo verticali indipendenti
1. Il numero minimo di vie d'esodo verticali dellattivitd & determinato in velazione
ai vincoli imposti dal paragrafo S.4,8.1 per il numero minimo di vie d'esodo,

2. Qualora l'edificio abbia piani a quota superiore a 54 m, tutti i piani fuori terra
devono essere serviti da almeno 2 vie d'esodo verticali.

3. Qualora l'edificio abbia piani a quota inferiore a -5 m, tutt i piani interrati devo-
10 essere serviti da almeno 2 vie d'esodo verticali.

Calcolo della larghezza minima delle vie d'esodo verticali

1. In funzione della procedura d'esodo adottata {paragrafo 5.4.2), la larghezza mi-
nima della via d'esodo verticale L, , che consente il regolare esoda degh occu-
panti che la impiegano, & calcolata come specificato nei paragrafi S5.4.8.6.1
05.4.86.2.

2. La larghezza Ly pud essere suddivisa in piti percorsi. Devono comungue essere
rispettati i seguentl criteri per le larghezze minime di ciascun percorso:

a. la larghezza non pud essere inferiore a 1200 mm;

b. & ammessa larghezza non inferiore a 600 mm da locali ove vi sia esclusiva
presenza occasionale e di breve durata di personale addetto (es. locali im-
plant, ...);

c. la larghezza della via d'esodo verticale non pud essere inferiore alla massima
larghezza di ciascuna delle porte di accesso alla stessa.

Calcolo in caso di esodo simultaneo

1. Se nell'attivitd si applica la procedura d'esodo simultaneo, le vie d'esodo vertica-
1i devono essere in grado di consentire l'evacuazione contemporanea di tutt gli
occupanti in evacuazione da tutti i piani.

2. Lalarghezza L, é calcolata come segue;

LV = LU " Ny S.4-2
con:
Ly  larghezza minima della via d'esodo verticale [mm}

Ly  larghezza unitaria determinata da tabella 5.4-12 in funzione del profilo di
rischio Ry, di riferimento (secondo paragrafo S.4.6.1) e del numero totale
ded piani serviti dalla via d'esodo verticale [mm/persona]

ny  numero totale degli occupanti che impieganc tale via d'esodo verticale,
provenienti da tutti I piani serviti.
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Calcolo in caso di esodo per fasi

1. Se nell'attivita si applica la procedura d'esodo per fasi, le vie d'esado verticali
devona essere in grado di consentire Pevacuazione degli occupanti dei piani
durante ciascuna fase.

5.4.8.6.2

2. Lalarghezza L., & calcolata come segue:

Lv = LU ' Ity 8.4—3
con:
Ly  larghezza minima della via d'esodo verticale [mm]

Ly larghezza unitaria determinata da tabella $.4-12 in funzione del profilo di
rischio Ry, di riferimento (secondo paragrafo S.4.6.1) ed imponendo pari
a 2 il numero totale dei piani serviti dalla via d'esodo verticale
[mm/persona]
Ny  numero totale degli occupanti che impiegano tale via d'esodo verticale,
provenienti da due dei piani serviti, considerando i due piani, anche non
consecutivi, aventi maggiore affollamento,

3,60 2,40
w0 |- 1265 |25 | 230
4,00 3,60 3,25 3,00 2,75 2,55
PR | 290 | 265 | 250
4,75 4,20 3,75 3,35 3,16 2,85
30 | 640 | 570 f 515 ] 0. | 400 | 3451325
Ad 14,60 | 11,46 | 9,35 7,951 6,90 5,45 4,95 4,50 4,15

I valori delle farghezze unitarie devono essere incrementati secondo le indicazioni della tabeila 5.4-13 in relazio-
ne allalzata ed alla pedata dei gradini, alla tipologia di scala.
[F] Impiegato anche nelesodo per fasi

Tabella S 4-12: Larghezzu unitaria per vie di esodo verticali in mm/persona

230em _22cms=p<25em
0% +10 % +25% [1]
+5% +15 % +50% [1]
+15% +25% +100% [1]
+25% (1] +100% [1] +200% [1]

-Non sano ammessi gradini con pedata < 22 cm o alzata > 22 cm.

~5ono ammessi gradini a ventaglio: [a pedata & misurata a 300 mm dal lato interno det passaggio utile, [a lar-
ghezza minima della scala d'esodo deve essere aumentata di 300 mm.

[1] Queste combinazioni sono ammesse solo a seguito di speacifica valutazione del rischio

Tabella 5.4-13: Incremento larghezza unitaria delle scale d'esodo in relazione ai gradini

Verifica della ridondanza delle vie d'esodo verticali
1. Se un edificio ha piti di una via d'esodo verticale si deve supparre che I'incendio
possa renderne una indisponibile.

5.4.8.7

2, Ai fini della verifica di ridondanza, si deve rendere indisponibile una via d'eso-
do verticale alla volta e verificare che le restanti vie d'esodo indipendenti da
questa ahbiano larghezza comnplessiva sufficiente a garantire 'esodo degli oceu-
panti.
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5.4.8.8

Nota Per le considerazioni di cui al paragrafo 5.4.8.1, eventuall vie d'esodo non indipendenti tra
Toro deveno essere rese contemgporaneanmente indisponibii.

. Le vie d'esodo a prova di fumo o esterne sono considerate sempre disponibili e

non devono essere sottoposte a verifica di ridondanza.

. Nella verifica di ridondanza non & necessario procedere ad ulteriore verifica del-

le lunghezze d'esodo e dei corridoi ciechi.

Calcolo della larghezza minima delle uscite finali
1. La larghezza minima delluscita finale Ly, che consente il vegolare esodo degli

occupanti che la impiegano, provenienti da vie d'esodo orizzontali o verticali, &
calcolata come segue:

LF:ZLO,i+Z LV,j S.4-4
i i
con:
Ly larghezza minima dell'nscita finale from]
Lo, larghezza della i-esima via d'esodo orfzzontale che adduce all'uscita finale,
come calcolata con equazione S.4-1 fmm]

Lsy; larghezza della j-esima via d'esodo verticale che adduce all'uscita finale,
come calcolata con le equazioni S.4-2 o S. 4-3, rispettivamente in caso di
esodo simultaneo o per fasi [ram]

. Lalarghezza Lp pud essere suddivisa in pit varchi. Devono comunque essere ri-

spettati i seguenti criteri per le larghezze minime di ciascun varco:

a. lalarghezza non pud essere inferiore a 300 mm, per consentire I'esodo anche
ad occupanti che impiegano ausili per il movimento;

b. & ammessa larghezza non inferiore a 800 mi per le uscite finali impiegate
da non pill di 10 persone (es. piccole attivitd di ristorazione, ...};

c. & ammessa Jarghezza non inferiore a 600 mm da locali ove vi sia esclusiva
presenza occasionale e di breve durata di personale addetto (es. locali im-
pianti, ...).

. La convergenza dei flussi di occupanti dalle vie d'esodo orizzontali e verticali

verse 'uscita finale non deve essere ostacolata (es. da arredi fissi o mohili, ...).

A tal fine, gualera almeno due delle vie d'esodo convergenti verso la stessa usci-
ta finale siano impiegate da pin di 50 occupand ciascuna, la distanza misurata in
pianta tra l'uscita finale e lo sbharco di tutte le vie d'esodo ad essa convergenti
deve essere non inferfore a 2 m, come mostrato nell'ilustrazione 5.4-4.

via d’esodo orizzontate
pern,, t‘accupann

via d'esodo verticale
per n,, occupanti

uscwt%naie
verso fuogo sicuro
pern,+n, + n,, occupant

via d‘esuda' arizzontale
per n,, occupanti

Illustrazione S.4-4: Esempio di flussi convergenti (merging flows) verso uscita finale, in pianta

Capiltolo S.4 Esodo
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S.4.9 Esodo in presenza di occupanti con disabilita

1. In tutti { piani dell'attivita nei quali vi pud essere presenza non occasionale di
occupanti che non abbiano sufficienti abilita per raggiungere autonomamente un
Iuogo sicure framite vie d'esodo verticali, deve essere prevista almeno una delle
seguenti misure;

a. spazi calmi secondo le indicazioni del paragrafo 5.4.9.1;
b. esodo orizzontale progressivo secondo le indicazioni del paragrafo 5.4,9.2.
2, I compartimenti con profilo di rischio Ry compreso in D1, D2:

a. devono disporre di almeno un ascensore antincendio dimensionato in modo
da consentirne 'impiego da parte di tutti gli occupanti anche non deambulan-
ti (es. sedia a ruote, barella, .,.);

b. devono avere vie desodo orizzontali di dimensioni adeguate da consentire
I’agevole movimentazione di letti e barelle in caso d'incendio.

Nota Al fine di consentire a futti gli occupant, a prescindere dalle Toro abilit, di impiegare auto-
nomamente il sisterna d'esodo dei'attiviti possono essere applicati i requisiti e le raccomandazio-
ni contenute nella norma IS0 21542 “Building construction — Accessibility and usability of the
built environment”

5.4.9.1 Spazio calmo

Nota La definizione di spazio calmo é reperibile nel capitolo G.1.
1. Le dimensioni dello spazio calmo devono essere tali da poter ospitare tutti gli
occupanti con disabilitd del piano nel rispetto delle superfici lorde minime di ta-
bella S.4-14,

2. In ciascuno spazio calmo devono essere present:

a. un sistema di comunicazione bidirezionale per permettere agli occupanti di
segnalare la loro presenza e richiedere assistenza;

b. eventualt attrezzature da impiegare per l'assistenza (es. sedia o barella di
evacuazione, ...);

¢, indicazioni sui comportamenti da tenere in aftesa dell'arrivo dell'assistenza,

Hiustrazione S.4-5: Esempio di spazio calmo (area of rescue assistance) secondo ISO 21542
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3. Lo spazio calmo deve essere contrassegnato con cartelio UNI EN IS0 7010-
E024 o equivalente.

5.4.9.2 Esodo orizzontale progressivo
Nota La definizione di esodo orizzontale progressivo si wova nel capitolo G.1.

1. Al fine di consentire I'esodo orizzontale progressivo, il piano dell'attivitd deve
essere suddiviso in almeno due compartimenti.

2. Ciascun compartimento deve:

a. poter contenere in emergenza, oltre ai suoi normali occupanti, il massimo
numero di occupanti che lo impiegano per l'esodo orizzontale progressivo,
secondo ie superfici lorde di tabella 5.4-14;

b. avere vie d'esodo adeguate ad evacuare il numero dei suoi occupanti, mag-
giorato del 50% del massimo numero di occupanti che lo impiegano per
'esodo orizzontale progressivo;

c. avere almeno due vie d'esodo indipendenti, anche tramite esodo orizzontale
progressivo verso distinti compartimenti adiacenti.

Occupante deambulante 0,70 m¥persona

Occupante non deambulante 2,25 m&persona

Le superfici lorde devano includere gli spazi di manavra necessari per 'utilfzzo di eventuali ausili per il mavimen-
to (s, letto, sedia aruote, ...).

Tabella 5.4-14: Superficie minima per occupante
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S$.4.10 Misure antincendio aggiuntive

1.

Nota

E possibile incrementare la massima lunghezza d'esodo di riferimento 1., della
tabella 5.4-10 come segue:

Les,d = (1 + 61.11) ) Les 5.4-5
con:
Lea  max lunghezza d'esodo [m]

6m  fattore calcolato secondo comma 3

. B possibile incrementare la massima funghezza di corridoio cieco di riferimen-

to L della tabella 5.4-10 come segue:

Leca = (1 +8m) " Lo+ 30% + Ly + 60% * Lo S.4-6
con:
Lea max lunghezza corridoio cieco [m]

8w fattore calcolato secondo comma 3
Licpe lunghezza porzione di corridoio cieco in via desodo protetta  [m]
Lew hmghezza porzione di corridoio cieco in via d'esodo a prova di fume o

esterna [m]
Le caratteristiche delle vie d'esodo protette, a prova di fumme, esterne seno riportate rispettivamen-
te nei paragrafi 5.4.5.3.1, $.4.5.3.2, 5.4.53.3

La porzione di corridoio cieco impiegata per it calcolo deve essere continua e
terminare direttamente in luogo sicuro o nel punto da cul & possibile I'esodo ver-
so piii vie d'esodo indipendenti, come esemplificato nell'illustrazione §.4-6

In nessun caso la somma delle imghezze considerate nel calcolo Ty + Lo
pud superare { 25 m,

1l fattare 8y tiene conto delle differenti misure antincendio aggiuntive del com-
partimento servito dalla via d'esodo ed & calcolato come segue:

651:2 6m,i
i

coi:
0m: fattore relativo a misura antincendio aggiuntiva di cui alta tabella S 4-15
In nessun caso 8, pud superare la massima variazione ammessa pari al 36%.

Per i compartimenti con profilo di rischio Ry pari ad A4 non & ammesso effet-
tuare alcuna variazione dei valori della tabellz S.4-10.

Capitolo 5.4 Esodo
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_ Misuaaniincendio aggi

Rive[azione_ed allarzpe {Capitolo 5.7} 15%

con fivello di prestazione IV,

Controllo di fumi e calore (Capitclo 5.8) 20 %

can livello di prestazione |lL.
<3m 0%
>3m <4m 5%
>4m,=5m 10%
>5m=6m 15%

e el et
>7Tm<8m 21%
>Bm,=9m 24%
>9m,<10m 27%
>10m 30%

[1} Qualaora la via d'esodo serva pit locali, si assume la minore tra le altezze medie

Tabella S 4-15: Parametri per la definizione dei fattori 8m;

b

uscita 1

Porziona intermedia coryid. cisco
in parcorso a prova di fumo

Parzione finale corridole cieco
in percorso a prova di fumo

Comparlimento 1 Compariimento 2 Compartimento 3

Nlustrazione S 4-6 Esempio porzione di corridoio cieco in percorso a prova di fumo (in pianta)

S.411 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferiment bibliografici:

i. IS0 13571 “Life-threatening components of fire — Guidelines for the esti-
mation of time to compromised tenability in fires”;

ii, ISO/TR 16738 “Fire-safety engineering — Technical information on me-
thods for evaluating behaviour and movement of people”,

ifi. IS0 21542“Building construction — Accessibility and usability of the
built environment™

iv. BS 9999: Section 5 — “Designing means of escape”;
v. IFC, “International Fire Code 2009”, Chapter 10;
vi. NFPA 101 “Life safety code”, Chapter 7;

vii. Proulx G, “Hazard caleulations: Evacuation time”, in The SFPE Hand-
book of fire protection engineering, 4th edition, SFPE/NFPA, 2008;

viii. UK (England) Department of Health, “Health Technical Memorandum
05-02: Firecode - Guidance in support of functional provisions (Fire sa-
fety in the design of healthcare premises)”, 2014;

ix. UK (England) Department for Communities and Local Government Pu-
blications, “Technical Risk Assessment Guide on Transport Premises and
Facilities”, 2007.
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STRATEGIA ANTINCENDIO
Capitolo S.5 Gestione della sicurezza antincendio

L =T T S
Livelli di prestazione
Criteri di atiribuzione dei livelli di prestazione.
Soluzioni progettuaii

Progettazione della gestione della SICUFEZZA....vor v et 7
Gestione della sicurezza RE'AatVitA I @SEICIZIO......ceiccvc e ceeeeeeeceee e srererseesss s raesaesessesas 8
Gestione defla SICUrEz7a N BMEITENZ ... .cuiviire e cecsmsmcsrcsnss s rrs s ersess s sessssrssese s esssresas sansssssnrsnin 13
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5.5.1 Premessa

1. La gestione della sicurezza antincendio (GSA) rappresenta la misura antincen-
dio organizzativa e gestionale atta a garantire, nel tempo, un adeguato livello di
sicurezza dell'attivitd in caso di incendio.

S.5.2 Livelli di prestazione

1. Nella tabella S.5-1 sono riportati i livelli di prestazione per la gestione della si-
curezza antincendio.

I Gestione della sicurezza antincendio di livello base

I Gestione della sicurezza antincendio di livello avanzato

n Gestione delia sicurezza antincendio di livelio avanzato per attivith complesse

Tabella S.5-1: Livelli di prestazione per la gestione della sicurezza antincendio
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5.5.3 Criteri di attribuzione dei livelli di prestaziohe

1. Nella tabetla 5.5-2 sono riportati i criteri generalmente accettati per V'atiribuzio-
ne all'attivitd dei singoli livelli di prestazione,

i Alfivitd ove siano verificate tutte le seguenti condizioni:
+  profili di rischio:
° R compresi in AL, A2, Cil, Ci?, Ci3;
® Rueni parial;
©  Ramtiente NON Signiffcativo;
* non prevalentemente destinata ad occupanti con disabilita;
+ i i planl delfatiivita situati a quota compresa ira -10 m e 54 m;
« carico di incendio specifico q; non superiore a 1200 MJ/m?;
* non s detengono o trattano sostanze o miscele pericolose in quantia significative;
* non si effettuana lavorazioni pericolose ai fini dellincendio o delfesplosione.

il Attivitd non ticomprese negli altri criteri di attribuzione

il Altivitd ove sia verificato almeno una delle seguentt condizioni;

«  profilo di rischio Reey compresa in 3, 4;

+ elevato affollamento complessivo:
© se aperta al pubblico: affollamento complessivo superiare a 300 persone;
© se non aperta al pubblico: affollamento complessivo superiore a 1000 persone;

* numero complessivo di pasti letto superiore a 160 & profili di rischio R compresi in D1,
D2, Ciii1, Ciii2, Ciii3;

+ sl detengono o wattano sostanze o miscele pericolose in quantita sigificative e affallamen-
to complessive superiore & 25 persone;

« si effetiuano lavorazioni pericolose ai fini delfincendio o dell'espiosione e affollamento
complessivo superiore a 25 persone.

Tabella S.5-2: Criteri di aitribuzione dei livelli di prestazione

8.5.4
S.54.1

Soluzioni progettuali

Soluzioni conformi

1. La gestione della sicurezza antincendio é un processo che si sviluppa per tutta la
durata della vita del!'attivitd. La corretta progettazione iniziale dell'attivitd con-
sente la successiva appropriata gestione della sicurezza antincendio (tabella S.5-
3.

2. Le soluzioni conformi sono riportate nelle tabelle S.5-4, $.5-5, S.5-6,

ipansabile dell

ogettista

Riceve dal committente le informazioni di input sull'atti-
vitd. (es. finalith, geometrie, materiali, affaliamento, ...),
definisce le misure antincendio che minimizzana il ri-
schio d'incendio, definisce e documenta, sin dal princi-
pio, il modello di gestione deila sicurezza antincendio.
Indicazioni specifiche sono riportate nel paragra-
fo 5.5.5.

Acquisisce dalla progeffazione le indicazioni, le limita-
zion e le modalita d'esercizio ammesse per Fappropria-
ta gestione delta sicurezza antincendio defl'attivita, al
fine di limitare la probabilita dincendio, garantire il cor-
retto funzionamento dei sistemi di sicurezza e la gestio-
ne dellemergenza qualora si sviluppl un incendio,
came descritto af paragrafi S.5.6 e 5.5.7.

Tabella 8.5-3: Ruolo di progettista e responsabile dell'aitiviid

Capitalo 5.5 Gestione della sicurezza antincendio
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Responsabile +  grganizza la GSA

dell'attivita + 1] predispone, attua e verifica periodicamente il piano d'emergenza;

« garantisce il mantenimento in efficienza dei sistemi, dispositivi, attrezzature e
delle altre misure antincendio adoitate, effettuando verifiche di controlio ed in-
terventi di manutenzione;

+ predispone un registro dei controlli, commisurato alla complessita dell'attivita,
per il mantenimento del livello di sicurezza previsto nella progettazione,
nellosservanza di limitazioni e condizioni d'esercizio ivi indicate;

« predispone nota informativa e cartellonistica ripartante divieti e precauzioni da
osservare, numeri telefonici per 'attivazione dei servizi di emergenza, nonché
riportante azioni da compiere per T'uiilizzo delle attrezzature antincendio e per
garantire l'esado;

« verifica dellosservanza di divieti, dele limitazioni e delle condizioni normali di
esercizio;

+  [1] pravvede a farmazione ed infformazione del personale su procedure ed at-
irezzature; )

+ [1] nomina le figure della struttura organizzativa,

+ adotta le misure di prevenzione incendi.

[1] Addetii al servizio In condizioni ordinatie, attuano [e disposizioni della GSA, in particolare:
antincendio « atfuano le misure antincendio preventive;
« garantiscono la fruihitita delle vie d'esodo;
+ verificano la funzionalith delle misure antincendio protettive.
In condizioni d'emergenza, attuano il piano d'emergenza, in particolare:
+ provwedono alfo spegnimento di un principio di incendio;
+ guidano 'evacuazione degli occupantt secondo le procedure adottate;
+ @seguono le comunicazioni previste in emergenza;
+ offreno assistenza alle squadre di soccorso.

Come prevista al paragrafo 8.5.6

{ Come prevista al paragrafo 5.5.7

» prevenzione degli incendi;

« istruzioni e pfanimetrie di piano per gli occupant;

»  registra dei controlli;

+ [1] piano d'emergenza;

« [1] formazione ed informazione addetti al servizio antincendio.

[1] Solo se attivita lavorativa

Tabella S.5-4: Soluzioni conformi per il livello di prestazione 1
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Responsabile Tutti | compiti e le funzioni del livello di prestazione 1 ed in aggiunta | seguenti:

deil'attivita « adatia procedure gestionali e di manutenzione dei sisiemi e delle attrezzature di
sicurezza, inserite in apposito piano di mantenimento del livello di sicurezza an-
tincendio;

« eventualmente predispone centro di gestione delfemergenza confarme a
guanto previsto al paragrafo S.5.6.7;

« maodifica il pianc di emergenza a seguita di segnatazioni da parte del Coordina-
tore degli addetii ai servizio antincendio.

[1] Coordinatore degli | Addetio al servizio antincendio, individuato dal responsabile dell'atiiviia, che:

addetti del servizio an- +  sovraintende I servizi relativi all'ativazione delle misure antincendio previste;
tincendio + coordina gli intervent], in emergenza, degli addetti, la messa in sicurezza degli
impianti;

+ siinterfaccia con i responsabili delle squadre dei seccorritori.

[1] Addetti al servizio Coame per il livelio di prestazione |
artincendio

Come prevista al paragrafo S.5.6

Come prevista at paragrafo S.5.7

i Tutti gli adempimenti de! livelo di prestazione | ed in aggiunta i seguenti:
+ piano di mantenimento del livello di sicurezza.

[1] Solo se attivith lavorativa

Tabella 5.5-5: Soluzioni conformi per il livello di prestazione 11

Responsabile Tutti i compiti e fe funzioni del fivello di prestazione H ed in aggiunta | seguenti:

dellattivith « predispone centro di gestione dell'emergenza conferme a quanto previsto al pa-
ragrafo 5.5.6.7;

+  istituisce unitd gestionale GSA.

[1] Coordinatore unitd, « pianifica e organizza la GSA,;

gestionale GSA + predispone e procedure gestionali ed operative;

+ aggiorna il piano di emergenza;

+ segnala al responsabile dell'attivita le non conformita e e inadempienze di sicu-
rezza antincendio;

= prende i provvedimenti, in caso di pericola grave ed immediato, anche di inter-
ruzione delle attivita, fino al ripristino delle condizioni di sicurezza;

» coordina il cendro di gestione dell'emergenza.

[1] Coordinatore degli | Come per il fivello di prestazione |l
addetii del servizio an-
tincendio

[1} Addetti ai servizio Come per il livello di prestazione |
antincendio

Come previsia al paragrafo 5.5.6

Come prevista al paragrafo 5.5.7

Tuttd gli adermpimenti del livelio di prestazione H ed in aggiunta | seguenti:
+ cenlro di gestione delf'emergenza;
+  unita gestionale GSA.

{1] Solo se attivita laverativa

Tabella 5.5-6: Soluzioni conformi per il livello di prestazione 111
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S.5.4.2 Soluzioni alternative
1. Sono ammesse soluzioni alternative per tuttl i livelli di prestazione.

2. ¥ considerata soluzione alternativa per tutti i livelli di prestazione 'applicazione
volontaria nell'attivitd di wn sistema di gestione di sicurezza e salute sui luoghi
di tavoro (SGSSL) (es. secondo linee guida UNI INAIL, norma BS OH-
SAS 18001, ...), che comprenda gli aspetti di gestione della sicurezza antincen-
dio e dell'emergenza, come dettagliati nel presente capitolo, nel rispetto dei 1i-
velli di prestazione.

3. Al fine di dimostrare il raggiungimento del livello di prestazione il progettista
deve impiegare uno dei metodi di cui al paragrafo G.2.6.
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555 Progettazione della gestione della sicurezza

1. Il progettista acquisisce dal responsabile dell'attiviti informazioni sulle condi-
zioni d'esercizio dell'attivita (es. numero e tipologia degli occupanti, dpologia di
attivied svolte, pracessi produttivi, quantita e tipologie di materiali stoccati, ...).

2. 1l progettista definisce la soluzione progettuale che, in virtii della strategia an-
tincendio e delle relative misure antincendio adottate, consenta I'esercizio in si-
curezza dell'attivitd secondo le finalith della stessa e gli obiettivi di sicurezza
antincendio.

3. I processo progettuale descritto nei precedenti commi deve essere esplicitato
nella relazione tecnica. Tutte le informazioni indispensabili al responsabile
dell'attivita per la gestione della sicurezza antincendio durante i narmale eserci-
zio devono essere elencate in apposita sezione della relazione tecnica.

4, Nella relazione tecnica devono essere documentate:

a. limitazioni d'esercizio dell'attivita (es. tipologia degli occupanti, massimo af-
follamento dei locall, tipologia degli arredi e dei materiali, massime quantita
di materiali combustibili stoccabili, ...) assunte come ipotesi della progetta-
zione antincendio durante Panalisi del rischio di incendio e la conseguente
identificazione del profilo di rischio dell'attivitd;

h. indicazioni sulle misure antincendio specifiche per la tipologia d'attivied, ri-
sulianti dall'analisi del rischio di incendio;

¢. indicazioni sulla manutenzione ed il controllo periodico dei sistemi rilevanti
ai fini della sicurezza antincendio;

d. indicazioni sul numero di persone, sul Hivello di formazione ed addestramen-
to richiesto per il personale in riferimento a particolari scelte progettuali di
sicurezza antincendio. Ad esempio;

i. se & prevista la procedura d'esodo per fasi in un'attivitd lavorativa, il per-
sonale addetto al servizio antincendio deve essere in grado di assistere
I'esodo degli occupanti, affinché il sistema d'esodo sia impiegato secondo
le condizioni progettuali;

ii. se & prevista l'attivazione di sistemi di protezione aitiva, il personale deve
essere formato ed addestrato a tale scopo;

ifi. se Pattivita & prevalentemente destinata ad occupanti con disabilitd, deve
essere prevista apposita procedura per 'efficace gestione dell'emergenza,
secondo le condizioni assunte ad ipotesi nel progetio;

e. 1rischi d'incendio relativi alla presenza di aree a rischio specifico, di cni si &
tenuto conto nella progettazione dei sistemi protettivi, e le relative misure
antincendio;

f. indicazioni per la gestione dell'emergenza: modalitd di gestione dell'esodo,
di lotta allincendio, di protezione dei beni e dell'ambiente dagli effeiti
dell'incendio, come previsti durante la progeitazione dell'attivita.
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5.5.6 Gestione della sicurezza neli'attivitd in esercizio

1. La corretta gestione della sicurezza antincendio in esercizio contiibuisce all'effi-
cacia delle alire misure antincendio adottate.

2. La gestione della sicurezza antincendio durante l'esercizio dell'attivita deve pre-
vedere almeno:

a. la riduzione della probabilitd di insorgenza di un incendio e la riduzione dei
suoi effetti, adottando misure di prevenzione incendi, buona pratica nell'eser-
cizio, manutenzione, ed inoltre:

i. informazioni per la salvaguardia degli occupanti;

ii. se si trafta di attivitd lavorativa, formazione ed informazione del persona-
le, di cui al paragrafo S.5.6.1;

b, il controllo ¢ manutenzione di impianii e attrezzature antincendio, di cui al
paragrafi 5.5.6.2, 5.5.6.3 ¢ 5.5.6.4;

¢. la preparazione alla gestione dell'emergenza, tramite l'elaborazione della pia-
nificazione d'emergenza, esercitazioni antincendio e prove d'evacuazione pe-
riodiche, di cui al paragrafo 5.5.6.5.

5.5.6.1 Prevenzione degli incendi
1. La riduzione della probabilita di incendio deve essere svolta in funzione delle ri-
saltanze dell'anatisi del rischio incendio condotta durante la fase progettuale.

2. Si riportano, a titolo esemplificativo, alcune azioni elementari per la prevenzio-
ne degli incendi:

a, pulizia dei luoghi ed ordine ai fini della riduzione sostanziale:

i. della probabilita di innesco di incendi (es. riduzione delie polveri, dei ma-
teriali stoccati scorrettamente o al di fuorl dei locali deputati, ...),

ii. della velociti di crescita dei focolari (es. la stessa quantita di carta corret-
tamente archiviata in armadi metallici riduce la velocitd di propagazione
dell'incendio);

verifica della disponibilita di vie d'esodo sgombre e sicuramente fruihili;

I=a

c. verifica della corretta chiusura delle porte tagliafuoco nei varchi tra compar-
timenti;
d. riduzione degli inneschi;

Nota:siano identificate e controllate le potenziali sorgenti di innesco {es, uso di flamme Hbere
non antorizzato, fumeo in aree ove sia vietato, apparecchiature elettriche malfenzionant! o im-
proprizmente impiegate, ...); a tal fine si pud far riferimento anche aghi nneschi definiti al ca-
pitoio V.2;

e, riduzione del carico di incendio;

Nota: le conseguenze di un eventuale incendio possono essere ridotte limitando le quantitd di
materiali combustibili presenti nell‘attivitd al minimo indispensabile per Yesercizio

f. sostituzione di materiali combustibili con velocitd di propagazione
dell'incendio rapida, con aliri con velocitd d'incendio piil lenta;
Nota. A parita di qualitd dei fumi prodotti, cid consente di allungare il tempo disponibile per
I'esnda degli oceupanti.

g. controllo e manutenzione regolare dei sistemi, dispositivi, attrezzature e de-
gli impianti rilevanti ai fini antincendi;
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h. contrasto degli incendi dolosi, migliorando il contrello degli accessi e la sor-
veglianza, senza che ¢id possa limitare la disponibilitd del sistema d'esodo;

i. gestione dei lavori di manutenzione; il rischic d'incendia aumenta notevol-
mente quando si effettuano lavori di manutenzione ordinaria e straordinaria,
in quanto possono essere:

i. condotte operazioni pericolose (es. lavori a caldo, ...);

ii. temporaneamente disattivati impianti di sicurezza;
iif, remporaneamente sospesa la continuitd di compartimentazione;
iv, impiegate sostanze o miscele pericolose (es. solventi, colle, ...).

‘Tali sorgenti di rischio aggiuntive, generalmenie non considerate nella pro-
geltazione antincendio iniziale, devono essere specificamente affrontate (es.
se previsto nel DUVRI di cui al Dlgs 81/08, ...).

J+ in attivita lavorative, formazione ed informazione del personale ai rischi spe-
cifici dell'attivitd, secondo la normativa vigente,

3. Le vie d'esodo delle atiivitd devono essere mantenute sgombre e sicuramente
fruibili.
5.5.6.2 Registro dei controili
1. Ove previsto dalla soluzione progeituale individuata, il responsabiie dell'attivita

deve predisporre, con le modalitd previste dalla normativa vigente, un registro
dei contralli periodici dove siano annotati:

a. i controlli, le verifiche, gli interventi di manutenzione su sistemi, dispositivi,
attrezzature e le altre misure antincendio adottate;

b. le attivitd di informazione, formazione ed addestramento, ai sensi della nor-
mativa vigente per le attivitd lavorative;

c. le prove di evacuazione.

2. Tale registro deve essere mantenuto costantemente aggiornato e disponibile per
i controllo da parte degli organi di conirollo,

5.5.6.3 Piano per il mantenimento del livelto di sicurezza antincendio
1. Ove previsto dalla soluzione progettuale individuata, il responsabile dellattivita
deve curare la predisposizione di en piano finalizzato al mantenimento delle
condizioni di sicurezza, al rispetto dei divieti, delle limitazioni e delle condizio-
i di esercizio.
2. Sulla base del profilo di rischio dell'attiviti e delle risultanze della progettazio-
ne, 1l piano deve prevedere:

a. le attivita di controllo per prevenire gli incendi secondo le disposizioni vi-
genti;

b. la programmazione dell*attivitd d¢i informazione, formazione e addestramen-
to del personale addetto alla struttura, comprese le esercitazioni all’uso dei
mezzj antincendio e di evacuazione in caso di emergenza, tenendo conto del-
Yo specitico profilo di rischio defl’attivita;

¢. la specifica informazione agli accupanti;

d. 1 conirolli delle vie di esodo, per garantimne la fruibilit3, e della segnaletica di
sicurezza;

e. la programmazione della manutenzione, secondo le disposizioni vigenti, dei
sistemi e impianti ed attrezzatore antincendio;
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f. la pianificazione della turnazione deghi addetti antincendio in maniera tale da
garantire l'attuazione del piano di emergenza in ogni momento.

S.5.6.4 Controllo e manutenzione di impianti ed attrezzature antincendio
1. 11 controllo e la manutenzione degli impianti e delle attrezzature antincendio de-
vono essere effettuat] nel rispetto delle disposizioni legislative e regolamentari
vigenti, secondo la regola dell’arte in accordo alle norme e documenti tecnict
pertinenti e al manuale di uso e manutenzione dell’impianto e dell'attrezzatura.

Nota- L'elenco, non esaustivo, delle noyme e documenti tecnici & reperibile nel paragrafo 5.5.8
2. 1l mannale di uso e manutenzione deil’impianto e delle attrezzature antincendio
é predisposto secondo 1a vigente normativa ed é fornito al responsabile dell’atti-
vitd.
Nota- La definizione di manuale duso ¢ manuienzione dell'impianto & reperibile nel capitolo G.1.
3. Le operazioni di controllo e manutenzione sugli impianti e suile aitrezzature
antincendio e la loro cadenza temporale sono almeno quelle indicate dalle nor-
me e documenti tecnici pertinenti, nonché dal manuale d'uso e manutenzione
dell’impianto,

4, La manutenzione sugli impianti e salle attrezzature antincendio & svolta da per-
sonale esperto in materia, sulla base della regola dell'aite, che garantisce la cor-
retta esecuzione delle operazioni svolte.

8.5.6.5 Preparazione all'emergenza
1. La preparazione all'emergenza, nell'ambito della gestione della sicurezza antin-
cendio, si esplica tramite:

a. pianificazione delle procedure da eseguire in caso d'emergenza, in risposta
agli scenari incidentali ipotizzat;

b. nelle attivitd lavorative con la formazione ed addestramento periodico del
personale all'attuazione del piano d'emergenza, prove di evacuazione. La fre-
quenza delle prove di attuazione del piano di emergenza deve tenere conto
della complessitd dell'attivitd e dell'eventuale sostituzione del personale im-
plegato.

2. Le misure antincendio per la preparazione all'emergenza sono riportate in ta-
bella S.5-7.

3. La pianificazione d'emergenza deve includere planimetrie e documenti nei quali
siano riportate tutte le informazioni necessarie alla gestione dell'emergenza
Motz Ad esempio: indicazione dei compiti e funzioni in emergenza mediante predisposizione di una ca-
tena di comando e controllo, destinazioni delle varie aree dellaitivita, compartimentazioni antin-
cendio, sistema d'esodo, aree a rischio specifico, dispositivi di disattivazione degli impianti e di
attivazione di sistemi di sicurezza, ...
4, In prossimita degli accessi di ciascan piano dell'attivita, devono essere esposte:

a. planimetrie esplicative del sistema d'esodo e dell'ubicazione delle attrezzato-
re antincendio;

b. istruzioni sul comportamento degli occupant in caso di emergenza,

5. 1l piano di emergenza deve essere aggiornato in caso di modifica significativa,
al fini della sicurezza antincendio, dell'attivita.
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. Livelio di

:_:‘."‘,,
 prestazione | azlone altemergenza

| La pianificazione dell'emergenza pud essere limitata allinformazione al personale ed agli occu-
panti sui comportamenti da tenere, Essa deve riguardare:
+ istruzioni per la chiamata del soccorso pubblico e le informazioni da fornire per consenti-
re un efficace socecorso;
+ istruzioni di primo intervenic antincendio, attraverso:
o azioni del responsabile dell'attivitd in rapporto alle squadre di soccaorse;
o azioni degli eventuali addetif antincendio in riferimento alla lotta antincendio ed
all'esodo, ivi compreso I'impiego di dispositivi di protezione ed atirezzature;
o azioni per la messa in sicurezza di apparecchiature ed impianti;
« istruzioni per I'esodo degli occupanti, anche per mezzo di Idonea segnaletica.

i 0 Il piano di emergenza deve contenere fe procedure per la gestione dellemergenza. In particola-
re:

+ procedure di allarme: modalita di allarme, infermazione agli occupanti, modalita di diffu-
sione deil'ordine di evacuazione;

+  procedure di attivazione del centro di gestione delle emergenze;

+ procedure di comunicazione interna e verso gfi enti di soccorso pubblico: devono essere
chiaramente definite le modalita e strumenti di comunicazione tra gli addetit antincendio
e il centro di gestione dellemergenza, individuate le modalita di chiamata del soccorso
pubblico e te informazioni da fornire alle squadre di soccorse;

+ procedure di primo intervente anlincendia, che devono prevedere le azioni della squa-
dra antincendio per lo spegnimento di un principio di incendio, per 'assistenza degli oc-
cupanti nella evacuazione, per la messa in sicurezza delle apparecchiature o impianti;

«  procedure per 'esodo degli occupanti e le azioni di facilitazione dell'esodo;

« procedure di messa in sicurezza, di apparecchiature ed impianti: in funzione della tipolo-
gia di implanto & della natura dell'aitivita, occorre definire apposite sequenze & opera-
zioni per la messa in sicurezza delle apparecchiatura o impianti;

« pracedure di rientro nell'edificio al termine delfemergenza: in funzione delia complessita
della struttura devono essere definite fe modalith con le quall garantirne il rientro in con-
dizioni di sicurezza.

Tabella $.5-7: Preparazione all'emergenza

5.5.6.6 Preparazione all'emergenza in attivita caratterizzate da promiscuita
strutturale, impiantistica, dei sistemi di vie d'esodo
1. Qualora attivita caratterizzate da promiscuith stutturale, impiantistica, dei siste-
mi di vie d'esodo siano esercite da responsabili dell'attivita diversi, le pianifica-
zioni d'emergenza delle singole attivitd devono tenere conto di eventuali interfe-
renze o relaziont con le attivitd limitrofe.

2. Deve essere prevista una pianificazione d'emergenza di sito in cui siano deserit-
te le procedure di risposta all'emergenza per le parti comuni e per le eventuali
interferenze tra le attivitd ai fini della sicurezza antincendio,

S.5.6.7 Centro di gestione delle emergenze
1. Ove previsto dalla soluzione progettuale individuata, deve essere predisposto
appasito ceniro di gestione delle emergenze ai fini del coordinamento delle ope-
razioni d'emergenza, commisurato alla complessita dell'attivita.

2. Se previsto, i centro di gestione delle emergenze deve essere costituito:

a. nelle piccole atiivita con profili di rischio comprest in A1, A2, B1, B2, C1,
C2: in locale ad uso non esclusivo (es. portineria, reception, ceniralino, ...);

b. nelle altre attivitd: in apposito locale ad uso esclusivo, costituente comparti-
mento antincendio, dotato di accesso dall'esterno, anche tramite percorso
protetto, segnalato.

3. I centro di gestione delle emergenze deve essere fornito almeno di:

a. informazioni necessarie alla gestione dell'emergenza (es. pianificazioni, pla-
nimetrie, schemi funzionali di impianti, nurneri telefonici...);
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b. strumenti di comunicazione con le squadre di soccorso, it personale e gli oc-
cupartti;

c. centrali di controllo deghi impianti di protezione attiva o ripetizione det se-
gnali d'allarme.

4. 11 centro di gestione deli'emergenza deve essere chiaramente individuato da ap-
posita segnaletica di sicurezza.

5.5.6.8 Revisione periodica
1. Deve essere programmala la revisione periodica dell’adeguatezza delle procedu-
re di sicurezza antincendio in uso e della pianificazione d'emergenza, tenendo
conto di tutte le modifiche del'attivitd,; significative ai fini della sicurezza an-
tincendia,
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5,57 Gestione della sicurezza in emergenza

1. La gestione della sicurezza antincendio durante 'emergenza nell'attivitd deve
prevedere almeno;

a, se si tratta di attivita lavorativa: attivazione ed atiuazione del piano di emer-
genza, di cui al paragrafo 5.5.6.5;

b. se non si tratta di attivita lavorativa: attivazione dei servizi di soccorsa pub-
blico, esado degli occupanti, messa in sicurezza di apparecchiature ed im-
pianti;

¢. qualora previsto, attivazione del centro di gestione delle emergenze secon-
do indicazioni del paragrafo $.5.6.7.

2. Alla rivelazione manuale o automatica dell'incendio segue generalmente:
a. limmediata attivazione delle procedure d'emergenza;

b. nelle attivitd pill complesse, la verifica dell'effettiva presenza di un incendio
e la successiva attivazione delle procedure d'emergenza.

§.5.8 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferimenti bibliografici:
a. UNI, INAIL, “Linee guida per un sistema di gestione di sicurezza e sahite
sui fuoghi di lavoro (SGSSL)”, 2011, da hitp://sicarezzasuliavoro.ingil.it/;

b. BS OHSAS 18001 e Linee guida BS OHSAS 18002 per la “Valutazione del-
la Salute e Sicurezza sul lavoro (Occupational Health and Safety Assessment
Series, OHSAS)”;

¢, UNI 11224 “Controllo iniziale e manutenzione dei sistemi di rivelazione in-
cendi”;

d. UNI 9984-1 “Apparecchiature per estinzione Incendi - Fstintori di incendio
- Parte 1: Controllo iniziale e manutenzione”;

e. UNI 10773 “Impianti di estinzione incendi - Reti di idranti - Progettazione,
installazione ed esercizio”;

f. UNI EN 12845 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi automatici a sprin-
kier - Progettazione, installazione e manutenzione”;

g. UNIL EN 15004-1 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi a estinguenti gas-
sosi - Parte 1: Progettazione, installazione e manutenzione”;

h. UNIEN 12416-2 “Sistemi fissi di lotta contro I'incendio - Sistemi a polvere -
Parte 2: Progettazione, costruzione e manutenzione”;

L. UNI EN 13565-2 “Sistemi fissi di lotta contro l'incendio - Sistemi a schiuma
- Parte 2: Progettazione, costruzione e manutenzione™;

Jo UNI CEN/TS 14816 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi spray ad ac-
qua - Progettazione, installazione e manutenzione”;

k. UNI CEN/TS 14972 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi ad acqua ne-
bulizzata - Progettazione e installazione”;
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l. UNI/TS 11512 “Impianti fissi di estinzione antincendio - Componenti per
impianti di estinzione a gas - Requisiti e metodi di prova per la compatibilita
tra i componenti”;

m. UNI ISO 15779 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi estinguenti ad ae-
rosol condensato - Requisiti e metodi di prova per componenti e progetiazio-
ne, installazione e manutenzione dei sistemi - Requisiti generali”.
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S.6.1 Preimessa

1. La presente misura antincendio ha come scopo l'individuazione dei presidi antincen-
dio da installare nell‘attivita per la sua protezione di base, attuata solo con estintort,
e per la sua protezione manuale o protezione automatica finalizzata al conirello
dell'incendio o anche, grazie a specifici impianti, alla sua completa estinzione .

2. T presidi antincendio considerati sono gli estintori d’incendio e i seguenti impianti di
protezione attiva contro l'incendio, di seguito denominati impianti: la rete di idranti,
gli impiant manuali o automatici di controllo o di estinzione, ad acqua e ad alti
agenti estinguenti.

3. Gli estintori di incendio devono essere conformi alle vigenti disposizioni normative
ed essere mantenuti a regola d’arte secondo guanto prescritto dalle specifiche regola-
mentazioni, dalie norme di buona tecnica e dalle istruzioni fornite dal fabbricante.

4. Gli impianti devono essere progetati, realizzati e mantenuti a regola d’arte secondo
quanto prescritto dalle specifiche regolamentazioni, dalle norme di buona tecnica e
dalle istruzioni fornite dal fabbricante. ’

Nota La definizione di regola d’arte & reperibili nel capitolo G.1.

S.6.2 Livelli di prestazione

1. La tabella S.6-1 riporta i livelli di prestazione per il conirollo o l'estinzione
dell'incendio.

- Descrizion:

i Nessun requisito

n Protezione di base

[} Protezione di base e protezione manuale

v Protezione di base, protezione manuale e protezione automatica estesa a porzioni dellatti-
vitd
\Y Protezione di base, protezione manuale e profezione automatica estesa a tita l'attiviid

Tabella S.6-1: Livelli di prestazione per il controllo o I'estinzione dell'incendio
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S5.6.3 Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

1. Nella tabella 8.6-2 sono riportati i criteri generalmente accettati per 'attribuzio-
ne all'attivita dei singoli livelli di prestazione della presente strategia antincen-
dio.

_ prestazione. Latibuzione

1 Non ammesso nelle attivitd soggette

] Attivith dove slano verificate tutte le seguenti condizioni:
+  profili di rischio:
o Rwa compresi in Al, A2, B1, B2, Cil, Ciz, Cii1, Cii2, Ciiil, Cii2;
° Ruyenparfal, 2;
©  Rammeme NON significativo;
« densita di affollamento non superiore a 0,7 persone/m?;
+  tuotti i piani dell'attivitd situati a quota compresa tta-Sme 32 m;
+ carico di incendio specifico ¢ non superiore a 600 MJ/im?;
+ superfigle farda di ciascun compartimento non superiore a 4000 m?
+ non si detengono o trattano sostanze o miscele pericolose in quantita significative;
+ non sl effetiuans lavorazioni paricolose al find dellincendio.

mn Altivitd non ricomprese negli altri criteri di attribuzione.

Y In relazione alle risultanze della valutazione del rischio nellambito e in ambitt limitrofi della
stessa attiviti(es. aftivitd con elevate affollamento, attivitd con geometria compiessa o piani
interrad, elevato carica di incendio specifico ¢, presenza di sostanze o miscefe pericolose in
quantita significative, presenza di lavorazioni pericolose ai fint dellncendio, ...).

v Su specifica richiesta del cornmittente, previsti da capitolatt tecnici di progetto, richiesti dafla
autorith competente per costruzioni destinate ad attivitd di particolare importanza, previsti da
regola tecnica verticale,

Tabella 5.6-2: Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

5.6.4 Classtficazione degli incendi ed estinguenti

1. Al fini del presente documento, gli incendi sone classificati come nella tabel-
1a 8.6-3. Questa classificazione & definita secondo la natora del combustibile e
non prevede una classe particolare per gli incendi in presenza di un rischio do-

vuto all’eletiricita,

“ Classed

dincendio f . . 7 e :
A incendi di materiali sofidi, usualmente di natura organica, che poriano alla formazione di braci
B Incendi di materialt liquidi o solidi liquefacibili, quali petrolio, paraffina, vernici, oli e grassi minerali,
plastiche, ecc.
c Incendi di gas
D Incend di metalli
F Incendi di oli e grassi vegetali ¢ animali (es. apparecchi di cottura)

Tabella 8.6-3: Classi d'incendio secondo la norma europea EN 2
2. La tabella 5.6-4 riporta alcuni estinguenti idonei per ciascuna classe di incendio.

3. Le classi di incendio estinguibili dai dispositivi sono sempre indicate con appro-
priati pittogrammi definiti dalla regola dell’arte.

4, Nel caso di incendi coinvolgenti impianti o apparecchiature eletiriche sotto ten-
stone, la scelta di estinguenti o mezzi di lotta contre I’incendio, deve essere ef-
fettuata a seguito di valutazione del rischio di elettrocuzione cui potrebbe essere
sottoposto 1'utilizzatore durante le operazioni di estinzione. La possibilitd di uti-
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lizzare mezzi manuali di lotta all'incendio sulle apparecchiature elettriche sotto
tensione, compresi i limiti di impiego, devono essere chiaramente indicati sulla
etichettatura del mezzo manuale individuato.

A L'acqua, la schiuma e la polvere sono le sostanze estinguenti pidl comunemente utilizzate per tali

incendi.
B Per questo tipo di incendi glt estinguenti pill comunemente uillizzali sono costituiti da schiuma,

polvere e biossido di carbonia.

o Lintervento principale contra tali incendi & guello di blocecare il flusso di gas chiudendo la valvala
di intercettazione o otturando [a falla.

Atale proposito si richiama il fatto che esiste it rischio di esplosione se un incendio di gas viene
estinte prima di intercettare il flusso det gas.

La polvere e il biossido di carbonio sana sostanze estinguentl piti comunemente utilizzate per tali
incendi.

D Nessuno degll estinguent normalmente utilizzati per gl incendi di classe Ae B & idonea per incen-
di di sostanze metalliche che bruciano (alluminio, magnesio, potassio, sodio}. In tali incendi occor-
re utilizzare delle polveri speciall ed operare con personaie particolarmente addestrato.

F Gli estinguenti per fuochi di classe F spengono principalmente per azione chimica intervenendo
sul prodotti intermedi delia combustione di olii vegetali o animall. Gli estintari idonel per la classe F
hanna superato positivamente la prova dieletirica. L'utilizzo di estintori a poivere e di estintari a
hiossido di carbonio contro fuochi di classe F & considerato pericoloso.

Tabella S.6-4: Estinguenti

5.6.5 Presidi antincendio

5.6.5.1 Estintori d'incendio
1, T’estintore & un presidio elementare complementare alle altre misure di prote-
zione attiva e di sicurezza in caso d’incendio.

2. La capacita estinguente di un estintore, determinaia sperimentalmente, indica la
prestazione antincendio convenzionale dello stesso.

3. Liimpiego di un estintore & riferibile solo ad un principio d’incendio e l'entitd
della capacita estinguente ad esso associata fornisce un grado comparativo della
semplicita nelle operazioni di estinzione,

4. Fsistono altri aspetti che contraddistinguono gli estintori: il peso o la capacita,
connesse alla carica di estinguente, e la dielettricita del getto, connessa alla na-
tura dell’estinguente. Informazioni su caratteristiche usualmente indesiderate
del getto, come tossicitd, residui e temperature pericolose, completano il qua-
dro necessario per 1’individuazione dell’estintore pill appropriato.

5. La carica degli estintori non pud essere superiore a 6 kg o 6 litvi; estintori con
cariche superiori sono utilizzabili solo negli ambienti destinati ad attivita di pro-
cesso non accessibili al pubblico se non permanentemente accompagpato.

6. Gli estintori idonei per solventi polari riportano sull’etichetta 1’espressione
"adatti anche per 'uso su solventi polari" immediatamente al di sotto dei pitto-
grammi rappresentanti i tipi di incendio.

7. Gli estintori a polvere e gli estintori a biossido di carbonio sona considerati ido-
nei per I'intervento sui solventi polari.

8.6,5.2 Estintori d'incendio carrellati
1. Gli estintori carrellati sono utilizzabili in aree ampie, prive di ostacoli alla movi-
mentazione, in assenza di scalini e senza percorsi vincolad.

-
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2. Nell’attivita dotata di estintore carrellato devono essere disponibili almeno due
operatori antincendio addestrati all'ntilizzo,

3. La capacita estinguente di fuochi di classe B da parte degli estintori carrellati &
riportata nella tabella 8.6-5 con riferimento all'indice di classificazione.

pet classe B

55B
55B

898
89 B
144 B
144 B
233B
233B
2338
233B

PN Wi Ao |~

Tabella 8.6-5: Correlazione tra indice degli estintori carrellati e capacitd estinguente per la classe B

S.6.5.3 Reti di idranti
1. Le reti di idranti (RI) comprendono i seguenti componenti principali; alimenta-
zione idrica; rete di whazioni fisse, preferibilmente chiuse ad anello, ad uso
esclusivo; attacchi di mandata per autopompa; valvole; apparecchi erogatari.

2. Le RI non devono essere installate nelte aree in cui il contatto con acqua possa
costituire pericolo o presentare controindicazioni,

3. Nel caso in cui la rete di idranti sia utilizzata insieme con altri sistemi antincen-
dio di protezione attiva (es. sprinkler) deve essere garantito il corretto funziona-
mento di futt 1 sisterni antincendio presenti.

S5.6.5.4 Sistemi sprinkler
1. T sistemi sprinkler (SPK) sono impianti antincendio automatici in grado di ero-
gare acqua secondo appropriate configurazioni. Essi sono progettati per rilevare
la presenza di un incendio ed estinguerlo nello stadio iniziale, oppure per tenere
sotto controllo l'incendio cosi che I’estinzione possa essere completata con altri
mezzi.

2. I sistemi sprinkier comprendono i seguenti componenti principali: alimentazio-
ne idrica; rete di tubazioni fisse, principali e terminali; stazione di confrollo e al-
larme; valvole; erogatori sprinkler,

3. Gli erogatori sprinkler funzionano a temperature predeterminate per scaricare
’acqua sopra le parti interessate dell’area sottostante. La loro termperatura di
funzionamento & in genere selezionata perché si adatti alle ordinarie condizioni
di temperatura dell'ambiente di installazione garantendone quindi I'attivazione
solo in prossimita dell’incendio.

4. I sistemi sprinkler non devono essere installati nelle aree in cui il contatto con
acqua possa costituire pericolo o presentare controindicazioni.

5. La presenza di un sistema sprinkler non esclude I’eventuale necessitd di alfri
mezzi di estinzione degli incendi. In caso di contemporanea presenza di sistemi
sprinkler e sistemi antincendio diversi (es. rete di idranti, sistemi per il controllo
di fumo e calore, ...) deve essere garantito il corretto funzionamento di tutt i si-
stemi antincendio presenti, evitando interferenze sia nell'attivazione dell'impian-
to che in guella di estinzione.
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$5.6.5.5 Alire tipologie impiantistiche
1. Tra i sistemni awtomatici di controllo o estinzione dell’incendio si annoverano
quelli che basano i loro funzionamento su agenti estinguenti di tipo gassoso, ad
aerosol, a polvere, a schiuma o ad acqua nebulizzata o frazionata, a diluvio. Fra
i sistemi automatici di controllo o estinzione dell’incendio, rienfranc anche gli
impianti a deplezione (riduzione della concentrazione) di ossigeno.

2. Nella scelta delle tipologie impiantistiche si deve tener conto dell'eventuale in-
compatibiliti degli agenti estinguenti con il materiale presente nell'attivita.

S.6.6 Soluzioni progettuali

5.6.6.1 Soluzioni conformi per il livelio di prestazione il
1. La protezione di base ha T'obiettiva di garantire 'utilizzo di un presidio antin-
cendio che sia efficace su un principio d’incendio, prima che questo inizi a pro-
pagarsi nell'attivied,
2. La protezione di base si attua attraverso l'implego di estintori installati e gestid
in conformitd alla vigente regolamentazione e alle norme adottate dall'ente di
norimazione nazionale,

La tipologia degli estintori installati deve essere selezionata in riferimento alle
classi di incendio di cui alla tabella S.6-3 (es. estintori per classe A, estintori po-
Hvalenti per classi ABC, ...) determinate secondo la valutazione del rischio
dell'attivitd,

3. Gli estintori devono essere sempre disponibili per l'use immediato e pertanio
devono essere collocati in posizione facilmente visibile e raggiungibile, in pros-
simitd delle uscite di piano e lungo i percorsi d'esodo, in prossimita delle aree a
rischio specifica.

L

Gli estintori che richiedono competenze particalari per il loro impiego devono
essere posizionati e segnalati in modo da poter essere impiegati solo da persona-
le specificamente addestrato.

5. Laddove sia necessario installare estintori efficaci per pill classi di incendio, si
raccomanda di minimizzare il numero di tipi diversi di estintori nel rispetto del-
le massime distanze da percorrere.

S.6.6.1.1 Estintori di classe A
1. It numero, Ia capacitd estinguente e la posizione degli estintort di classe A per la
protezione di base dell'attivitd & determinata nel rispetto delle prescrizioni indi-
cate nei punti seguentl. St riporta un esempio di calcolo in tabella S.6-6.

2. La protezione di base con estintori di classe A deve essere estesa all'intera attivi-
th,
3. Sela superficie lorda di ciascun piano dell'attivita S & superiore a 200 m’:
a. deve essere installato un numero di estintori di classe A tale che la capacitd
estinguente totale C, sia non inferiore alla capacitd estinguente minima Ca i

calcolata come segue: Canm = 0,21 - S con S superficie lorda di ciascun pia-
no dell'attivitd espressa in m”.

b. almeno il 50% della Ca i deve essere fornita da estintori con capacita estin-
guenfe non Inferiore a 34 A,

c. da ogni punto dell'attivitd deve essere possibile raggiungere un estintore con
un percorso effettivo di lunghezza non superiore a 20 m,
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4. Se la superficie lorda di ciascun plano dell'attivitd & non superiore a 200 m® de-
vono essere installati almeno 2 estintori di classe non inferiare a 21 A, posti in
posizione contrapposta.

uperficie lorda dellattivi ita estingiiente totale Cx | Esq st
100 m? 42 A n®2 estintori di classe 21 A
300 m? 3G0-0,21=63 A n°1 estintore di classe 34 A1}
n°3 esiintori di classe 13 A
1500 m? 1500 0,21 =315 A n°5 estintori di classe 34 A[1]
n°7 estintori di classe 21 A
4000 ¥ 4000 - 0,21 =840 A n°i3 estintori di classe 34 A[1]
n°10 estintori di classe 21 A
n°15 estintori di classe 13 A

f1] Qualora non si rispetti ia massima lunghezza del percorso, & necessario incrementare il numera di estintori

Tabella S.6-6: Esempio di calcolo per gli estinfori di classe A

5.6.6.1.2 Estintori di classe B
1. Il numero, la capacita estinguente e la posizione degli estintori di classe B per la
protezione di base dell'attivitd & determinata nel rispetto delle prescrizioni indi-
cate nei punti seguenti. Siriporta un esempio di calcolo in tabella S.6-7.

2, La protezione di base con estintori di classe B pud essere limitata ai comparti-
menti ove tale tipo di rischio & presente,

3. Sela superficie lorda del compartimento protetto S & superiore a 200 m?:

a, deve essere installato un numero di estintori di classe B tale che la capacita
estinguente totale Cg sia non inferiore alla capaciti estinguenie minima Ca mi
calcolata come segue! Camn = 1,44 - § con S superficie lorda del comparti-
mento protetto espressa in m?,

b. almeno il 50% della Cpmn deve essere fornita da estintorf con capacita estin-
guente non inferiore a 144 B.

¢, gli estintori devono essere idoneamente posizionati a distanza non superiore
a 15 m dalle sorgenti di rischio.

4. Sela superficie lorda del compartimenta & non superiore a 200 m® devono esse-
re installati almeno 2 estintori di classe non inferiore a 144 B, in prossimitd del-
le sorgenti di rischio ed in posizione contrapposta.

5. Laddove fosse necessaria un'elevata capacitd estinguente, si possono impiegare
anche estintori carrellatl. La capacitd estinguente di classe B da parte degli
estintori di carrellati & riportata nella tabella S,6-5 con rifevimento all'indice di
classificazione,

empio estintori installati -

2888 n°2 estintori di classe 144 B

300-144=4328 n°3 estintori di classe 144 B [1]
1000 - 1,44 = 1440 B n°6 estintor? di classe 144 B [1]

n°3 estintori carrellatt con indice di
capacita estinguente 4 {equivalente
a233B)

[1] Qualora han si rispetti la massima lunghezza del percorso, & necessario incrementare il numers di estintori

Tabella 5.6-7: Esempio di calcolo per gli estintori di classe B
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5.6.6.1.3 Estintori di classe F
1. GH estintori di classe F devono essere installati nell'attivitd nel rispetto dei re-
quisiti minimi di cui alla tabella S.6-8.

T turaprotettait]
n°l estintore 5 F 0,05 m?
n°1 estintore 25 F 0,11 m*
n“1 estintore 40 F 0,18 m?
n°2 estintari 25 F 0,30 m?
n°1 estintore 75 F 0,33 m?
n°1 estintore 25 F, n°1 estintore 40 F 0,39 v’
n°2 estintori 40 F 0,49 n?¥
n°1 estintore 5 ¥, n°1 estintore 75 F 0,51 m?
n°t estintore 25 F, n°1 estintore 75 F 0,60 m?
n°1 estintore 40 F, n°1 estimore 75 F 0,69 m?
n°2 estintori 75 F 0,80 m?
Gli estintori per la classe F devono essere installati in prossimita della superficie di cottura protetia.
[1] Superficie lorda in pianta defle sole aree delle apparecchiature di cottura contenenti olif vegetali o animali

Tabella S.6-8: Requisiti estintori per classe di incendio F

S5.6.6.1.4 Estintori per altri rischi
1. Gli estintori per altri rischi devono essere installati nell'attivitd sulla base della
valutazione del rischio di incendio e nel rispetto dei requisiti minimi di cui alla

tabella S.6-9.

Classe C Nessuno, in quanto lestinzione in sicurezza di un fucco di classe C da parte di
occupanti non specificamente addestrate si effettua tramite la chiusura della vai-
vola di intercettazione disponibile in prossimita,

Classe D Siano installati, in prossimita defla sorgente di rischio, estintori adatti ad operare
su incend di classe D, idonei all'uso previsto.

Impianti ed apparecchiature | Siano installati estintori adatti ad operare su impianti ed apparecchiature eletiri-
eletiriche soito tensione che sotto tensione in prossimitd della sorgente di rischio, idonel all'uso previsto,

Solventi polari Siano installati, in prossimita della sorgente di rischio, estintori adatti ad operare
su solventi polari, idonei all'uso previsto,

Tabella 8.6-9; Requisiti altri estintori

5.6.6.2 Soluzioni conformi per il livello di prestazione Il
1, Devono essere rispettate le prescrizioni del livelio di prestazione IL

2. La protezione manuale si attua mediante 'installazione di una rete idranti a pro-
tezione dellintera attivita o di singoli compartimenti,

3. E'considerata soluzione conforme la rete di idranti progettata, installata e gesti-
ta in conformita alla vigente regolamentazione e alle norme e documenti tecnici
adottati dall'ente di normazione nazionale,

Nota L'elenco, non esaustivo, defle norme e documenti tecnici adottati dali'ente di normazione
nazionale ¢ reperibile nel paragrafo 5.6.9.

4. I livelli di pericolositd, le tipologie di protezione (protezione interna o protezio-
ne esterna) e le caratteristiche dell'alimentazione idrica della rete di idranti sono
stabiliti dal progettista sulla base della valutazione del rischio di incendio.
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5. Per la protezione interna é preferibile 1installazione di naspi nelle attivita civili
{es. strufture sanitarfe, scolastiche, alberghiere, ...}, mentre per le altre attivita é
preferibile l'installazione di idranti a muro.

6. La protezione esterna, qualora prevista, e previa valutazione del Comando pro-
vinciale dei Vigili del fuoco competente per territorio, pud essere sostituita dalla
rete pubblica se utilizzabile anche per il servizio antincendio, a condizione che
1a stessa sia rispondente alle seguenti indicazioni:

a, gli idranti siano posti nelle immediate vicinanze dellattivita stessa. Si consi-
dera accettabile un percorso sempre fruibile di massimo 100 m fra un idrante
della rete pubblica ed il confine dell’attivit3;

b. la rete sia in grado di erogare la portata totale prevista per la protezione
esterna specificata. Tale prestazione deve essere attestata dal progettista tra-
mite dati forniti dall'ente erogatore o da prove pratiche di erogazione;

7. Nelle attivitdA con livello di pericolosita 3, valutato secondo la norma
UNI 10779, per le quali non sia prevista dal progettista alcuna protezione ester-
na, deve comunque essere garantito almeno il livello di prestazione I1T della
strategia operativitd antincendio (Capitolo 5.9),

8. Ai finl della determinazione della continuitd dell'alimentazione idrica
dell'impianto, la disponibilita pud essere attestata mediante dati statistici relativi
agli anni precedenti [1]. Analogo criterio pud essere utilizzato per la determina-
zione della continuitd dell'alimentazione eletirica. Le predette attestazioni sono
rilasciate dagli Enti erogatori o da professionista antincendio.

Nota : [1] Vedere norma UNI 10779

5.6.6.3 Soluzioni conformi per il livello di prestazione IV
1. Devono essere rispettate ke prescrizioni del livello di prestazione III.

2. Deve essere previsto un sistema antomatico di controllo o estinzione delPincen-
dio a protezione di ambiti dell'attivid, secondo le risulianze della valutazione
del rischio,

3. La scelta della tipologia del sistema automatico di controlio o estinzione, in re-
lazione ad estinguente, efficacia della protezione e sicurezza degli occupanti,
deve essere effettuata sulla base della valutazione del rischio incendio dell'atti-
vitd,

4. E' considerata soluzione conforme il sistema automatico di controllo o estinzio-
ne degli incendi progettato, installato e gestito in conformita alla vigente regola-
mentazione e alle norme e documenti tecnici adottati dall'ente di normazione
nazionale. I documenti teciici e le norme internazionali trasposte devono essere
applicati evidenziandone specificatamente 'idoneitd per ciascuna realizzazione
considerata e devono garantive la pertinente applicazione completa in ogni sua
parte, compreso 1'ntilizza dei componenti necessari al corretto funzionamento
del sistema,

MNota L'elenco, aon esaustivo, deile norme e documenti tecnici adottati dail'ente di normazione
nazionale & reperibile nel paragrafo $.6.9.

5. L'alimentazione idrica degli impianti automatici di controllo o estinzione degli
incendi deve essere conforme alla vigente regolamentazione e alle norme e do-
cumenti teenici adotiati dall’ente di normazione nazionale. Devono essere sem-
pre verificate interazioni ed interferenze tra gli impianti di protezione attiva,

6. Se presente un IRAI, deve essere prevista una funzione di comunicazione per la
segnalazione dello stato del sistema automatico di controllo o estinzione
dell'incendio,
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7. Se non presente un IRAL per la segnalazione dello stato del sisterna automatico
di controllo o estinzicne dell'incendio, devono essere previste misure al fine del-
la gestione dellemergenza ( es. diffusione degli allarmi agli occupanti, procedu-
re di verifica da parte degli addetti alla gestione delle emergenze...).

5.6.6.4 Soluzioni conformi per il livello di prestazione V
1. Devono essere rispettate le prescrizioni del livello di prestazione IV e il sistema
automatico di controllo ¢ estinzione dell'incendio deve essere a protezione
dell'intera attivitd.

5.6.6.5 Soluzioni alternative
1. Sono ammesse soluzioni alternative per tuiti i livelli di prestazione.

2. Al fine di dimostrare il raggiungimento del livello di prestazione il progettista
deve impiegare uno dei metodi di cul al paragrafo G.2.6.

S.6.7 Indicazioni complementari
Nota- Le definizioni di progetio dell'impianto, specifica dell'impianto, manuale d'uso e manuten-
zione dell'impianto, modifica sostanziale sono reperibili nel capitolo G.1.
1. DPer Installazione e la modifica sostanziale degli impianti deve essere redatto un
progetto dell'impianto, elaborato secondo la regola deli’arte.

2. Qualora il progetto dell'impianto sia elaborato secondo una norma adotlata da
un ente di normazione nazionale o europeo, lo stesso deve essere a firma di tec-
nico abilitato,

3, Qualora il progetto dell'impianto sia elaborato secondo le norme o i documenti
tecnici elencati nel seguito, lo stesso deve essere a firma di professionista antin-
cendio:

a. norme o documenti tecnici adottati da organismi non europei riconosciuti nel
settore antincendio,

b, norme internazionali trasposte a livello nazionale,
¢. documenti tecnici adottati da un ente di normazione europea,

fatti salvi gli obblighi connessi all'impiego di prodotti soggetti a normativa co-
munitaria di armonizzazione. 1l progetto dell'impianto deve essere a firma di
professionista antincendio anche in caso di impiego di prodotti o tecnologie di
tipo innovativo di cui al paragrafo G 2.6.

4. Le norme o i document tecnici di cui al comma 3 devono essere applicate in
ogni loro parte, evidenziandone specificatamente l'idoneita della realizzazione,
compreso lutilizzo dei componenti -necessari al corretto funzionamento
dell'impianto.

5. 1 parametri impiegati per la progetiazione degli impianti sono individuati dai
soggetti responsabili della valutazione del rischio di incendio e della progetta-
zione. I responsabili dell'attivitd in cui sono installati gli impianti hanno 1*ahbli-
go di mantenere le condizioni che sono state valutate per I'individuazione dei
predetti parametri di progetto.

6. Ai fini della valutazione del progetto antincendio delPattivitd, prevista dalla nor-
mativa vigente, gli impianti devono essere documentati dalla specifica
dell'impianto che si intende installare 0 modificare sostanzialmente. La specifi-
ca dell'impianta deve essere a firma di tecnico abilitato nel caso di cui al com-
ma 2 o di professionista antincendio nel caso di cui al comma 3.

7. Al termine dei lavori di installazione dell'impianto devono essere forniti, al re-
sponsabile dell’attivitd, oltre a quanto gia previsto dalla normativa vigente, il
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progefto dell'impianto, la documentazione finale richiamata dalla norma impie-
gata per la progettazione e l'installazione dello stesso, nonché il relativo manua-
le d'uso e manutenzione.

5.6.8 Seghaletica

1. I presidi antincendio devono essere provvisti di segnaletica di sicurezza in con-
formita alle norme e alle disposizioni legislative applicabiti.

5.6.9 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferimenti bibliografici e normativi:

a. ISO/TS 11602-1 “Fire protection - Portable and wheeled fire extinguishers -
Part 1: Selection and installation”;

b. BS 5306-8 “Fire extinguishing installations and equipment on premises. Se-
lection and positioning of portable fire extinguishers, Gode of practice”;

¢. BS 5306-0 “Fire protection installations and equipment on premises. Guide
for selection of installed systems and other fire equipment®;

d. UNI 10779 “Impignid di estinzione incendi - Reti di idranti - Progetiazione,
installazione ed esercizio”;

e. UNIEN 12845 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi automatici a sprin-
kler - Progettazione, installazione e manutenzione™:

f. UNI EN 15004-1 “Insiallazioni fisse antincendio - Sistemi a estinguenti gas-
sosi - Parte 1: Progettazione, installazione e manutenzione”;

g8 UNIL EN 12416-2 “Sistemi fissi di lotta contro l'incendio - Sistemi a polvere -
Parte 2; Progettazione, cosiruzione e manutenzione”;

h. UNI EN 13565-2 “Sistemi fissi di lotia contro l'incendio - Sistemi a schiuma
- Parte 2: Progettazione, costruzione e manutenzione”;

i. UNI CEN/TS 14816 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi spray ad ac-
qua - Progettazione, installazione e manutenzione”;

J- UNI CEN/TS 14972 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi ad acqua ne-
bulizzata - Progettazione e installazione”;

k. UNI/TS 11512 “Impianti fissi di estinzione antincendio - Componenti per
impianti di estinzione a gas - Requisiti e metodi di prova per la compatibilitd
tra i componenti”,

L. UNIL ISO 15779 “Installazioni fisse antincendio - Sistemi estinguenti ad ae-

rosol condensaio - Requisiti e metodi di prova per componenti e progeftazio-
ne, installazione e manutenzione dei sistemi - Requisiti generali”.
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8.7.1 Premessa

1. Gli impianti di rivelazione incendio e segnalazione allarme incendi {IRAT), di
seguito denominati impianti, nascono con ’obiettivo principale di rivelare un
incendio quanto prima possibile e di lanciare Iallarme al fine di attivare le mi-
sure protettive (es. impianti automatici di controllo o estinzione, compartimen-
tazione, evacuazione di fumi e calore, ....) e gestionali {es. piano e procedure di
emergenza ¢ di esodo) progettate e programmale in relazione all’incendio rive-
lato ed all’area ove tale principio di incendio si & sviluppato rispetto all’intera
attivitd sorvegliata.

2. Gli impianii devono essere progettad, realizzati e mantenuti a regola d’arte se-
condo quanto prescritto dalle specifiche regolamentazioni, dalle norme di buona
tecnica e dalle istruzioni fornite dal fabbricante.

Nota Le definizioni di regola d’arte, impianti di rivelazione e allarme degli incendi sono reperi-
bili nel capitolo G.1.

5.7.2 Livelli di prestazione

1. Nelia tabella 5.7-1 sono indicati i livelli di prestazione per la rivelazione e al-
larme incendio

_ Livellodi |-
prestazione [ o
[ La rivelazione e allarme incendic & demandata agli occupanti
1l Segnalazione manuale & sistema d'allarme esteso a tutta I'attivita
1] Rivelazicne automatica astesa a porzioni dell'attivita, sistema d'allarme, eventuale avvio auto-
matico di sistemi di protezione attiva
v Rivelazione automatica estesa a tutta ['attivita, sistema d'allarme, eventuate avvio automatico
di sistemi di protezione attiva

Tabella 5.7-1: Livelli di prestazione per rivelazione ed allarme incendio
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S.7.3

Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

1. Nella tabella 5.7-2 sono.riportati i criteri generalmente accettati per l'attribuzio-

ne all'attivitd dei singoli livelli di prestazione della presente sirategia antincen-
dio.

Attivitd dove siana verificate fulfe le seguenti condizioni:

profili di rischio:

o Rya cOmpresi in Al, A2, Cil, Ci2, Ci3;

© Ry parial;

o Ramyent NOA significativa;

aftivitd non aperta al pubblico;

densitd di affollamento non superiore a 8,2 persane/m?,

non prevalentemente destinata ad occupanti con disabilitd;

tutti i piani delfattivita situati a guota compresa tra-5 me 12 m;
superficie lorda di ciascun compartimento nan superiote a 4000 m?
carica di incendio specifico g non superiore a 600 M3/m?; f1]

nhon si detengono o trattana sostanze o miscele pericolase in guardith, significative;
non si effettuano lavorazioni pericolose ai fini dellincendia.

Altivita dove siano verificate futfe le seguenti condizioni:

profili di rischio:

o Ry cOMpresi in AL, A2, B1, B2, Cil, Ci2, Ci3;

o Ruen pari al;

o Ramments NON significativa;

densita di affollamento non superiore 2 0,7 persone/m?;

tutti | piani dell'attivita situati a quata compresa tra -10 m e 54 my;

carico di incendio specifico g non superiore a 600 MJ/m?; [1]

non si detengono o trattano sostanze o miscele pericolose in guantita significative;
non si effettuano lavorazioni pericolose ai fini dell'incendio.

Attivita non ricomprese nagli altri criteri di attribuzione.

in relazione alle risultanze della valutazione del rischio nelfambito e in ambiti limitrofi della
stessa attivith {es. atfivitd con elevato affollamento, attivitd con geometria complessa o piani
interrati, elevato carico di incendio specifico g, presenza di sostanze o miscele pericolosa in

fuantita significative, presenza di lavorazioni pericolose ai fini dellincendio, ...},

[1] Per attivita di civile abitazione: carlco di incendio specifice g, non superiore a 500 MJfm?

Tubella 5.7-2: Criteri di aitribuzione dei livelli di prestazione

5.7.4
S.7.4.1

Soluzioni progettuali
Soluzioni conformi

1.

Per la rivelazione e allarme incendio demandata dagli occupanti di cui al livello
di prestazione I, deve essere codificata, nelle procedure di emergenza previste
dalla normativa vigente, idonea procedura finalizzata al rapido e sicuro allerta-
mento degli occupanti,

. Sono coasiderate soluziond conformi, per i livelli di prestazione II, IIT e IV, gli

IRAT progettati, installati e gestiti in conformitd alla vigente regolamentazione
e alle norme e documenti tecnici adottati dall'ente di normazione nazionale. Le
soluzioni conformi sono descritte in relazione alle funzioni previste dalle norme
adottate dallente di normazione nazionale e riportate nelle tabelle 5.7-3 e 5.7-4

Nota L'elerco, non esaustivo, delle norme e documenti tecnici adottati dalPente di normazione
nazionale ¢ reperibile nel paragrafo S.7.7
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A, Rivelazione automatica dell'incendio

B, Funzione di controllo e segnalazione

D, Funzicne di segnalazione manuale

L, Funzione di alimentazione

C, Funzione di altarme incendio

labella S.7-3: Funzioni principali degli IRAT

3. Per Ia comretta progettazione, installazione ed esercizio di un TRAJ deve essere
prevista, in conformitd alla vigente regolamentazione e alle norme adottate
dall'ente di normazione nazionale, la verifica della compatibilita e della corretta
interconnessione dei componenti, compresa la specifica sequenza operativa del-
le funzioni da svolgere.

Nota L'elenco, noxr esaustivo, delle norme e documenti tecnici adottati dall'ente di normazione
nazionale & reperibile nel parageafo $.7.7

4. Devono inolire essere soddisfatte le prescrizioni tecniche aggiuntive indicate
nella tabella S.7-5, se pertinenti, secondo valutazione del rischio d'incendio.

5. Qualora i livelli di prestazione per rivelazione ed allarme siano impiegati esclu-
sivamente at fine defla salvaguardia dei heni caratterizzati da presenza occasio-
nale e di breve durata di personale addetto, possono essere omesse le prescrizio-
ni della tabella S.7-5 dedicate esclusivamente alla salvaguardia degli occupanti
{es. sistema EVAC),

EFunzione di trasmissione defl'allarme incendio

F, Funzione di ricezione delfallarme incendio

G, Funzione di comando del sistema o attrezzatura di protezione contro lincendio

H, Sistema o impianto automatico di protezione contro Mncendio

J, Funzione di trasmissione dei segnali di guasto

K, Funzione diricezione dei segnali di guasto

M, Funzione di controlla e segnalazione degli allarmi vocali

N, Funzione di ingresso e uscita ausiliaria

0, Funzione di gestione ausiliaria (building management)

Tabella 5.7-4: Funzioni secondarie degli IRAT
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I - B,D,LC - (5] 3
m (8} ABD,LC, E.F G H[H4 [5] [B1ol7]
v Tuite A B.D,LC, EFGHMNO [5] e [6] [

[13 Non sono previste funzioni, a rivelazione e Fallarme sono demandate agli cccupanti.

[2] Lallarme & tasmesso framite segnali convenzionali codificati nelle procedure di emergenza {es. a voce, suono di
campana, accensione di segnali luminosi, ...) camunque percepibil da parte degli cccupanti,

[3] Demandate a procedure operative nella pianificazione d'emergenza.

{4] Nan previste ove lawio dei sistemi di protezione attiva ed arresto altri impianti sia demandato a procedure operative nella
pianificazione d'emergenza

[5] Con dispositvi di diffusione visuale e sonora ¢ alti dispositivi adeguati alle capacila percettive degli occupanti ed alle
condizioni ambientall {(es. segnalazione di allarme oftica, a vibrazione, ...).

[6] Per elavati affollamentl, geometrie complesse, sia previsto sistema EVAC secondo norme adotiate dalfente di normazione
nazionale.

£7] Autoraatiche su comando della centrale o mediante centrali awtonome ¢i azionamento {assenvite alla centrale master),
richiede le ulteriori funzioni E, F, G, H della tabella 5.7-4.

[8] Spazi comuri, vie d'esodo e spazl limitrofi, aree dei beni da profeggere, aree a tischio specifico.

Tubella S.7-5: Soluzioni conformi per rivelazione ed allarme incendio

S.7.4.2 Soluzioni alternative
1. Sono ammesse soluzioni alternative per i livelli di prestazione II, 11T e IV.

2. Al fine di dimostrare il raggiungimento del collegato livello di prestazione il
progettista deve impiegare uno dei metodi di cui al paragrafo G.2.6.

8.7.5 Indicazioni complementari

Nota Le definizioni di progeito dell'impianto, specifica dell'impianto, manuale d'use e manuten-
zione delfimpianto, modifica sostanziale sono reperibili nel capitolo G.1.

1. Per l'installazione e la modifica sostanziale degli impianti ¢ redatio un progetto,
elaborato secondo la regola dell’arte.

2. Qualora il progetto dell'impianto sia elaborato secondo una norma adottata da
un ente di normalizzazione nazionale o europeo, lo stesso deve essere a firma di
tecnico abilitato.

3. Qualora il progetto dell'impianto sia elaborato secondo le norme o 1 documenti
tecnici elencati nel seguito, lo stesso deve essere a firma di professionista antin-
cendio:

a. norme o documenti tecnici adottati da organismi non europei riconosciuti nel
settore antincendio,

b. norme internazionali trasposte a livello nazionale,
¢. documenti tecnici adottati da un ente di normazione europea,

fatti salvi gli obblighi connessl all'impiego di prodotti soggetti a normativa co-
mupitaria di armonizzazione. 1i progetto dell'impianto deve essere a firma di
professionista antincendio anche in caso di impiego di prodotii o tecnologie di
tipo innovative di cul al paragrafo G.2.6.

4. Le norme o i documenti tecnici di cui al comuma 3 devono essere applicate in
ogni loro parte, evidenziandone specificatamente I'idoneita della realizzazione,
compreso l'utilizzo dei componenti necessari al corretto funzionamento
dell"impiarnto.

5. I parametri impiegati per la progettazione degli impianti sono individuatd dai
soggetti responsabili della valutazione del rischio di incendio e della progetia-
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zione. I responsabili dell'attivith hanno 1’obbligo di mantenere le condizioni che
sono state valutate per l'individuazione dei predetti parametri di progetto.

6. Al fini della valutazione del progetto antincendio dell'attivita, prevista dalla nor-
mativa vigente, gli impianti devono essere documentati dalla specifica
dell'impianto che si intende installare o modificare sostanzialmente. La specifi-
ca dell'impianto deve essere a firma di tecnico abilitato nel caso di cui al com-
ma 2 o di professionista antincendio nel caso di cui al comma 3.

7. Al termine dei lavori di installazione degli impianti, devono essere forniti, al
responsabile dell’attivitd, oltre a quanto gii previsto dalla normativa vigente, il
progetto dell'impianto, la documentazione finale richiamata dalla norma impie-
gata per la progettazione e installazione dello stesso, nonché i relativo manuale
d'uso e manutenzione,

5.7.6 Segnaletica

1. Gli impianti devono essere provvisti di segnaletica di sicurezza in conformita
alle norme e alle disposizioni legislative applicabili.

8.7.7 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferimenti bibliografici:
a, 180 7240-1 “Fire detection and alarm systems -- Part 1: General and defi-
nitions”;
b. ISO 7240-14 “Fire detection and alarm systems — Part 14: Design, installg-

tion, commissioning and service of fire detection and fire alarm systems in
and around buildings™;

¢. UNI EN 54-1 “Sistemi di rivelazione e di segnalazione d'incendio - Parte 1:
Introduzione™;

d. UNI EN 54-13 “Sistemi di rivelazione e di segnalazione d'incendio - Parte
13 - Valutazione della compatibilita def componenti di un sistema®;

e. UNI 9795 “Sistemi fissi automatici di rivelazione e di segnalazione allarme
d’incendio - Progettazione, installazione ed esercizio™;

f. BS 5839-1 “Fire detection and fire alarm systems for buildings. Code of
practice for design, installation, commissioning and maintenance of systems
in non-domestic premises”;

g. CEA Base requirements for Tnstallers of Automatic Fire Detection and Alarm
Systems (AFDS), Intruder Alarm Systems (IAS) and/or CCTV-Systems CEA
4048: June 2006;

h. NFPA 72 “National fire alarm and signaling code”, National Fire Protection
Association, Quincy (Massachusetis), USA;

1. UNI 11224 “Sistemi fissi di rivelazione e di segnalazione allarme d’incendio
- Controllo iniziale e manutenzione dei sistemi di rivelazione incendi”;

J- UNI IS0 7240-19 “Sistemi fissi di rivelazione e di segnalazione allarme
d’incendio: Progettazione, installazione, messa in servizio, manutenzione ed
esercizio dei sistemi di allarme vocale per scopi d’emergenza®,
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S.8.1 Premessa

1. La misura antincendio di controllo di fumo e calore ha come scopo l'individua-
zione dei presidi antincendio da installare nell'attivita per consentire il controlle,
l'evacuazione o lo smaltimento dei prodotti della combustione in caso di incen-
dio.

2. In generale, Ja misura antincendio di cui al presente capitolo si attua atiraverso
la realizzazione dis

a. aperture di smaltimento di fumo e calore d'emergenza per allontanare i pro-
dotii della combustione durante le operazioni di estinzione delFincendio da
parte delle squadre di soccorso;

b. sistemi per l'evocuazione di fumo e calore (SEFC) per l'evacuazione con-
trollata dei prodotii della combustione durante tutte le fasi dell'incendio

3. I sistemi per 'evacuazione di fumo e calore(SEFC), di seguito denominati im-
pianti, devono essere progettati, realizzati e mantenuti a regola d’arte secondo
quanto prescritto dalle specifiche regolamentazioni, dalie norme di buona tecii-
ca e dalle istruzioni fornite dal fabbricante.

Nota Le definizioni di regola d'arte e di impianti di controllo fumo e calore sono reperibifi nel ca-
pitolo G.1.

S5.8.1.1 Smaltimento di fumo e calore d'emergenza
1. A differenza dei SEFC, correttamente dimensionati, lo smaltimento di fumo e
calore d’emergenza non ba la funzione di creare un adegnato strato libero dai
fumi durante lo sviluppo dell'incendio, ma solo quello di facilitare l'opera di
estinzione dei soccorritori.

2. Lo smaltimento di fumo e calore d'emergenza & operato per mezzo di aperture
di smaltimento dei prodotti della combustione verso l'esteino dell'edificio, Tali
aperture coincidono generalmente con quelle gia ordinariamente disponibili per
la funzionalitd dell'attivita (es. finestre, lucernari, porte, ...).

s$.8.1.2 Sistemi per |'evacuazione di fumo e calore (SEFC)
1. T SEFC creano e mantengono uno strato d'aria sostanzialmente indisturbato nel-
la porzione inferiore defl'ambiente protetto mediante I'evacuazione di fumo e
calore prodotti dall'incendio.

2. 1 SEFC aiutano a mantenere le vie di esodo libere da fumo, agevolano le opera-
zioni antincendio, ritardano o prevengono il flashover e quindi la generalizza-
zione dell’incendia, limitano { danni agli impiant ed al contenuto dell’ambiente
protetto, riducono gli effetti termici sulle strutture dell’ambiente protetto.

3. Si disdngoono: SEFC ad evacuazione naturale (SENFEC) e SEFC ad evacuazio-
ne forzata (SEFFC).
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5.8.2 Livelli di prestazione

1. Nella tabella S.8-1 sono indicati i livelli di prestazione per la misura antincendio
di controllo di fumo e calore.

i Nessun regquisito

It Deve essere possibile smaltire fumi e calore dellincendio da piani € locali del compartimento
durante le operazioni di estinzione condotte daile squadre di soccorso

1t Deve essere mantenuto nel compartimento une strato libero dai fumi che permetta:
+ lasalvaguardia degli occupanti e delle squadre di soccorso,
+ la protezione dei beni, se richiesta.
Fumi e calore generati nel compartimento non devono propagarsi ai compartimenti limitrofi.

Tabella 5.8-1: Livelli di prestazione per controllo di fumo e calore
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5.83 Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

1. Nella tabella 5.8-2 sono riportaii i criteri generalmente accettati per l'attribuzio-
ne ai compartimenti dell'attivita dei singoli livelli di prestazione deila presente
strategia antincendio.

I Compartimenti dove siano verificate futle fe seguenti condizioni

+ non adibiti ad aftivitd che comporitino presenza di occupani, ad esciusione di quetla
occasionale e di breve durata di personale addetto;

+  superficie torda di ciascun compartimenta nan superiore & 25 m%

+ carico di incendio specifico ¢ non superiare a 600 MJ/m?;

*  non si detengono o trattano sostanze o miscele pericolose in quantita significative;

+ non si effettuano lavorazioni pericolose ai fini dellincendic.

H Compartimento ron ricompraso neghi aliri criteri di attribuzione.

lil In relazione alle risultanze della valutazione del rischio nel'ambito e in ambiti limitrofi della
stessa aftivitd (es. atiiviid con elevato affollamento, attivith con geometria complessa o piani
interratl, elevato carica di incendio specifico gy, presenza di sostanze o miscele pericolose in
quantii significative, presenza di lavorazioni pericolose ai fini delflincendio, ...).

Tabella 5.8-2: Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

5.8.4 Soluzioni progettuali

5.8.4.1 Soluzioni conformi per it livello di prestazione i
1. Per ogni piano e locale del compartimento deve essere prevista la possibilita di
effettuare lo smaltimento di fumo e calore d'emergenza secondo quanto previsto
al paragrafo S.8.5.

5.8.4.2 Soluzioni conformi per il livello di prestazione Il

1. Deve essere installato sistema di evacuazione di fumi e calore (SEFC), naturale
(SENEC} o forzato (SEFFC), progetiato, installato e gestito in conformitd alla
vigente regolamentazione e alle norme e documenti tecnici adottati dall'ente di
normazione nazionale
Nota L'elenco,non esaustive, delle norme e documentt tecnici adottati dall'ente di normazione
nazignzle & reperibile nel paragrafo $.8.8

2. Devono inolire essere soddisfatte le seguenti presceizioni ecniche aggiuntive:

a. in caso di presenza di sistemi automatici di controllo o estinzione dell'incen-
dio {es. sprinkler) deve essere garantita la compatibilitd di funzionamento
con il SEEC utilizzato;

b. in presenza di IRAT devono essere previste funzioni di comunicazione e con-
trollo dello stato dellimpianto SEFC.

5.8.4.3 Soluzioni alternative per il livello di prestazione Il
1. Sono ammesse soluzioni alternative,

2. Al fine di dimostrare il raggiungimento del livello di prestazione il progettista
deve impiegare uno dei metodi di cui al paragrafo G.2.6.

Nota Le soluzioni alternative possone essere ricercate aell'impiego di un impianto di ventilazione mecca-
nica in grada di garantire il livello di prestazione richiesto

S.8.4.4 Soluzioni alternative per il livello di prestazione I
1. Sono ammesse soluzioni alternative.

2. Al fine di dimostrare il raggiungimento del livello di prestazione il progettista
deve impiegare uno dei metodi di cui al paragrafo G.2.6.
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S.8.5 Smaltimento di fumo e calore d'emergenza

S.8.5.1 Caratteristiche
1. Le aperiure di smaltimento devono consentire lo smaltimento di fumo e calore
da piani e locali del compartimento verse l'estemno dell'attivitd (es. direttamente
o tramite condotto appositamente dimensionato, ...).

2. Le aperture di smaltimento devono essere protette dall'ostruzione accidentale
durante l'esercizio defl'attivita.

3. La gestione delle aperture di smaltimento deve essere considerata nell'eventuale
piano di emergenza.

5.8.5.2 Realizzazione
1. Le aperture di smaltimento devono essere realizzate in modo che:

a. sia possibile smaltire fumo e calore da tutti gli ambiti del compartimento;

b. fumo e calore smaliiti non interferiscano con il sistema delle vie d'esodo,
non propaghino incendio verso altri locali, piani o compartimenti.

2. Le aperture di smaliimento sono realizzate secondo uno dei tipi previsti nella ta-
bella 5.8-3.

SEa [Permanentemente aperte

SEb | Dotate di sistema automatico di apertura con attivazione asservita ad IRAI

SEc | Prowviste di efementi di chiusura non permanenti (es. infissi, ...) ad aperiura comandata da posizione
protetta e seqnalata

SEd | Prowviste di elementi di chiusura non permanenti (es. Infissl, ...} ad apertura comandata da posizione
non protetta

SEe | Prowviste di elementi di chiusura permanenti (es. pannelll bassofondenti, ...) di cui sia dimostrata laffi-
dabile apertura nelle effettive condiziont dincendio {es. condizioni termiche generate da incendio natu-
rale sufficienti a fondere efficacemente il pannello bassofondente di chiusura, ...) o la possibilita di im-
mediata demolizione da parte delle squadre di soccorso.

Tabella S.8-3: Tipi di realizzazione delle aperture di smaltimento

3, In relazione agli esiti della valutazione del rischio, una porzione della superficie
utile delle aperture di smaltimento dovrebbe essere realizzata con una modalitd
di tipo SEa, SEb, SEc.

5.8.5.3 Dimensionamento
1. Le dimensioni minime delle aperture di smaltimento somo riportate in tabel-
la S.8-4 in funzione del carico di incendio specifico q; calcolato secondo il capi-
tolo 8.2, della superficie lorda di ciascun piano del compartimento A.

SE1 gr < 600 MI/m? Al 40 -
SE2 | 600 < ¢ = 1200 MI/m® A g 140000+ A/ 100 -
SE3 g > 1200 MI/m? Al25 10% di Sen di tipo Sea 0 SEb 0 SEc

A -superficie iorda del piano del compartimento [m?;
S.m -superficie ullle delle aperiure di smaltimento [m?]

Tabella S.8-4: Tipi di dimensionamento per le aperture di smaltimento
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5.8.5.4 Verifica della distribuzione uniforme delle aperture di smaltimento
1. Le aperture di smaltimento dovrebbero essere distribuite uniformemente nella
porzione superiore di tutt i locali, al fine di facilitare lo smaltimento dei fumi
caldi da tutti gli ambiti del compartimento,

Area di influenza;
apertura di smaltimento !

a parete 3, :
l‘-. Toftset "-,
. :
Porzione gek i
. compartimanto H
Comparimento non coparta

/

oy

Area di influenza™,
apertura di smalimente ™.
asoffte ™.

Riustrazione S.8-1; Verifica dell'uniforme distribuzione in pianta delle aper'ti:re di smaltimento

2. L'uniforme distrtbuzione in pianta delle aperture di smaltimento pud essere ve-
rificata imponendo che ciascun locale sia completamente coperto in pianta dalle
aree di influenza delle aperture di smaltimento ad esso pertinenti (illastrazio-
ne S.8-1), imponendo nel calcolo un raggio di influenza rogse pari a 20 m o altri-
menti determinato secondo le risultanze dellanalisi del rischio.

5.8.6 Indicazioni complementari

Nota Le definizioni di progetio dell'impianto, specifica dell'impianto, manuale d'uso e manuten-
zione dell'impianto, modifica sostanziale sono reperibili ael capitolo G.1.

1. Per l'installazione e la modifica sostanziale degli impianti é redatto un progetto,
elaborato secondo la regola dell’arte.

2, Qualora il progetto dell'impionto (SEFC) sia elaborato secondo una norma
adottata da un ente di normnalizzazione nazionale o earopeg, lo stesso deve es-
sere a firma di tecnico abilitato,

3. Qualora il progetto dell'impianto (SEFC) sia elaborato secondo le norme ¢ | do-
cumenti tecnici elencati nel seguito, lo stesso deve essere a firma di professioni-
sta antincendio;

a. norme o documenti tecnici adottat da organismi non europei riconosciuti nel
settore antincendio,

b. norme internazionali trasposte a livello nazionale,
c. documenti tecnici adottat da un ente di normazione europea,

fatti salvi gli obblighi connessi all'impiego di prodotti soggetti a normativa co-
munitaria ¢i armonizzazione. Il progetio dell'impianto{SEFC) deve essere a fir-
ma di professionista antincendio anche in caso di impiego di pradotti o tecnalo-
gie di tipo innovativo di cui al paragrafo G.2.6,

4, Le norme o i documenti tecnici di cul al comma 3 devono essere applicati in
ogni loro parte, evidenziandone specificatamente ['idoneitd della realizzazione,
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compreso lutilizzo dei componenti necessari al corretto funzionamento
dell'impianto.

5. 1 parametri impiegat per la progettazione degli impianti sono individuati dai
soggetti vesponsabili della valutazione del rischio di incendio e della progetta-
zione. I responsabili dell'attivitd hanno 1’obbligo di mantenere le condizioni che
sono state valutate per I'individuazione dei predetti parametri di progetto.

6. Al fini della valutazione del progetto antincendio dell'attivitd, prevista dalla nor-
mativa vigente, gli impianti devono essere documentati dalla specifica
delPimpianto che si intende installare o modificare sostanzialmente, La specifi-
ca dellimpianto deve essere a firma di tecnico abilitato nel caso di cui al com-
ma 2 o di professionista antincendio nel caso di cui al comma 3.

7. Al termine dei lavori di installazione degli impianti devono essere forniti, al re-
sponsabile dell’attivita, oltre a quanto gid previsio dalla normativa vigente, il
progetto defl'impianto, la documentazione finale richiamata dalla norma impie-
gata per la progettazione e installazione dello stesso, nonché il relativo manuale
d'uso e mamuitenzione,

5.8.7 Segnaletica

1. Gli impianti devono essere provvisti di segnaletica di sicurezza in conformita
alle norme e alle disposizioni legislative applicabili.

S.8.8 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferimenti bibliografici:
a. Serie delle norme UNI 9494;

b. NFPA 92 — Standard for smoke control sysiems, National Fire Protection As-
sociation, Quincy (Massachusetts), USA;

c. NFPA 92B — Standard for smoke management systems in malls, atria, and
large spaces, National Fire Protection Association, Quincy (Massachusetts),
USA.

d. CEN TR 12101-5-Smoke and Heat Control Systems - Part 5 Guidelines on
Functional Recommendations and Calculation Methods for Smoke and Heat
Exhaust Ventilation Systems
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STRATEGIA ANTINCENDIO
Capitolo S.9 Operativita antincendio

Premessa,
Livelli di prestazione...
Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione
Soluzioni progettuali
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5.9.1 Premessa

1. L'operativita antincendio ha lo scopo di agevolare 'effettuazione di interventt di
soccorso dei Vigili del fuoco in tutte le attivita,

5.9.2 Livelli di prestazione

1. 1livelli di prestazione per I'operativitd antincendio sono riportati in tabella 5.9-
1.

| Nessun requisito

Il Accessihilita per mezzi di soccorso antincendio

] Accessibilitd per mezzi di soccorso antincendio
Pronta disponibifitd di agenti estinguentt

v Accessibilita per mezzi di soccaorso antincendio
Pronta disponibilita di agenti estinguent
Accessibifita protetia per Vigili del fuoco a tutti § locali dell'attivita

Tabella §.9-1: Livelli di prestazione per U'operativitd antincendio
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5.9.3 Criteri di attribuzione dei Hvelli di prestazione

1. Nella tabella S.9-2 sono riportati i criteri generalmente accettati per latiribuzio-
ne all'attivita dei singoli livelli di prestazione.

] Non ammesso nelle attivitd soggette

I Aftivita dove siano verificate tutfe te seguenti condizioni:
= profili di rischio:
° R cOmpresi in Al, A2, B1, B2, Cil, Ci2;
9 Ry patia i,
¢ Rambieme NON significativo;
+ densita di affolfamento non superiore a 0,2 persone/m?;
* tutli | plani dellattivitd situati a quota compresa tra-5 me 12 iy
*  superficie lorda di ciascun compartimenio non superiare a 4000 m?
« carico di incendio specifico gy non superiore a 600 MJ/m?;
* non si detengona o raltano sostanze o miscele pericolose in guantitd significative;
*  non si effettuano lavorazioni pericolose ai fini dellincendia o dell'espiosione.

in Attivita non ricomprese negli aliri criteri di attribuzione.,

Y Attivita dove sia verificata almeno una delle seguenti condizioni:

*+  profilo di rischio Rees compresa in 3, 4;

+  elevato affoilamento complessivo:
e se aperta al pubblico: affolamento complessive superiore a 300 persone;
° senon aperta al pubblico: affollamento complessivo superiore a 1000 persone;

* nuimero totale di posti letto superiore a 100 e profili di rischio Ru. compresi in D1, D2,
Ciii1, Cii2, Ciii3;

+ sidetengono o tratlano sostanze o miscele peticolose in quantit significative e affolla-
mento complessivo supetiore a 25 persone;

- si effeftuano lavorazioni pericolose al fini deli'incendio o defl'esplosione e affollamento
complessivo superiore a 25 persone.

Tabella 5.9-2: Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

S.94 Soluzioni progettuali

5.94.1 Soluzioni conformi per il iivelio di prestazione i1
1. Deve essere permanentemente assicurata la possibilitd di avvicinare i mezzi di
soccorso antincendio, adeguati al rischio d'incendio, agli accessi ai piani di rife-
rimento dei compartimenti di ciascuna opera da costruzione dell'attivitd, Di nor-
ma, la distanza dei mezzi di soccorso dagli accessi non dovrebbe essere superio-
re a 50 m.

2. In caso di attivitd progettata per i livelli di prestazione T o 11 di resistenza al fuo-
co previsti nel capitolo S.2, la distanza di cui al comma 1 non deve comunque
essere inferiore alla massima altezza dell'opera da costruzione. Tale distanza
deve essere segnalata mediante un cartello UNT EN ISO 7010-M001 o equiva-
lente riportante il messaggio “Costruzione progettata per livello di prestazione
di resistenza al fuoco inferiore a 111",

$.9.4.2 Soluziani conformi per il livello di prestazione Il
1, Devono essere rispettate le prescrizioni previste per le soluzioni conformi del li-
vello di prestazione IL

2. In assenza di protezione interna defla rete idrant nelle attivitd a piti piani fuori
terra o interrati, deve essere prevista la colonna a secco di cui al paragra-
fo 5.9.5.

3. In assenza di protezione esterna della rete idranti propria dell'attivita, deve esse-
re disponibile almeno un idrante, collegato alla rete pubblica, raggiungibile con
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tm percorso massimo di 500 m dai confini dell'attivitd; tale idrante deve assicu-
rare un'erogazione minima di 300 liti/minuto,

5.9.4.3 Soluzioni conformi per il livello di prestazione IV
1. Devono essere rispettate le prescrizioni previste per le soluzioni conformi del li-
vello di prestazione III

2. Deve essere assicurata almeno una delle seguenti soluzioni per raggiungere tutti
i piani dell'attivita:
a. accostabilitd a tutti i piani dell'autoscala o mezzo equivalente dei Vigili del
fuoco;
b. presenza di percorsi verticali protetii (es. scala d'esodo protetta);

c. presenza di percorsi esterni (es. scale d'esodo esterne).

3. In funzione della geometria dell'aitivitd, devono essere soddisfatte le prescrizio-
ni di cui alla tabella 5.9-3.

Geometria L e ggiuntive

Attivitd con piani a quota Deve essere installato almeno un ascensore antincendio che rag-
=32mes54m giunga tutti i piani fuori terra delfattivita.

Altivitd con piani a quota Deve essere installato almeno un ascensore di soccorso che rag-
>54m giunga tutti i piani for terra dellattivita,

Attivita con piani a quota Deve essere installato almeno un ascensore antincendio che rag-
<-10mez=-15m giunga tuiti § piani interrati dell'attivita.

Altivita con piani a quota Deve essere installato almeno un ascensore di soccorse che rag-
<-i5m giunga tutti i piani interrati dell'attivita.

Tabella 5.9-3: Prescrizioni in relazione alla geometria dell ‘attivitd

S.9.44 Soluzioni alternative
1. Sono ammesse soluzioni alternative per tutti i livelli di prestazione.

2. Al fine di dimostrare il raggiongimento del livello di prestazione il progetiista
deve impiegare uno dei metodi di cui al paragrafo G.2.6.

$.9.5 Colonna a secco

1. La colonna a secco consente ai Vigili del fuaco di evitare di effetinare stendi-
menti di tubazioni flessibili lungo i percorsi di accesso e le vie di esodo verticali
dell'attivita.

2. La colonna a secco deve essere progettata, realizzata e mantenuta a regola
d’arte, secondo quanto prescritto dalle specifiche regolamentazioni, dalle norme
di buona tecnica e dalle istruzioni fornite dal fabbricante.

3. All'estremitd esterna di ciascuna colonna a secco deve essere installato un at-
tacco di mandata per autapompa dei Vigili del feoco,

4, Tn corrispondenza dei singoli piani delle vie d'esodo verticali, deve essere instal-
lata una valvola manuale di intercettazione con attacco DN 45, munita del rela-
tivo tappo di chinsura. Le valvole in corrispondenza dei piani devono essere fa-
cilmente accessibili e protette dagli urti e non devono costituire elemento di
ostacolo all'esodo.

5. Per la progettazione, realizzazione ed esercizio della colonna a secco, si devono
impiegare le indicazioni di cui alla tabella 5.9-4,
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Siano adotiate le indicazioni delle norme UNI 10779 e della UNI TS 11559, per quanto applicabili,

Sia garantito il simultaneo impiego, da parte dei Vigifi def fuoco, di non meno di 2 valvole DN 45 {o tutte, se
mena di 3} nella posizione idrauicamente piti sfavarevole, con una portata minima per ciascuna pari a 120 ¥min
ed una pressione residua alla valvola nen minore di 0,2 MPa.

Stano previsti dispositivi di sfiato dell'aria, in numero, dimensione € posizione, idonei ad assicurare, in relazione
alla caratteristiche plano-altimetriche della tubazione, l'utilizzo in sicurezza dellinstallazione.

Le tubazioni devono essere completamente drenabili.

Si consider] una pressione dell'alimentazione da autopompa del Vigili del fuoco pari a 0,8 MPa,

Tabella S.9-4: Indicazioni progettuali per la colonna a secco
6. Gli attacchi di mandata per autopompa per la colonna a secco devono:
a. essere posizionat in modo che sia consentito il sicuro collegamento della
motopompa del Vigili del fuaco ai dispositivi stessi;

b. essere contrassegnati in modo da permettere 1’immediata individuazione dei
dispositivi mediante cartelli recanti la dicitura di tabella 5,9-5 riportante,
solo in presenza di pit attacchi per autopompa, la specificazione dell'area
servita,

ATTACCO DI MANDATA PER AUTOPOMPA
Pressione massima 1,2 MPa

COLONNAA SECCO PER WF
AREASERVITA: ...........

Tabella 8.8-5: Cartello per colonna a secco

7. Le valvole manuali di intercettazione con attacco DN 45 presso i piani defl'atei-
vita devono essere contrassegnate mediante cartelli UNI EN ISO 7010-F004.

5.9.6 Riferimenti
1. Siindicano i seguenti riferimenti bibliografici:
a. BS 5999:2008, Section 6 - Access and facilities for fire-fighting.

b. UNI 10779 “Impianti di estinzione incendi - Reti di idranti — Progetiazione,
installazione ed esercizio”;

¢. UNKTS 11558 “Impianti di estinzione incendi - Reti di idranti a secco —
Progettazione, installazione ed esercizio”,
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STRATEGIA ANTINCENDIO
Capitolo S.10 Sicurezza degli impianti tecnologici
e di servizio
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$.101

Premessa
1, Al fini della sicurezza antincendio devono essere considerati alimeno i seguenti
impianti tecnologici e di servizio:
a, produzione, wasformazione, trasporto, distribuzione e di wtilizzazione
dell'energia elettrica;
b. protezione contro le scariche atmosferiche;
¢. sollevamento/trasporto di cose e persone ;
Nota esempio: ascensori, montacarichi, montalettighe, scale mobii, marciapiedi mobili.

d. deposito, trasporto, distribuzione e utilizzazione di solidi, liquidi e gas com-
bustibiH, infiammabili e comhurenti [1];

e. riscaldamento, climatizzazione, condizionamento e refrigerazione, comprese
le opere di evacuazione dei prodotti della combustione, e di ventilazione ed
aerazione dei locali [1]

Nota: [1} Si intendono gli impianti a servizio dell'edificio ¢ non costituenti attiviid soggetia
£. controllo delle esplosioni.

2, Per gli impianti tecnologici e di servizio inseriti nel processo produttivo
dell'attivita il progettista effettva la valutazione del rischio di incendio e di
esplosione (capitalo V.2) e prevede adepuate misure contro 1’incendio o ’esplo-
sione di tipo preventivo, protettivo e gestionale. Tali misure devono essere in
accordo con gli obiettivi di sicurezza riportati al paragrafo 5.10.5.

S.10.2

Livelli di prestazione

1. 1 livelli di prestazione per la sicurezza degli impianti sono indicati nella tabel-
la 5.10-1.

 Livellodi

prestazione: |

Impianti progettati, realizzati e gestiti secondo la regola d'arte, in canformita alla regolamenta-
zlone vigente, con requisiti di sicurezza antincendio specifici.

Tabella 8.10-1; Livelli di prestazione per la sicurezza degli impianti
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S5.10.3 Criteri di attribuzione dei livelli di prestazione

1. Tl livello di prestazione I deve essere attribuito a tutte le attivita.

8.10.4 Soluzioni progettuali

5.10.4.1 Soluzioni conformi
1. Siritengono conformi gli impianti tecnologici e di servizio progettatl, installati,
verificati, eserciti e manutenuti a regola d'arte, in conformit alla regolamenta-
zione vigente, secondo le norme di buona tecnica applicabili.

2. Tali impianti devono garantire gli obiettivi di sicurezza antincendio riportati al
paragrafo S.10.5 ed essere aliresi conformi alle prescrizioni tecniche riportate al
paragrafo 5.10.6 per la specifica tipologia dell'impianto.

5.10.4.2 Soluzioni alternative
1. Sono ammesse soluzioni alternative alle sole prescrizioni tecniche yiporfate al
paragrafo S.10.6.

2. Al fine del raggiungimento del livello di prestazione, il progettista deve dimo-
strare il soddisfacimento degli obiettivi di sicurezza di cui al paragrafo S.10.5,
impiegando unc dei metodi ammessi al paragrafo G.2.6.

S.10.5 Obiettivi di sicurezza antincendio

1. Gli impianti tecnologici e di servizio di cui al paragrafo S.10.1 devono rispetta-
re i seguenti obiettivi di sicurezza antincendio:

a. limitare la probabilitd di costituire causa di incendio o di esplosione;

b. limitare la propagazione di un incendio all’interno degli ambienti di installa-
zione e contigui ;

c. non rendere inefficaci le altre misure antincendio, con particolare riferimen-
to agli elementi di compartimentazione;

d. consentire aghi oceupanti di lasciare gli ambienti in condizione di sicurezza;
e. consentire alle squadre di soccorso di operare in condizioni di sicurezza;
1, essere disattivabili, o altrimenti gestibili, a seguito di incendio.

2, La gestione e la disattivazione di impianti tecnologici e di servizio, anche quelli
destinati a rimanere in servizio durante 1’emergenza, deve:

a. poter essere effettuata da posizioni segnalate, protette dall'incendio e facil-
mente raggiungibili;

b. essere prevista e descritta nel piano d'emergenza.

S5.10.6 Prescrizioni aggiuntive di sicurezza antincendio

1. Le seguenti prescrizioni tecniche si applicano alle specifiche tipologie di im-
pianti tecnologici e di servizio di seguito indicatl.

S.10.6,1 Impianti per la produzione, trasformazione, trasporto, distribuzione e
di utilizzazione dell'energia elettrica
1. Gli impianti per la produzione, trasformazione, trasporto, distribuzione e di uti-
lizzazione dell'energia eleitrica devono possedere caratteristiche strutturali, ten-
sione di alimentazione e possibilith di intervento, individuate nel piano di emer-
genza, tali da non costituive pericolo durante le operazioni di estinzione

Capitolo $.10 Sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio Pagina $.10-3




20-8-2015

Supplemento ordinario n. 51 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 192

dell'incendio, A tal fine, deve essere previsto, in zona segnalata e di facile acces-
80, un sezionamento di emergenza dell'impianto elettrico dell'attivita.

2. Le costruzioni elettriche devono essere realizzate tenendo conto della classifica-
zione del rischio eletirico dei luoghi in cui sono installate.

Nata es. lnoghi ordinari, a maggior rischio in caso di incendio, a rischio di esplosione, ...

3. Deve essere valutata, in funzione della destinazione dei locali, del tempo di eva-
cuazione dagli stessi, del tipo di posa delle condutiure elettriche, dell'incidenza
dei cavi elettrici su gl altri materiali/impianti presenti, 1a necessita di wtilizzare
cavi realizzati con materiali in grado di ridurre al minimo la emissione di fumao,
la produzione di gas acidi e corrosivi.

4. Gli impianti devono essere suddivisi in pilt circuiti terminali in modo che un
guasto non possa generare situazioni di panico o pericolo all’interno dell’attivi-
ta. Qualora necessario, 1 dispositivi di protezione devono essere scelti in modo
da garantire una corretta selettivitd.

5. Il quadro elettrico generale deve essere ubicato in posizione segnalata. T quadri
contenenti circuiti di sicurezza, destinati a funzionare durante Vemergenza, de-
vono essere protetti contro Pincendio. I quadri elettrici possono essere installati
lungo le vie di esodo a condizione che non costituiscano ostacalo al deflusso de-
gli occupanti.

6. Qualora i quadri elettrici siano installati in ambienti aperti al pubblica, essi de-
vono essere protetéi almeno con una porta frontale con chiusura a chiave. Gli
apparecchi di manovra dovranno sempre riportare chiare indicaziont dei circuiti
a cui si riferiscono.

7. Gli impianti di cui al paragrafo S.10.1, che abbiano una funzione ai fini della
gestione dell'emergenza, devono disporre di alimentazione elettrica di sicurezza
con le caratteristiche minime indicate nella tabella 5.20-2.

Nota Tutti i sistemi di proteziore attiva e I'illuminazione di sicurezza, devono disporze di alimen-
tazione elettrica di sicurezza.

=Ute o
llNuminazione di sicurezza, IRAI Interruzione breve (< 0,5 s) > 30 [1]
Scale mobili e marciapiedi mobili utitizzati per | Interruzione media (< 15 s) > 30'[1]
I'esodo{3], ascensort antincendio, SEFC
Sisterni di controllo o estinzione degli incendi Interruzione media (< 15 s) > 120'[2]
Ascensori di seccorso Interruzione media {= 15 s} > 120
Altri Impianti Interruzione media (< 15 s) > 120

[2] L'autonomia deve essere comunque congrua con il tempo disponibite per fesodo daltattivita
{2] Lautonomia pud essere inferiore e pari af tempo di funzionamento dellimpiants
i3] Solo se utifizzate in movimento durante Fesodo {progettazione con soluzione diversa dalla conforme-Capitolo S.4).

Tabella 5.10-2: Autonomia minima ed interruzione dell'alimentazione elettrica di sicurezza

8. I circuit di sicurezza devono essere chiaramente identificati e su ciascun dispa-
sitivo generale a protezione della linea/impianto eletirico di sicurezza deve esse-
e apposto un segnale riportante Ia dicitura “Non manovrare in case d'incen-
dio™,
5.10.6.2 Impianti fotovoltaici
1. In presenza di impianti fotovoltaici installati sulle coperture e sulle facciate de-
gli edifici, dovranno essere utilizzati materiali, adottate soluzioni progettuali ed
accorgimenti tecnici che limitino la probabilitd di innesco dell'incendio e la sue-
cessiva propagazione dello stesso anche all'interno della costruzione e ad altre
costruzioni limitrofe.
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2. L'installazione degli impianii fotovoltaici deve garantire la sicurezza degli ope-
ratori addetti alle operazioni di manutenzione nonché la sicurezza dei soccorri-
tord,

Nota Utili riferimenti sono costimiti dalle circolari DCPREYV n, 1324 del 7 febbraio 2012 e DC-
PREV G334 del 4 maggio 2012.
S5.10.6.3 Protezione contro le scariche atmosferiche

1. Per tutte le attivitd deve essere eseguita una valutazione dei rischi da fulmina-

zione.

2. Sulla base dei risultati della valutazione del rischio di fulminazione, gli impianti
di protezione contro le scariche atmosferiche devono essere realizzati nel rispet-
to delle relative norme tecniche.

S.10.6.4 Impianti di sollevamento e trasporfo di cose e persone
1. Tutti gli impianti di sellevamento e trasporto di cose e persone non specificata-
mente progeltati per funzionare in caso di incendio, devono essere dotati di ac-
corgimenti gestionali, organizzativi e tecnici che ne impediscano l'utilizzo in
caso di emergenza,

Nota es, ascensori, montacarichi, montalettighe, scale mobili, marciapiedi mobili, ...

5.10.6.5 Impianti di distribuzione gas combustibili
1. Le condutture principali dei gas combustibili a valle dei punti di consegna, de-
vono essere installate a vista e all'esterno al fabbricato.

Nota: es. tubazioni del servizio comune di utenze dell’edificio alimentato dall’impianto gas, cioé
le sottacolonne e le colonne montanti

2. In caso di eventnali brevi attiraversamenti di locali, le tubazioni di cui al com-
ma 1 devono essere poste in guaina ¢i classe europea Al di reazione al fuoco,
aerata alle due estremitd verso Iesterno e di diametro superiore di almeno
20 mumn rispetto alia tubazione interna,

3, B consentita installazione delle condutture all’interno delle opere da costruzio-
ne, a condizione che sia effettuata valutazione del rischio esplosione prevista dal
capitola V.2.

$.10.6.6 Deposito di combustibili
1. Devono essere adottate misure al fine di evitare la dispersione del combustibile.

2. Le misure di cui al comma 1, sono ad esempio:

a. bacino di contenimento impermeabile, protetto dagli agenti atmosferici, di
volurne pari alla capacitd complessiva dei serbatoi di combustibili liquidi;

b. dispositivi di intercettazione delle linee con comando in posizione accessibi-
le, protetta e segnalata;

c. dispositivi di arresto delle pompe di alimentazione;

d. dispositivi di rivelazione ed allarme;

e. protezione contro gli urti accidentali da parte di veicoli o altri elementi;
f. protezione dei serbatoi e delle linee contro la corrosione;

g. predisposizione di aree dedicate, attacchi idonei per il carico e scarico in si-
curezza dei serbatoi;

h. dispositivi automatici per impedire il sovra-riempimento dei serbatoi
i. procedure ordinarie e d'emergenza.

3. Devono essere adottate misure al fine di evitare la propagazione dell'incendio e
di mitigarne gli effetti.
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4, Le misure di cut al comma 3, sono ad esempio:
a, impianti di protezione attiva;

b. interposizione di idonee distanze di separazione fra lo stoccaggio del combu-
stibile e l'impianto servito;

¢. inserimento delio deposito di combustibile e del relativo impianto servito in
compartimenti distinti;

d. gualora lo stoccaggio del combustibile non avvenga all'aperto o in comparti-
mento autonomo, Ia quantitd di combustibile stoccato sia limitata al minimo
indispensabile per la funzionalita delle attivita servite,

5. 1l tubo di sfiato dei vapori da serbatoi sia adeguatamente dimensionato, sfocian-
te ad almeno 2,5 m dal piano di calpestio e posto ad idonea distanza da altre at-
tvita.

8.10.6.7 Impianti di distribuzione di gas medicali

1. La distribuzione dei gas medicali deve avvenire, di regola, mediante impianti
centralizzati,

2. Detti impianti devono rispondenti ai seguenti criteri:

a. la disposizione geometrica delle tubazioni della rete primaria deve essere
tale da garantire Palimentazione di aliri compartimenti non interessati
dall'incendio. I'impianto di ur compartimento non deve essere derivato da
un altro compartimento, ma direttamente dalla rete di disiribuzione primaria;

b. I"impianto deve essere compatibile con il sistema di compartimentazione an-
tincendio e deve permettere I'interruzione della erogazione dei gas mediante
dispositivi di infercettazione manuale posti all’esterno di ogni compartimen-
to in posizione accessibile, protetta e segnalata; idoned cartelli, inoltre, devo-
no indicare i tratti di impianto sezionabili a segnito della manovre di inter-
cettazione;

c. le red di distribuzione dei gas medicali devono essere disposte in modo tale
da non interferire in alcun modo con reti di altri impianti tecnologici ed elet-
tricl.

d. i cavedi attraversati dagli impianti di gas medicali devono essere ventilati
con aperture la cul posizione sara funzione della densitd dei gas interessati;

5.10.6.8 Opere di evacuazione dei prodotti della combustione
1. Nel caso in cui le canne fumarie attraversino o lambiscano materiali combusti-
bili le stesse dovranno essere opportunamente distanziate Utili indicazioni in
merito sono fornite nel paragrafo S.2.12 del presente documento.

S$.10.6.9 Impianti centralizzati di climatizzazione e condizionamento
1. Gli impianti centralizzati di condizionamento o di ventilazione devono possede-
re requisiti che garantiscano il raggiungimento dei seguenti ulteriori specifici
obiettivi:
a. evitare il ricircolo dei prodotii della combustione o di aliri gas ritenuti peri-
colosi;

b. non produrre, a causa di avarie o guasti propid, fumi che si diffondano nei lo-
cali serviti;

¢. non costituire elemento di propagazione di fumi o fiamme, anche nella fase
iziale degli incendi.
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5.10.7 Riferimenti
1. Siindicano i seguent riferimenti bibliografici:
a. Norme CEI e UNI applicabili

b. S Mannan, “Less’ Loss Prevention in the Process Industries: Hazard Identi-
fication, Assessment and Control”, Ed. Butterworth-Heinemann, 2012
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V.1.1 Scopo e campo di applicazione

1. La presente regola tecnica reca le indicazioni di prevenzione incendi che si ap-
plicano alle aree a rischio specifico.

2. Le aree a rischio specifico sono individuate dal progettista sulla base dei se-
guenti criteri o fissate dalla specifica regola tecnica verticale;

a. aree in cul si detengono o trattano sostanze o miscele pericolose, materiali
combustibili o infiarnmabili, in quantita significative;

b. aree in cni si effettuano lavorazioni pericolose ai fini dellincendio o
dell'esplosione;

¢. aree In cui vi é presenza di impianti o loro componenti rilevanti ai fini della
sicurezza antincendio di cui al capitolo S. 10,

d. aree con carico di incendio specifico g; > 1200 MJ/m?, non occupate 0 con
presenza occasionale e di breve durata di personale addettn,

3. Lo stoccaggio di limitate quaniita di lHquidi infiammabili in armadi metallici per
impieghi funzionali all'attivitd principale non & generalmente considerato ri-
schio specifico.

4. Eventuali arce, a servizio dell'attivitd principale, in cui vi & presenza degli im-
pianti di cui al punto 2 lettera ¢, gia regolati da specifiche regole tecniche di pre-
venzione incendi, non sono considerate aree a rischio specifico

V.1.2 Strategia antincendio

1. In relazione alle risultanze delia valutazione del rischio di incendio ed alle carat-
teristiche delle aree a rischio specifico, il progettista valuta, almeno, T'applica-
zione delle seguenti misure:

a. inserimento delle aree a rischio specifico in compartimento antincendio auto-
nomo (Capitolo 5.3), interposizione di distanze di separazione, riduzione
delle superfici lorde di compartimento, ubicazione fuori terra o su piani poco
profondi;

b. installazione di impiant di controllo o estinzione dell'incendio con livello di
prestazione nom inferfore a I (Capitolo S.8);

c. installazione di un impianto IRAT con livello di prestazione HI (Capito-
lo 8.7);

d. predisposizione di sistemi per il controllo fumi e calore con livello di presta-
zione non inferiore a 1 (Capitolo S.8);

e. predisposizione di idonee misure di gestione della sicurezza antincendio (Ca-
pitolo 8.5);

f. effettuazione della valutazione del rischio di esplosione (Capitola V.2).

2. Nel caso di compartimentazione multipiano dell'attivita (Capitolo 5.3), le aree a
rischio specifico devono comungue essere inserite in compartimento autonomao,
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REGOLE TECNICHE VERTICALI
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V.21 Scopo e campo di applicazione

1. La presente regola tecnica verticale tratta dei criteri di valatazione e riduzione
del rischio di esplosione nelle attivita soggette.

2, Nelle attivitd soggette in cui sono presenti sostanze infiammabili allo stato di
gas, vapori, nebbie o polveri in deposito, in ciclo di lavorazione o di trasforma-
zione, in sistemi di trasposto, manipolazione o movimentazione, il responsabile
dell‘attivitd deve valutare il rischio di formazione di atmosfere esplosive, indivi-
duando le misure tecniche necessarie al conseguimento dei seguenti obiettivi, in
ordine di prioritd decrescente;

a, prevenire la formazione di atmosfere esplosive,
b. evitare 'accensione di atmosfere esplosive,

c. attenuare i danni di un'esplosione in modo da garantire la salute e la sicurez-
za degli occupanti.

3. Gli obiettivi del comma 2 devono essere conseguiti con Finstallazione di prodot-
ti aventi un adeguato grado di sicurezza equivalente, secondo le disposizioni le-
gislative anche comunitarie e le norme tecniche vigenti, tenuto conto della pro-
babilita di presenza di atmosfera esplosiva (mediante individuazione di zone) e
della probabilita di inefficacia dei mezzi di protezione ivi ammessi.

4, Le attivitd soggette con presenza di rischio derivante da armosfere potenzial-
mente esplosive, devono disporre delia documentazione tecnica attestante T'ido-
neitd' dei prodotti instaflati per lo specifico uso nel Inogo di utilizzo e/a di lavo-
ra, in conformitd anche del giuppo e della categoria del prodotio, nonché di tut-
te le indicazioni fornite dal fabbricante e necessarie per il funzionamento sicuro
degli stessi.

v.2.2 Valutazione del rischio di esplosione

1. La valutazione del rischio di esplosione deve essere effettuata atiraverso le se-
guenti fasi:

a, individuazione delle condizioni generali di pericolo di esplosione;

b. identificazione delle caratteristiche delle sostanze infiammabili o polveri
combustibili;

c. determinazione della probabilita di formazione, della durata e dell'estensione
delle atmosfere esplosive;

d. identificazione del potenziali pericoli di innesco;

e. valutazione dell'entitd degli effetsi prevedibili di un'esplosione;

f. quaniificazione def livello di rischio accetiabile;

g. adozione di misure finalizzate alla riduzione del rischio di esplosione.

V.2.2.1 individuazione di condizioni generali di pericolo di esplosione
1. L'individuazione delle condizioni generali di pericolo di esplosione comporta lo
studio delle sezioni o reparti pericolosi, delle apparecchianwe e degli imptanti di
processo e tecnologici presenti, considerando anche !'organizzazione del lavaoro
e delle attivita svolte negli ambiti oggetto di valutazione,

2. 1l pracesso produttivo deve essere caratierizzato in tutte le fasi di attivitd o fer-
mata previste (es. normale funzionamento, avvio, fermata ordinaria, fermata

b
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differita, fermata di emergenza, manutenzione, guasto) con particolare attenzio-
ne alle fasi fransitorie.

3. Le analisi da condurre sulle apparecchiatire e sugli impianti di processo e tec-
nologici devono essere mirate all’individuazione:

a. delle potenziali fontl di innesco presenti;
b. delle potenziali sorgenti di emissione;

c. delle caratteristiche costruttive, di installazione o d'uso e di manutenzione
verificando la conformita:

i, alle eventuali specifiche disposizioni legislative e regolamentari di rece-
pimento delle direttive comunitarie di prodotto;

ii. alle norme tecriche vigenti;
i1, alle istruzioni dei fabbricanti.

Vv.2.2.2 Identificazione delle caratteristiche delle sostanze infiammabili o
polveri combustibili
1. Per le sostanze infiammabili e le polveri combustibili devono essere individuate
le caratteristiche chimico-fisiche pertinenti all'esplosione in futte le condizioni
ambientali significative e le caratteristiche dei sistemi di deposito o stoccaggio
previst, secondo le norme tecniche applicabili.

v.2.2.3 Determinazione della probabilita di formazione, della durata e
dell’estensione delle atmosfere esplosive (zonizzazione)
1. GH impianti dove vengono lavorate o depositate sostanze infiammabili devono
essere progettati, eserciti e mantenuti in modo da vidwrre al minimo le emissioni
di sostanze infiammabili sotto forma di gas, vapori, nebbie o polveri e le conse-
guenti estensioni delle zone interessate dal rilascio, con riferimento afla fre-
quenza, durata e quantitd delle emissioni.

2. Le aree a rischio di esplosione devono essere ripartite in zone in base alla fre-
quenza e alla durata della presenza di atmosfere esplosive cosi come definito
nella tabella V.2-1, L’individuazione delie zone pericolose e della relativa pro-
babilitd di accadimento deve essere condotta secondo la normativa tecnica ap-
plicabile, La suddivisione in zone dei luoghi con pericolo di esplosione pud es-
sere effeftuata anche attraverso I'utilizzo di codici di calcolo riconosciuti

3. Cli strati di polvere combustibile, se di spessore pericolose secondo le indica-
zioni delle vigenti norme tecniche, devono essere considerati come qualsiasi al-
tra fonte in grado di formare un'atmosfera esplosiva.

Luogo i cui un'atmosfera esplosiva @ presente in permanenza o per
0 20 lunghi periadi ¢ frequentemente (i pericolo & presenie sempre o fre-
quentementa)

Luogo in cul & probabile che un'atmosfera esplosiva si presenti occa-
1 21 sionalmente durante il funzionamento normale (I pericolo & presente
taivolta)

Luogo in cui & improbabile che un‘atmosfera esplosiva si presendi du-
2 22 rante il normale funzionamento, ma che, se si preserta, persiste solo
per un breve periodo (il pericolo & presente raramente o quasi ma)

NE Luogo in cui il volume dellatmosfera esplosiva & di estensione rascu-

rabile (negligible exiensions)

Tabella V.2-1: Classificazione delle zone con presenza di atmosfera esplosiva,
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Vv.2.2.4 identificazione dei potenziali pericoli innesco
1. T pericoli di innesco sono strettamente legati a presenza di sorgenti di accensio-
ne ed a proprietd di accensione delle miscele potenzialmente esplosive,

2, Un elenco di possibili sorgenti di accensione & indicato in tabella V.2-2,

Superfici calde

Flamme, gas, particelle calde

Scintille di origine meccanica

Materiale ed impianti elettric

Correnti vaganti, protezione catodica

Elettricita statica

Fulmini
Radio frequenza da 10*Hz a 3 - 104 Hz
Onde elettromagnetiche da 3 - 10" Hz a 3 - 10*® Hz

Radiazioni ishizzanti

Ultrasuoni

Compressione adiabatica ed onde d'urto

Reazioni esotermiche

Tabella V.2-2: Sorgenti di accensione tratte dalla norma UNI EN 1127-1

3. La possibilita di accensione di una atmosfera esplosiva & strettamente dipenden-
te dalla frequenza con cui le sorgenti di accensione vengono a contatto con la
miscela esplosiva. A tale fine, le sorgenti di accensione possono essere cosi clas-
sificate:

a. sorgenfi di accensione che possono manifestarsi continuamente o frequente-
mente, in genere presenti durante le normali operazioni;

b. sorgenti di accensione che possono manifestarsi in circostanze rare, in gene-
re a seguito di malfunzionamenti prevedibili;

c. sorgenti di accensione che possono manifestarsi in circostanze molto rare, in
genere a seguito di malfunzionamenti estremamente rari.

4. In termini di atrezzature, sistemi di protezione e componenti utilizzati, la classi-
ficazione del comma precedente deve essere ritenuta equivalente a:

a. sorgenti di accensione che possono manifestarsi durante il normale funzio-
namento;

b. sorgenti di accensione che possono manifestarsi unicamente a seguito di di-
sfunzioni previste;

¢. sorgenti di accensione che possono manifestarsi unicamente a seguito di di-
sfunzioni rare.

5. Essendo necessario assicurare un livello di sicurezza equivalente adeguaio, in
nessuna delle zone della tabeHa V.2-1 sono consentite attrezzature che presenti-
no inneschi frequenti o continui,

v.2.2.5 Valutazione deil’entitd degli effetti prevedibili di un'esplosione
1. Al fini della valutazione degli effetti prevedibili di un’esplosione & necessario
tener conto delle conseguenze sulle eventuali persone esposte, sulle stratture e
sugli impianti dei seguenti effetti fisici di un'esplosione:

a. fiamme e gas caldi;

b. irraggiamento termico;
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¢. onde di pressione;
d. proiezione di frammenti o oggetti;
e. rilasci di sostanze pericolose.

2. Per la verifica dell'cbiettivo di salvaguardia degli occupanti, devono essere con-
siderati aimeno i segnenti effetti:

a. danneggiamento degli elementi di compartimentazione non resistenti
all’esplosione secondo NTC ed in genesale agli impatti meccanici;

b. fuori servizio degli impianti di protezione attiva interni al locale di origine
dell’esplosione;

c. effetto domino (es. danneggiamento di altri sistemi di contenimento, impian-
ti o apparecchiature con rilascio di sostanze pericolose, ...);

d. danneggiamento delle misure di protezione adottate sulle font di innesco
presenti con conseguente accensione delle atmosfere esplosive prodotte dalle
sostanze rilasciate.

3. Nei casi in cui ’esplosione potrebbe essere seguita da un incendio, si deve valu-
tare quest’ultimo scenario tenendo conto dell’indispontbilita di quanto danneg-
giato dall'esplosione.

4, Nei casi [n cui a seguito di un incendio potrebbe verificarsi un’esplosione, si
deve valutare quest’ultimo scenario tenendo conto dell’indisponibilité di quanio
danneggiato dall'incendio.

5. Per la determinazione delle sovrappressioni che si svilappane nelle esplosioni si
pud ricorrere a formulazioni semplificate presenti in normativa o a espressioni
empiriche che collegano fra loro le grandezze pitt significative di una esplosio-
ne. I modelli empirici semplificati di calcolo maggiormente utilizzati sono il
TNT equivalente, il TNO Multienergy ed il CCPS QRA.

6. Oltre ai metodi empirici ed ai modelli semplificati, per la stima delle sovrap-
pressioni che si sviluppano a seguito di esplosioni, si pud ricorrere a codici di
caleolo ricorosciuti.

V.2.3 Misure per la riduzione del rischio di esplosione
1. Per la riduzione del rischio di esplosione possono adottarsi le seguenti misure:

a. misure di prevenzione, che rignardano la riduzione delle probabilita di for-
mazione ed innesco di una miscela esplosiva;

b. misure di protezione, che comporiano la mitigazione degli effetti di un'esplo-
sione entro Hmiti accettabili;

c. misure gestionali, che prevedono la riduzione del rischio di esplosione me-
diante adozione di procedure di corretta organizzazione del lavoro e dei pro-
cessi produttivi.

2. Le misure di prevenzione e gestionali sono sempre da preferire alle misure di
protezione; si deve ricorrere alle misure di protezione quando non & possibile ri-
condurre il livello di rischio ad un livello accettabile con la sola applicazione di
misure di prevenzione e gestionali.

3. Per il conseguimento del livello di sicurezza equivalente richiesto dalle disposi-
zioni legislative anche comunitarie e le norme tecniche vigenti, le misure impie-
gabili sono riportate nelle tabelle V.2-3 e V.2-4.

Capitolo V.2 Aree a rischio per atmosfere esplosive Pagina V.2-5




20-8-2015 Supplemento ordinario n. 51 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 192

+ Farmazione professionale in materia di protezione dalle esplosioni del Javoratori addetti af luoghi dove
possono formarsi atmasfere esplosive.

+ Assegnazione al lavoralori addetti di atirezzaiure portatili e di indumenti di lavoro non in grado di inne-
scare un'atmosfera esplosiva.

= Assegnazione ai lavoratori addetli di attrezzature portatili per la rivelazione di atmosfere esplosive.

+ Predisposizione di specifiche procedure di lavoro e di comportamenta per i lavoratori addetti.

+  Segnalazione dei pericoli di formazione di afmosfere esplosive.

* Adozione di procedure specifiche in caso di emergenza per la messa in sicurezza delle sorgerti di emis-
sione e delle fonti di innesco.

* Realizzazione delle verifiche di sicurezza {verifica iniziale, periodica e manutenzione} degli impianti e del-
le altrezzalure installate nei luoghi di lavoro con aree in cui possano formarsi atmosfere esplosive, nel ri-
spetto delle normative tecniche applicabili,

Tabella V.2-3: Misure impiegabili, provvedimenti organizzativi

dimenti implantist

* Protezione dai danneggiamenti meccanici dei sistemi ¢i contenimento di sostanze inflammabiii al fine di
evitare t rottura di component.

+ Impiego di sistemi a circuito chiuso per la movimentazione delfe sostanze infiammabili,

* Realizzazione di sistemi di dispersione/diluizione/bonifica dei rilascl di sostanze infiammabili in ambiente
in modo da conseguire uno dei seguenti obiettivi:
° mantenere la concentrazione delle miscale potenzialmente esplosive al di fuori de limitf di esplosivita;
o ridurre Pestensione delf'aimosfera pericolosa a volumi trascurabili, secondo le norme tecniche appli-

cabili, ai fini delle conseguenze in caso di aceensione;

o confinare Fatmosfera pericolosa in aree dove non sono presenti sorgenti di innesco efficaci.

* Installazione di impiant di rivelazione sostanze infiammabili per:
o attivazione defle misure di messa in sicurezza delle sorgenti di emissione e delle fonti di innesco;
° evacuazione delle persone preventivamente alfaccensione dell'atmosfera esplosiva.

+ Installazione all'interno defle aree dove & probabite la presenza di atmosfere esplosive di impianti, attrez-
zature, sistemi di protezione e relativi sistemi di connessione non in grado di provacarne Faccensione.

* Installazione di impianti di rivelazione inneschi (es. scintille, superfici calde, ...).

= Realizzazione di sistemi di inertizzaziona delle apparecchiature in modo da ridurre fa concentrazione di
ossigeno al di sotto della concentrazione limite {LOC).

¢ Installazione di sistemi di mitigazione degli effetti di un'esplosiane per ridurre af miniro i rischi rappresen-
tati per T favoratori dalle conseguenze fisiche di un‘esplosione, sceli tra I seguenti:
o sisterni di protezione mediante sfogo dell'esplosione di gas;

sistemni di protezione meadiante sfago dell'esplosione di polveri:

sistemi di isolamento dell'esplosione;

sistemi di soppressione dell'esplosione;

apparecchi resistent alle esplosioni;

elementi costrutiivi dei fabbricali progettati per resistere alle esplosioni,

o 0o 000

Tabella V.2-4: Misure impiegabili, provvedimenti impiantistici

4. Hl grado di sicurezza degli impianti e delle apparecchiature deve essere confor-
me alle indicazioni contenute nelle norme tecniche scelte per la progettazione e
realizzazione o, in assenza, deve essere individuato medianie tecniche di analisi
di affidabilitd quali Failure Mode and Effect Analysis (FMEA, EN 60812),
Fault tree analysis (FTA, EN 61025), Markov (EN 61165).

V.24 Misure per la riduzione del rischio per gli occupanti

1. 1 layout dell'opera da costruzione e degli impianti deve essere concepito con
Pobiettivo di ridurre il numero di occupanti esposti agli effetti di un’esplosione
(es. sovrappressione, calore, proiezione di frammenti, ...). A tal fine, le sorgent
di pexicolo possono essere installate come segue:

a. all’esterno dei fabbricati, opportunarmente schermate o distanziate;
b. in locali dove é prevista solo la presenza occasionale di occupanti;

¢. all’interno dei locali, in posizione opportunamente schermata rispetto alle
postazioni fisse di [avoro;
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d. in locali dotati di misure (es. impianto di rivelazione di sostanze infiammabi-
Ii, ...) tali da consentire agli occupanti di raggiungere un luogo sicuro ai fini
dell'esplosione prima dell’accensione.

V.2.5 Prodotti impiegabili

1. Nel caso in cui sia possibile la formazione di atmosfere esplosive e non sia pos-

sibile rimuovere e sorgenti di innesco dalle zone, si devono utilizzare prodotti
(es. apparecchiature, sistemi di protezione, componenti, ...) opportunamente
progettati.

Tali prodotti devono essere rispondenti alla direttiva ATEX di prodotto, che pre-
vede differenti categorie in relazione allimpiego in ciascuna zona classificata

. Per gli apparecchi, componenti e sistemi di protezione impiegabili in indusuie

ed attivitd di superficie (Il Gruppo della direttiva di prodotto ATEX), vengono
definite le seguenti categorie:

a. Categoria 1--livello di protezione molto elevato.

1 prodotti non devono essere causa di innesco anche in caso di guasto ecce-
zionale. T mezzi di protezione sono tali che in caso di gnasto di uno dei mez-
zi di protezione, almeno un secondo mezzo indipendente assicura il livello di
sicurezza richiesto, oppure qualora si manifestino due guasti indipendenti
uno dall'altro, & garantito il livello di protezione richiesto;

b. Categoria 2 — livello di protezione elevato.

I mezzi di protezione garantiscono il livello di protezione richiesto anche in
presenza di anomalie ricorrenti o difetti di funzionamento degli apparecchi
di cui occorre abitualmente tener conta,

c. Categoria 3 — livello di protezione normale,

1 mezzi di protezione garantiscono il kivello di protezione richiesto a funzio-
namento normale.

3. La tabella V.2-5 riporta la compatibilita dei component, delle apparecchiature,

dei sistemi di protezione e conwvollo con le zone classificate per la presenza di
atmosfera esplosive.

. Aimosferaesp
Gas X
1G, 2G, 3G
” iD
Polveri 2 X
s 1D, 2D, 3D

[1] G per gas e D per dust {polvere)

Tabella V.2-5: Compatibilitd dei componenti, delle apparecchiature e dei sistemi di protezione e
controllo e le zone classificate per la presenza di atmosfera esplosive

4, Gli impianti, le attrezzature, i sisterni di protezione e tutti i loro dispositivi di

collegamento possono essere utilizzati o essere messi in servizio in un'atmosfera
esplosiva solamente dopo aver verificato la compatibilitd della zona nella quale
sono chiamat a svolgere la propria funzione.

Tali indicazioni devono essere atutate anche per per tutte le attrezzature, im-
pianti, sistemi e i relativi dispositivi di collegamento che non sono apparecchi o
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sisterni di protezione ai sensi della direttiva ATEX di prodotto, qualora rappre-
sentino un pericolo di accensione per il fatto di essere incorporati in un impian-
to.

5. Tutte le tipologie impiantistiche, le attrezzature ed 1 sistemi esistenti che doves-
sero ricadere in zone classificate ai fini dell'esplosione, devono garantire un gra-
do di sicurezza equivalente come indicato al paragrafo V.2.1,

V.2.6 Opere da costruzione progettate per resistere alle esplosioni

1. In generale, le opere da costruzione possono essere progettate in modo tale da
limitare gli effetti di esplosioni all'interno delle stesse o nei confronti di costru-
zioni Hmitrofe,

2. Le strategie di progettazione strutturale dipendono dagli obiettivi di sicurezza
prefissati:

a. salvaguardia della vita degli occupanii all'inierno della costruzione;
b. salvaguardia della vita degli occupanti di costruzioni limitrofe;

c. tutela di beni contenuti nelle costruzioni;

d. limitazione di danni alla costruzione in cui si origina l'esplosione;
. limitazione di danni a costruzioni limitrofe;

f, limitazione di effetti domino.

3. Le fasi della progettazione di strutture resistenti alle esplosioni, al fine di salva-
guardare la vita degli occupanti e limitare il danneggiamento sirutturale, sono:

a. modellazione degli effetti dell'esplosione, quantificazione delle azioni;
b. analisi strutturale;
¢. progetiazione costruttiva e verifica,

4. La modellazione degli effetti dell'esplosione & condotta con riferimento agli ef-
fetti provocati ed alle relative conseguenze cosi come indicato nella tabella V.2-
6, tratta dalle NTC e dal NAD della norma EN 1991 1-7.
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- Classidi conseguenza.
(NAD EN 1991 1.7) -

Effetti trascurabili «  Opere da costruzione con presenza solo occa-
1 CClL ! " ' . e
sulle strutture sionale di occupanti, edifici agricoli.

«  Opere da costruzione il cui uso preveda normali
affollamenti, senza contenudi pericolosi  per
fambiente e senza funzioni pubbliche e scciali

TR essenziali.
CC2 rischia inferiore + Industrie con attivitd non pericolose per 'ambien-
te.
) L + Pontl, opere infrastrutivrall, retl viarie non rica-
5 | FEffetlilocalizzati su denti nelle classi di consaguenza superior,

parte delle strutture - —
+ QOpere da costruzione il cui uso preveda affoila-

menti significativi.

= Industrie con attivith pericolose per I'amhiente.

CC2 rischio superiore * Reti viarie extraurbane non ricadenti in classe di
conseguenza 3.

+  Pondi e retl ferroviarie la ¢l interruzione provochi
situazioni di emergenza.

+  QOpere da costruzione con funzioni pubbliche o
strategiche impostanti, anche con riferimento
alla gestiane della protezione civile in caso di ca-

Effetti generalizzati cca tamita.

sulle strutture + Industrie con altivith particolarmente pericolose
per ambiente,

« Ponti e reli ferroviarie di impartanza critica per i
manienimento delle vie di comunicazione,

Tabella V,2-6; Classificazione delle azioni dovule alle esplosioni (NTC) e delle relative classi di
conseguenze (NAD EN 1991 1-7)

5. Ai fini della quantificazione delle azioni agenti sulle stutture in caso di esplo-
sione, deve essere impiegata la combinazione di carico per azioni eccezionali di
cui alle NTC tenendo presente che;

a. per le opere da costruzione con rischio di esplosione con effetii di catego-
ria 1 {ricadenti quindi nella classe di conseguenza CC1), non vanno conside-
rate le azioni derivanti da esplosiane;

b. per le opere da costruzione con rischio di esplosione con effetti di catego-
1ia 2 (ricadenti quindi nelle classt di conseguenza CC2), la quantificazione
delle azioni si effettua con riferimento a:

i. NTC, per la sovrappressione di progetto da impiegare per le verifiche in
caso di esplosioni confinate di gas, vapori o nebbie;

ii. EN 1891 1-7 integrata dal rispettivo NAD, per la sovrappressione di pro-
getto per esplosioni di polveri;

c. per le opere da cosiruzione con rischio di esplosione con effetti di catego-
ria 3 (ricadenti quindi nella classe di conseguenza CC3) devono essere effet-
tuate analisi mediante metodi avanzati che tengano conto:

i. degli effetti del venting e della geometria degli ambienti nel calcolo della
sovrappressione;

ii. del comportamento dinamico non lineare delle strutture;
iil. di analisi del rischio effettuate con metodi probabilistici;

iv. di aspetti economici per I'ottimizzazione delle soluzioni.
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6. L'analisi strutturale pud essere condotta con modelli semplificati di tipo statico
equivalenti nel caso di opere da costruzione in classe CC2 o con analisi dinami-
che non lineari per opere da costruzione in classe CC3.

7. La progetiazione cosfruitiva di opere da costruzione caratterizzate dal rischio di
esplosione prevede, in genere, I'adozione di misure di riduzione del danno da
esplosione.

8. Ai find deile verifiche, per le opere da costruzione ricadent nella categoria di
azione 1 non sono richieste verifiche strutturali. Per le opere da costruzione ri-
cadenfi in categoria 2 0 3 & richiesta la verifica degli elementi strutturali per la
combinazione delle azioni eccezionali, che dimostii, oltre ai requisiti di robu-
stezza, che la capacifd portante dell'intera struttura sia garantita per un tempo
sufficiente affinché siano attuate le previste misure di emergenza {es. evacuazio-
ne e saccorso degli occupanti, ...).

V.2.7 Riferimenti

1. Decreto legislativo n, 81 del 9 aprile 2008 e s.m.i, “Testo unico sulla salute e si-
curezza sul lavoro”, '

2. Decreto del Presidente della Repubblica n, 126 del 23 marzo 1998 e s,;m.i. “Re-
golamento recante norme per attuazione della direttiva 94/9/CE in materia di
apparecchi e sistemi di protezione desiinati ad essere utilizzafi in atmosfera po-
tenzialmente esplosiva®.

3. Direttiva 1999/92/CE del Parlamento europeo e del Consiglio del 16 dicembre
1999 relativa alle prescrizioni minime per il miglioramento della tutela della si-
curezza della salute dei lavoratori che possono essere esposti al rischio di atmo-
sfere esplosive,

4, Direttiva 94/9/CF. del Parlamento europeo e del Consiglio, del 23 marzo 1934,
concernente il ravvicinamento delle legislazioni degli Stati membri relative agli
apparecchi e sistemi di protezione destinati a essere utilizzaii in atmosfera po-
tenzialmente esplosiva.

5. Divettiva 2014/34/UE Del Parlamento Europeo e del Consiglio del 26 febbraio
2014 concernente 1’armonizzazione delle legislazioni degli Stati membri relati-
ve agli apparecchi e sistemi di protezione destinati a essere utilizzati in atmosfe-
ra potenzialmente esplosiva.

6. Decreto del Ministro delle infrastrutture 14 gennaio 2008 “Approvazione delle
nuove norme tecniche per le costruzioni”.

7. Decreto del Ministro delte infrastrutture e dei trasporti 31 luglio 2012 “Appro-
vazione delle Appendici nazionali recanti 1 parametri tecnici per l'applicazione
degli Eurocodici™,
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REGOLE TECNICHE VERTICALI
Capitolo V.3  Vani degli ascensori

Scopo e campa di applicazione
Classificazioni
Strategia antincendio
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V.3.1 Scopo e campo di applicazione

1. La presente regola tecnica verticale ha per scopo 'emanazione di disposizioni di
prevenzione incendi riguardanti i vani degli ascensori per trasporto di persone
e merci ingtallati nelle attivita soggetie.

2. Per vani degli ascensori devono intendersi:
a. ilocali macchinario;
b, ilocali pulegge di rinvio;

¢. ivani di corsa;

(=9

. le aree di lavoro destinate agli impianti di sollevamento.

V.3.2 Classificazioni
1. I'vani degli ascensori sono classificati come segue:
SA: vani aperti;
SB: vani protelti;
SC: vani a prova di fumo;
SD: vani per ascensori antincendio;

SE: vani per ascensori di soccorso,

Capitofo V.3 Vani degli ascensori Pagina V.3-2




20-8-2015 Supplemento ordinario n. 51 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 192

V.3.3 Strategia antincendio
1. Devono essere applicate le prescrizioni del presente capitolo, senza determinare
profili di rischio.
V.3.3.1 Prescrizioni comuni
1. Devono essere costituiti da materiale non combustibile:
a. le pareti, le porte ed i portelli di accesso;
b. i setti di separazione tra vano di corsa, locale del macchinario, locale delle
pulegge di rinvio;
¢. Tintelaiatura di sostegno della cabina.

2. 1 fori di comunicazione attraverso i setti di separazione per passaggio di funi,
cavi o tubazioni, devono avere le dimensioni minime indispensabili.

3. Per i vani degli ascensori deve essere soddisfatto il livello di prestazione II defla
misura controllo di fumi e calore (Capitole S.8).

4. Se i compartimenti serviti sono dotati di IRAI, T'ascensare dovrebbe essere rea-
lizzato secondo la norma UNI EN 81-73.

5. In prossimitd dell'accesso degli spazi efo locale del macchinario, ove presente,
deve essere posizionato un estintore secondo i criteri previsti al capitolo 5.6.

V.3.3.2 Prescrizioni per il tipo SB
1. T vano degli ascensori di tipo SB deve essere di tipo protetto o essere inserito in
vano scale protetio.

2. La classe di resistenza al fuoco deve essere corrispondente a quella dei compar-
timenti serviti e comungue non inferiore a 30.

3. Le pareti, il pavimento ed il tetto della cabina devono essere costituiti da mate-
viali appartenenti al gruppo GM2 di reazione al fuoco come definito nel capito-
lo 8.1.

V.3.3.3 Prescrizioni per il tipo SC
1. Devono essere rispettate le prescrizioni di cui per il tipo SB.

2. Il vano degii ascensori di tipo SC deve essere di tipo @ prova di fumo provenien-
te dall'attivitd o essere inserito in vano scale a prova di fumo proveniente
dall'attiviia,

V.3.34 Prescrizioni per il tipo SD
1. Devono essere rispettate le prescrizioni di cai per il tipo SC.

2. L'ascensore deve egsere vealizzato in conformitd alia norma UNI EN 81-72,

3. La classe di resistenza al fuoce del vano degli ascensari deve essere corrispon-
dente a quella dei compartimenti sexviti e comunque non inferiore a 60.

4. Gli atri protetti devono possedere almeno le caratteristiche previste per il filiro
{Capitolo S.3). La superficie lorda dell'atrio protetto non pud essere inferiore a
5m’,

5. Lo sbarco dell'ascensore al piano di riferimento deve immettere su luogo sicuro
direttamente o mediante percorso protetio.

6. Le pareti, il pavimento ed il tetto della cabina devono essere realizzati con mate-
riale non combustibile,

V.3.35 Prescrizioni per il tipo SE
1. Devono essere rispettate tutte le preserizioni di cui per il tipo SD.
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2. Gli aurf protetti degli ascensori di soccorso devono essere indipendenti dal siste-
ma delle vie d'esodo dell'attivith, per evitare interferenze tra 'opera dei Vigili
del fuoco e l'esodo.

3. Il numero degli ascensori di soccorso deve essere definito in modo da servire
con essi l'intera superficie di ciascun piano dell'edificio.

4. Le dimensioni interne della cabina e degli atrii protetti devono essere stabilite in
accordo con il competente Comando provinciale dei Vigili del fuoco.

5. Le porte di piano e di cabina devono essere ad azionamento manuale, la porta di
cabina deve essere ad una o pifi ante scorrevoli orizzontali.

6. Un interruttore a chiave, posto a ogni piana servito, deve consentire ai vigili del
fuoco di chiamare direttamente I'ascensore di soccorso,

7. L'ascensore deve essere dotato di idoneo sistema di comando, azionabile anche
in assenza di alimentazione elettrica, in grado di riportare la cabina al piano di
riferimento del compartimento. Tale comando deve essere segnalato e facilmen-
te accessibile per i soccorritor,

8. Al fine di assicurare la disponibilitd dell'impianto, anche in caso di nso impro-
prio, deve essere installato ur: dispositivo che, quando il tempo di sosta della ca-
bina ad un piano diverso da quello di riferimento del compartimento supera i 2
minuti, riporti automaticamente la cabina al piano di riferimento del comparti-
mento. Un allarme luminoso ed acustico deve segnalare il fallimento di questa
manovra al personale dell'edificio; tale allarme non deve essere operativo quan-
do l'ascensore & sotto il controllo dei VigiH del fuoco.
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METODI
Capitolo M.1 Metodologia per l'ingegneria
della sicurezza antincendio
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M.1.1

Premessa

1. L'applicazione dei principi dell'ingegneria della sicurezza antincendio consenie,
analogamente alle altre discipline ingegneristiche, di definire soluzioni idonee
al ragghmgimento di obiettivi progettuali mediante analisi di tipo quantitativo,

2, Nel presente capitolo si descrive in dettaglio la metodologia di progettazione
dell'ingegneria della sicurezza antincendio (o progettazione antincendio presta-
zionale)

3. Per altri aspetti tecnici della progettazione antincendio prestazionale devono es-
sere impiegate le indicazioni riportati nei seguenti capitoli:

a. capitolo M.2 Scenari di incendio per la progettazione prestazionale;
b. capitolo M.3 Salvaguardia della vita con la progetiazione prestazionale,

4. Per gli aspetti della progettazione antincerdio prestazionale non esplicitamente
definiti nel presente documento si pud fare riferimento alla regola dell'arte inter-
nazionale,

M.1.2

Fasi defla metodologia
1. La metodologia di progettazione prestazionale si compone di due fasi:
a. prima fase: analisi preliminare:

Sono formalizzati i passaggi che conducono ad individuare le condizioni pift
rappresentative del rischio al quale Pattivita & esposta e quali sono le soglie
di prestazione cui riferirsi in relazione agli obiettivi di sicurezza da persegui-
re;

b. seconda fase: analisi quantitativa:
Impiegando madelii di calcolo, si esegue l'analisi quali-quantitativa degli ef-
fetti dell’incendio in relazione agli obiettivi assunti, confrontando 1 risultati

ottenuti con le soglie di prestazione gid individuate e definendo il progeito
da sottoporre a definitiva approvazione,
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M.1.3 Prima fase: analisi preliminare

1. La fase di analisi preliminare si compone delle seguenti sotto-fasi necessarie per
definire i rischi da contrastare e, di conseguenza, i criteri oggettivi di quantifica-
zione degli stessi necessari per la successiva analisi numerica.

M.1.3.1 Definizione del progetto
Nota Nei riferimenti internazionali, Define project scope
1. In questa sotto-fase viene definito lo scopo della progettazione antincendio.

2. I professionista antincendio identifica e documenta almeno i seguenti aspetti:
a. destinazione d'uso dell'attivitd;
b. finalith della progettazione antincendio prestazionale;

c. eventuali vincoli progettuali derivanti da previsioni normative o da esigenze
peculiari dell’attivitd;

d. pericoli di incendio connessi con la destinazione d’uso prevista;

e. condizioni al contorno per 1'individuazione dei dati necessari per la valuta-
zione degli effetti che si potrebbero produrre;

f. caratteristiche degli occupanti in relazione alla tipologia di edificio ed alla
destinazione d’uso prevista.

M.1.3.2 identificazione degli ohiettivi di sicurezza antincendio
Nota Nei riferimenti internazionali, Identify goals, define objectives
1. Dopo aver stabilito lo scopo del progetto, in particolare la destinazione e le mo-
dalita di impiego delFautivitd, il professionista antincendio specifica gli obiettivi
di sicurezza antincendio, tra quelli previsti nel presente documento, in relazione
alle specifiche esigenze déll’attivitd in esame ed alle finalith della progettazione.

2. Con gli obiettivi di sicurezza antincendio si specificano qualitativamente, ad
esempio, il livello di salvaguardia dell'incolumitd degli occupanti, il massimo
danno tollerabile all'attivita ed al suo contenuto, la continuitd d'esercizio a se-
guito di un evento incidentale,

M.1.3.3 Definizione delle soglie di prestazione
Nota Nei riferimenti internazionali, Develop performance criteria
1. Il passo successivo consiste nella traduzione degli obiettivi antincendio in so-
glie di prestazione (performance criteria). Si tratta di soglie di tipo quantitativo
e qualitativo rispetto alle quali si pud svolgere la valutazione oggettiva di sicu-
rezza antincendio.

2. Con la scelta delle soglie di prestazione si rendono quindi quantitativi gli effedti
termici sulle stratture, la propagazione dell'incendio, i danni agli occupanti, ai
beni ed all'ambiente,

3. Tali soglie di prestazione devono poter essere utilizzate nella seconda fase della
progettazione per discriminare in modo oggettivo le soluzioni progettuali che
soddisfano gli obiettivi antincendio da quelle che invece non raggiungono le
prestazioni richieste.

4. Ai fini della progettazione per la salvaguardia della vita si stabiliscono le soglie
di prestazione per la vita (life safety criteria). Si tratta delle soglie impiegate per
definire l'incapacitazione degli occupanti esposti al fuoco ed ai suoi prodotti.
Nel capitolo M.3 sono riportati esempi di valori numerici utilizzabili per tali
progettazioni,
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5. Per definizione, gli occupanti raggiungeno Pincapacitazione quando divertano
inabili a mettersi al sicuro awtonomamente, A tale condizione segue, in breve

tempo, i1 decesso del soggetio.

6. 1 capitolo S.2 definisce le soglie di prestazione per le progettazioni la cui finali-
@ sia il mantenimento della capacita portante di tutta o parte di un'opera da co-

struzione.

M.1.3.4 Individuazione degli scenari di incendio di progetio
Nota Nei riferimenti internazionali, Develop fire scenarios

1. Gli scenari di incendio rappresentano la schematizzazione degli eventi che pos-
sono ragionevolmente verificarsi nell'attivitd in relazione alle caratteristiche del

focolare, dell’edificio e degli occupanti.

2. La procedura di identificazione, selezione e quantificazione degli scenari di in-

cendio di progetto ¢ descritta nel capitolo M.2,
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M.1.4 Seconda fase: analisi quantitativa

1. La fase di analisi quantitativa si compone di alcune sotto-fasi necessarie per ef-
fettnare le verifiche di sicurezza degli scenari individuati nella fase preliminare.

M.1.4.1 Elahorazione delle soluzioni progettuali
Nota Nei riferimenti internazionali, Develop trial designs

1, 11 professionista antincendio elabora una o pil soluzioni progetinali per l'aitivi-
ta, congruenti con le finalith gis definite al paragrafo M.1.3.1, da sottoparre alla
successiva verifica di soddisfacimento degli obiettivi di sicurezza antincendio.

M.1.4.2 Valutazione delle soluzioni progettuali
Nota Nei riferimenti internazionali, Evaluate trial designs
1. In questa fase il professionista antincendio calcola ghi effeiti che gli scenari
d'incendio di progetto determinerehbero nell'attivitd per ciascuna soluzione pro-

gettuale elaborata nella fase precedente.

2. A tal fine il professionista antincendio impiega un modello di calcolo analitico o
numerico: ’applicazione del modello fornisce i risultati quantitativi che consen-
tono di descrivere ’evoluzione delP’incendio e dei suoi effetti sulle strutture, su-
gli occupanti o sull'ambiente, secondo le finalita della progettazione.

3. La modellazione degli effeiti dell'incendio consente di calcolare gli effetti dei
singoli scenari per ciascuna soluzione progettuale.

4. ) risultati della modellazione sono utilizzati per la verifica del rispetto delle so-
ghe di prestazione per le soluzioni progettuali per ciascuno scenario d'incendio
di progetto.

5. Le soluzioni progetiuali che non rispettano tutte le soglie di prestazione per ogni
scenario di incendio di progetto devono essere scartate.

M.1.4.3 Selezione delle soluzioni progettuali idonee
Nota Nel riferimenti internazionali, Select final design
1. 1l professionista antincendio seleziona la soluzione progettuale finale tra quelle
clie sono state verificate positivamente rispetto agli scenari di incendio di pro-

getto.

M.1.5 Documentazione di progetto
1. La documentazione di progetto deve essere integrata da:
a. per la prima fase (analisi preliminare}):.

i. sommario tecnico, firmato congiuntamente dal professionista antincendio
e dal responsabile del’atiivitd, ove & sintetizzato il processo seguito per
individuare gli scenari di incendio di progetto e le soglie di prestazione,
come descritto al paragrafo M.1.6;

b. per la seconda fase (analisi quantitativa):

i. specifica relazione tecnica ove si presentino i risultati dell'analisi ed il
percorso progetivale seguito, come descritto al paragrafo M.1.7;

ii. programma per la gestione della sicurezza antincendio, come descritto
nel paragrafo M.1.8, con le specifiche modalitd d'attuazione delle misure
di gestione della sicurezza antincendio di cui al capitolo S.5.

M.1.6 Sommario tecnico

1. 1l sommario tecnico deve contenere le seguenti informazioni:
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a. indicazione del responsabile dell’attivita;
b. individuazione del responsabile della progettazione antincendio generale;

c. individuazione dei professionisti antincendio che utilizzano l'ingegneria del-
la sicurezza antincendio e che definiscona le specifiche misure di gestione
della sicurezza antincendio, qualora diversi dal responsabile della progetta-
zione antincendio generale;

d. finalita per le quali & applicato il metodo prestazionale (es, analisi dei campi
termici, della diffusione dei fumi e verifica delie vie di esodo, valutazione
det tempi di esodo, valutazione della capacitd portante delle strutiure, prote-
zione di heni o ambiente in caso d'incendio, continuitd di esercizio dell'attivi-
td). Devono essere chiaramente evidenziati gli asperti della progettazione an-
tincendio esclusi dalla progettazione prestazionale,

2. H sommario tecnico deve essere firmato dal responsahile dell’attivita e da tutt i
soggetti coinvolti nella progettazione.

M.1.7 Relazione tecnica

1. Nella relazione tecnica devono risultare le soluzioni progettuall agli scenari di
incendio di progetto,

2. L’esito deli’analisi deve essere sintetizzato con tabelle, disegni, schemi grafici,
immagini, che presentino in maniera quantitativa i parametri rilevanti ai fini del
raggiungimento degli obiettivi di sicurezza antincendio.

3. Nello specifico si devono fornire le seguenti indicazioni:

a. modelli di calcolo utilizzati: il professionista antincendio deve fornire ele-
menti & sostegno della scelta del modello utilizzato affinché sia dimostrata la
cocrenza delle scelte operate con lo scenario di incendio di progetio adottato;

b. parametii e valori associati: la scelta iniziale dei valori da assegnare ai para-
metri alla base dei modelli di calcolo, deve essere giustificata in modo ade-
guato, facendo specifico riferimento 2 norme, letteratura tecnico-scientifica,
prove sperimentali;

c. origine e caratteristiche dei codici di calcolo: devono essere fornite indica-

" zioni in merito all’origine ed alle caratteristiche dei codici di calcolo utilizza-
4, con riferimento alla denominazione, all’autore o distributore, nonché
sull’inguadramento teorico defla metodologia di caleelo e subla sua traduzio-
ne numerica e indicazioni riguardanti la riconosciuta affidabiliti dei codici,
Inoltre, tramite riferimenio ai manuali d'uso, deve essere indicato che il co-
dice di calcolo & impiegato nel suo campo di applicazione e nel rispetto delle
limitazioni d'impiego per applicazioni ingegneristiche, e validato per appli-
cazioni analoghe a quella oggetto di modellazione e verificato,

d. confronto fra risultati della modellazione e soglie di prestazione; in funzione
della metodologia adottata per effettuare le valutazioni relative allo scenario
di incendio considerato, devono essere adeguatamente iHustrad turti ghi ele-
menti che consentono di verificare il rispetto delle soglie di prestazione indi-
cafe nell’analisi preliminare, al fine di evidenziare 1’adeguatezza deile misu-
re antincendio che si intendono adottare;

4. Devono essere resi disponibili i tabulati relativi al calcolo e i relativi dati di in-
pat.
Nota: La documentazione riportante i risultadi e il percorso progettuale assicura che suitti i soggetti

interessati comprendano le limitazioni imposte ali'attivita in relazione alla soluzione progettuale,
Tale documentazione deve esplicitare il eriterio con cui sono state valutate le condizioni di sicu-
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rezza del progetto, al fine di garantire la raalizzazione corretta e i mantenimento nei tempo delle
scelte concordate,
M.1.8 Gestione della sicurezza antincendio

1. Con l'applicazione della metodologia prestazionale il professionista antincendio
basa Lindividuazione delle misure antincendio di prevenzione e protezione di
progetto su specifiche ipotesi e limitazioni d'esercizio: devono pertanto essere
previste specifiche misure di gestione della sicurezza antincendio (GSA)) affin-
ché non possa verificarsi la riduzione de] livello di sicurezza assicurato inizial-
mente.

2. Le specifiche misure di gestione della sicurezza antincendio devone essere li-
mitate agli aspetti trattati nella progettazione prestazionale, con particolare ri-
guardo alle specifiche soluzioni progettuali, alle misure antincendio di preven-
zione e protezione adottate, al mantenimento delle condizioni di esercizio da cui
discendono 1 valori dei parametri di ingresso nella progettazione prestazionale.

3. Su specifiche misure di gestione della sicurezza antincendio sono sottoposte a
verifiche periodiche da parte del responsabile dell'attivita secondo le cadenze
temporali gia definite nel progetto.

4. Nell’ambito del programma per attuazione della gestione della sicurezza antin-
cendio devono essere valutati ed esplicitati i provvedimenti presi relativamente
ai seguenti punti:

a. organizzazione del personale;

=

identificazione e valutazione dei pericoli derivanti dall’attivitd;

controllo operativo;

oD

gestione deile modifiche;
ptanificazione di emergenza;
. sicurezza delle squadre di soccorso;

. controllo delle prestazioni;

N

manutenzione def sistemni di protezione;

controllo e revisione,

.
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M.1.9 Criteri di scelta e d'uso def modelli e dei codici di calcolo

L. I professionista antincendio pud optare tra i modelli di calcolo che le conoscen-
ze tecniche di settore mettono a disposizione, sulla base di valutazioni inerenti
la comnplessita del progetto.

el

. 11 professionista antincendio che adotta modelli di calcolo sofisticati, deve pos-
sedere una particolare competenza nel loro utilizzo, nonché un’approfondita co-
noscenza sia dei fondamenti teorici che ne sono aila base che della dinamica
dell’incendio.

3. Allo stato attuale i modelli piil frequentemente utilizzati sono:
a. modelli analitici,
b, modelli numerici tra cui:

i modelli di simulazione dell’incendio a zone per ambienti confinati,

Nota Ad esempio, codici di calcolo CFAST, Ozone.
ii. modelli di simulazione dell’incendio di campo,

Nota Ad esempin, codici di calcolo CFX, FDS, Fluent.
iil. modelli di simunlazione deli’esodo,

Nota Ad esempio, codice di calcolo FDS+HEVAC.
iv. modelli di analisi termostrutturale,

Nota Ad esempio, codici di calcolo Abaqus, Adina, Ansys, Diana, Safir, Strauss..

4. Nel loro campo di applicazione, i modelli analitici garantiscono stime accurate
di effetti specifici dell’incendio (es. il calcolo del tempa di flashover in un loca-
le). Per analisi pit complesse che coinvolgano interazioni dipendenti dal fempa
di pit processi di tipo fisico e chimico presenti nello sviluppa di v incendio si
ricorre generalmente ai modelli pumerici.

5. Per i parametii di input del modello pil rilevanti deve essere svolta analisi di
sensibilita dei risultati alla variazione del parametro di input. Ad esempio, i ri-
sultati delf'analisi non devono essere significativamente dipendenti dalle dimen-
stoni della griglia di calcolo.

6. E ammesso l'utilizzo contemporaneo di pift tipologie di modelli. Ad esempio:

a. si possono usare modelli specifici per la valutazione del tempo di attivazione
di un impianto di rivelazione o di spegnimento e della rottura di un vetro in
funzione della temperatura, per poi inserire i dati ricavatl in una modellazio-
ne effettnata con modelli di campo;

b. si pud utilizzare wn modello a zone per valutare in una prima fase le condi-
zioni di maggiore criticita del fenomeno, per poi approfondire la trattazione
degli effetti con modelli di campo,

M.1.10 Riferimenti
1. 1l principali riferimenti sull'argomento sono i seguenti:
a. IS0 23932, FSE — General principles.

b. BS 7974: Application of FSE principles to the design of buildings — Code of
practice.

c. BS PD 7974-0: Application of FSE principles to the design of buildings —
Part 0: Guide to design framework and FSE procedures.
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d. SFPE Engineering Guide to Performance-Based Fire Protection, 2 ed,,
2007.
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M.2.1 Premessa

1. 11 presente capitolo descrive la procedura di identificazione, selezione e quanti-
ficazione degli scenari di incendio di progetio che sono impiegati nell'analisi
quantitativa da parte del professionista antincendio che si avvale dell'ingegneria
della sicurezza antincendio e fornisce altresi indicazioni per eseguire }a verifica
del ragginngimento degli obiettivi di sicurezza antincendio per le attivita.

2. Gli scenari d'incendio rappresentano la descrizione dettagliata degli eventi che
possono ragionevolmente verificarsi in relazione a tre aspetti fondamentali:

a. caratteristiche dell’incendio;
b. caratterjstiche dell'aitivita;
c. caratteristiche degli occupant.

3, La documentazione della pracedura di identificazione, selezione e quantifica-
zione degli scenari di incendio di progetto deve essere conforme alle indicazioni
di questo documento, per.consentive la valutazione del progetto da parte delle
competenti strutture dei Vigili del fuoco.

4, Tale procedura consiste nei seguenti passi:

a. identificazione dei possibili scenari d'incendio che possono svilupparsi
nell'attivith, da cui dipende l'esito dell'intera valutazione secondo il metodo
prestazionale;

b, selezione degli scenari d'incendio di progetto tra tutti i possibili scenari
d'incendio identificati;

c. descrizione quantitativa degli scenari d'incendio di progetto selezionati.

M.2.2 Identificazione dei possibili scenari d'incendio

1. 11 primo passo della procedura consiste nell'identificare tutti i possibili scenari
d'incendio che possono svilupparsi durante la vita utile dell'attivitd, In relazione
a €id si devono considerare tutte le condizioni di esercizio ragionevolmente pre-
vedibili.

Nota Ad esempio: aliestimenti temporane, diverse configurazioni spaziali det matesiali combustibili,

modifica delle vie d'esodo e dell'affoliamento, ...

2. Per individuare gli scenari d'incendio, il professionista antincendio sviluppa uno
specifico albero degli eventi a partire da ogni evento iniziatore pertinente e cre-
dibile. Il processo pud essere svolto in maniera qualitativa, oppure in manicra
quantitativa se sono disponibili dati statistici desunti da fonti autorevoli e condi-
vise.

3. Ogni scenario d'incendio identificato deve essere compiutamente ed univoca-
mente descritto in relazione ai suoi tre aspetti fondamentali: le caratteristiche
dell’incendio, le caratteristiche dell'attiviti e le caratteristiche degli occupanti.

4. In ogni caso, ii professionista antincendio deve specificare se lo scenario
d’incendio ipotizzato sia relativo ad una condizione di pre-flashover oppure ad
una condizione di posi-flashover, a seconda dell’obiettivo da raggiungere.

Nota Ad esempio: salvaguardia degli oceupanti, mantenimento detla capacitd portante delle strutture, ...

5. Nella fase di identificazione degli scenari, il professionista antincendio deve te-

nere conto degli incendi che hanno interessato edifici o attivitd simili a quella in
esame mediante analisi storica e deve descrivere:
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a. evento iniziatore caratierizzato da un focolaio di incendio e dalle condizioni
dell’ambiente circostante;

b. propagazione dell’incendio e dei prodotti della combustione;
c. azione degli impianti tecnologici e di protezione attiva contro 1'incendio;

d. azioni eseguite dai componenti della squadra aziendale dedicata alla lotta
antincendio presenti nell'ambiente;

e. distribuzione e comportamento degli occupanti.

M.2.3 Selezione degli scenari d'incendio di progetito

1. Nel primo passo della procedura viene in genere identificato un elevato numero
di scenari d'incendio possibili nell'attivitd. Lo scopo di questo secondo passo
della procedura consiste nel ridurre il numero degli scenari d'incendio al mini-
mo numero ragionevole, al fine di alleggerirve il successivo lavoro di verifica
delle soluzioni progettuali.

2. 1l professionista antincendio seleziona gli scenari di incendio ed estrae il sot-
toinsieme degli scenari d'incendio di progetto, esplicitando nella documentazio-
ne progettuale i motivi che portano ad escluderne alcuni dalla successiva analisi
quantitativa, facendo riferimento agli alberi degli eventi gid sviluppati nel pre-
cedente passo o secondo giudizio esperto,

3. 1l professionista antincendio seleziona i pii) gravoesi ra gli scenari di incendio
credibill,

4. Gli scenari d'incendio di progetto cosl selezionati rappresentano per l'attivitd tn
livello di rischio d'incendio non inferiore a quells compiutamente descritto
dall'insieme di tutti gli scenari d'incendio. Le soluzioni progettuali, rispettose
delle soglie di prestazione richieste nell'ambito degli scenari d'incendio di pro-
getto, garantiscono quindi lo stesso grado di sicurezza anche nei confronti di
tutti gli altri scenari d'incendio,

5. La selezione degli scenari d’incendio & fortemente influenzata dall’ obiettivo che
il professionista antincendio intende raggiungere. Ad esempio, se si intende
principalmente perseguire la salvaguardia deghi occupanti durante 1a fase di eso-
do, possono essere selezionati scenari come quelli di seguito indicati:

a. un incendio di breve durata e con crescita veloce, che ¢ accompagnato da
elevata produzione di fumo e gas di combustione (ad esempio, I'incendio di
uni mobile imbottita), risulta pin critico di uno che rilascia maggiore potenza
termica, ma che ha una crescita lenta e dura pit a lungo, anche se quest’uli-
mo sollecita termicamente in modo pit severo gli elementi costruttivi pre-
senti;

b. un incendio di limitate dimensioni, che perd si sviluppa in prossimitd delle
vie di esodo di un locale ad alta densita di affollamertto, pud risultare piti pe-
ricoloso di una che emette una maggiore potenza termica, ma che si origina
in un ambiente confinato e che si trova lontano dalle zone dove é previsia la
presenza di occupanii.
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M.2.4 Descrizione quantitativa degli scenari d'incendio di progetto

1. Terminata la selezione degli scenari di incendio di progetto, il professionista an-
tincendio deve procedere con la descrizione quantitativa di ciascuno di essi.

2. 1l professionista antincendio traduce la descrizione qualitativa degli scenari
d'incendio di progetto, gid elaborata nel primo passo, in dati numerici di input
appropriati per la metodologia di calcolo scelta per la verifica delle ipotesi pro-
gettuali.

3. Tn relazione alle finalitd dell'analisi, il professionista antincendio specifica i dati
di input per attivitd, occupanti ed incendio, dettagliatamente elencati nei prossi-
mi paragrafi.

M.2.4.1 Attivita
1. Le caratteristiche dell'atiivitd influenzano l'esodo degii occupanti, lo sviluppo
dellincendio e la diffusione dei prodotti della combustione. A seconda
dell'shiettivo dell'analisi, la descrizione quantitativa dell’attivita pottd compren-
dere i seguenti elementi:

a. Caratieristiche architettoniche e strotturali:

i. localizzazione e geometria dell'attivitd, dimensioni e distribuzione degli
ambienti interni;

ii. descrizione strutturale, caratteristiche dei relativi elementi costruttivi pox-
tanti e separanti;

iii. descrizione materiali non strutturali e di finitura;
iv. sistema d'esodo; dimensioni, distribuzione e uscite di sicurezza;

v. dimensione, localizzazione e stato di apertura/chiusura/rottura efficace
delle aperture di ventilazione di progetto e potenziali, come porte, fine-
stre, lucernari, superfici vetrate;

vi. barriere che influenzano il movimento dei prodotti della combustione.
b. Inpiantistica:
i. impianti di protezione attiva conto Iincendio;
ji. impianti di rivelazione, di segnalazione e di allarme incendio;
iii. impianti tecnologici a servizio dell'attivita, come gli impianti di condizio-
namento, di distribuzione o di processo.
c. Aspetti gestionali ed operativi:
i. destinazione d'uso dell’attivita e processo produttivo che vi si svolge;
ii, organizzazione dell'attivitd ospitata;

iil, eventuali azioni attuate dai soccorritori, previste nel piano di emergenza,
in grado di alterare la propagazione dei prodotti della combustione; tali
azioni devono essere considerate solo in via eccezionale e valutate caso
per casa.

Nota Ad asempio: chiusura di porte e attivazione manuale di sistemi di allarme che possono influire
sullo svituppo dell'incendio e sull'esodo degli cecupantt.

d. Fattori ambientali che influenzano le presiazioni antincendio dellattivie,

Nota Ad esempio; temperature esterne, ventosita dell'area, livello di rumore che ha impatto sulla perce-
zione dell’aliarme.
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M.2.4.2 Occupanti
1. A seconda delVobiettivo dell'analisi, il professionista antincendio descrive detta-
gliatamente le caratteristiche della popolazione ospitata nell‘attivitd, che posso-
no influenzare il comportamento e la risposta nei confronti dell'incendio.

2. In particolare, la descrizione deve teper conto almeno dei seguenti aspetti ove
rilevanti ai fini della tipologia dell’analisi:
a. affollamento complessivo e distribuzione degli occupanti negli ambienti

dell'atrivita;
b. tipologia degli occupanti;
Nota Ad esempio: lavorator], visitatori occasionali, anziani, bambini, degenti, ...

c. familiaritd deghi eccupanti con l'attivith e con il sistema di vie d’esodo;
d. stato di veglia/sonno degli accupanti.

M.2.4.3 Incendio
1. A seconda dell'obiettivo dell'analisi, la descrizione dellincendio consiste nella
caratterizzazione quantitativa del focolare, in quanto sorgente di energia fermi-
ca e di prodotti della combustione, secondo i seguenti parametri ove rilevant ai
fini della tipologia dell'analisi:

a. localizzazione del focolare;

b. tipologia di focolare: covante o con fiamma;

€. quantit, qualita e distribuzione spaziale del materiale combustibile;
d. fonti d'innesco;

e. curva RHR (rate of heat release}, quale potenza texmica prodotta dal focola-
re al variare del tempo RHR(1);

f. generazicone dei prodotti della combustione presi in considerazione (es, CO e
particolato).

2. Ai fini della caratterizzazione guantitativa del focolare il professionista antin-
cendio pud:

a. bmpiegare datt sperimentali ottenuti da misura divetta in laboratorio secondo
metodologia sclentifica consalidata;

b. usare dati pubblicati da fonti autorevoli e condivise. Il professionista antin-
cendio cita sempre con precisione tali fonti e verifica la corrispondenza del
campione di prova sperimentale {quantity, composizione, geometria e moda-
lita di prova) con quello previsto nello scenario di incendio di progetto, uti-
lizzando un approceio ragionevolmente conservativo;

¢. impiegare delle metodologie di stima. Nel paragrafa M.2.6 si descrivono al-
cune metodologie di stima mutuate dalla letteratura citata al paragrafo M.2.8.

3. In alternativa, pud impiegare i focolari predefiniti di cui al paragrafo M.2.7
nell’ambito delfe limitazioni ivi specificate,

M.2.5 Durata degli scenari d'incendio di progetto

L. Deve essere descritta tutta la sequenza di evoluzione dell'incendio, a partire
dall'evento imiziatore per un intervallo di tempo che dipende dagli obiettivi di si-
curezza da raggiungere come riportato in tabelia M.2-1.
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Obiettivo di sicurezza rata minima degl ‘progetto

Salvaguardia della vita Dall'evenio iniziatore fino al momento in cui tutti gli occupanti deifatti-
vita raggiungano o permangana in un luogo sicurs,

Se il luogo sicuro & prossimo o interno alf'opera da costruzione, devo-
ne essere valutate eventuali interazioni tra it mantenimento della ca-
pacita partante dell'opera da costruzione ed i luogo sicuro.

Mantenimento della capacitd portante in | Dall'evento iniziatore fino altarresto del'analisi struiturale, in fase di
caso dincendio raffreddamento, al momento in cul gli effetti dellincendio sona ritenut
non significativi in termini di variazione temporale delle caratteristiche
della sollecitazione e degli spostamenti

Tabella M.2-1: Durata minima degli scenari d'incendio di progetto
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M.2.6 Stima della curva RHR

1. La definizione quantitativa delle varie fasi dell'incendio qui riportata si riferisce
alla curva qualitativa dell'iliustrazione M.2-1.

2, La presente metodologia pud essere uiilizzaia per:

a. costruire le curve naturali con ua modello di incendio numerico avanzato di
cui al capitolo 8.2, per la valutaziene della capacitd portante in condizioni
d'incendio delle opere da costruzione;

b. valutare la portata di fumo emessa durante I'incendio per la progettazione dei

sistemi SEFC,
RHR A i : ) ., Lk .
A Propagazione ! Incendio stazionario ! Decadimento
[STHTT N . ¥ &
ax H RHR(H)
a i '\ senza sistemni attomatici
O : 3
; : :' % RHR()
_ ! i %, consistema di
H RHR{t} H ’s,,‘ conEmlIo € spegnimento _
con sistema automatico a%dell incendio i tipo automatico
- H e, di completa estinziona |} kX
: i%,_dellincendio : c 2
O T T ) -
I t t t
Atiivazione sisiema A 8 c

automatico

Ilustrazione M.2-1; Fasi dell'incendio

M.2.6.1 Fase di propagazione dell'incendio
1. Durante 1z fase di propagazione, la potenza termica rilasciata dall'incendio al
variare del tempo RHR(1) pud essere rappresentata da;

2
RHR()=1000 (ti) pert<t, M.2-1
dove:
RHR({t) potenza termica rilasciata dall'incendio (kW]
t tempo [s]
te tempo necessario affinché 1a potenza termica rilasciata raggiunga il valo-
re di 1000 kW, come definita nel capitolo G.3. [s]

Per alcune attivita, tale valore pud essere desunto dai prospetti dell'appendice E
dell’ Eurocodice 1, UNI EN 1991-1-2. Per le alte attivitd il valore di t, puo es-
sere determinato con considerazioni basate sul giudizio esperto per analogia.

M.2.6.2 Effetto dei sistemi automatici di controllo dell'incendio

1. Se nelP'attivita sono previsti sistemi di controllo dell'incendio di tipo automatico
(es. impianto sprinkler), 'andamento della potenza termica rilasciata RHR(t)
nen raggiunge il valore massimo RHR,,.,, calcolato secondo quanto previsto al
paragrafo M.2.6.3, che avrebbe potuto raggiungere in relazione alle condizioni
del combustibile ed a quelle ambientali, ma pud essere assunta costante e pari al
valore di RHR(t) raggiunto all’istante tx di entrata in funzione dell’impianto
automatica, Tale valore permane per un intervallo di tempo pari alla durata di
alimentazione prevista per 1’impianto, entro cui si presume che Vincendio con-
trollato venga definitivamente estinto mediante ’intervento manuale,
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2. In ogni caso il progettista & tenuto a valutare I'affidabilitd di funzionamento dei
sistemi automatici di controllo dell'incendio considerati in fase progettuale ai
fini della modifica dell'andamento della curva RHR(Y).

3. Se nell'attivitd sono invece previsti sistemi automatici di estinzione compleia
dell’incendio (es. ESFR, water mist, ...}, il loro effetto deve essere valutato caso
per caso in relazione alla loro efficacia ed all'affidabilita di funzionamento.

3. A differenza dellattivazione dei sistemi automatici, I'intervento mamale effet-
tuato dalle squadre antincendio non pud essere considerato in fase progettuale
ai fini della modifica deli'andamento della curva RHR{1).

M.2.6.3 Fase dell'incendio stazionario
1. Nella maggioranza dei casi ’energia termica potenzialmente contenuta nel com-
partimento antincendio é sufficiente a produrre la condizione di flashover e si
ipotizza che, anche dopo il flashover, la curva cresca con andamento ancora
proporzionate a t*fino al tempo ta che corrisponde alla massima potenza RHRmx
rilasciata dallincendio nello specifico compartimento antincendio.

2. Se nell'attivit non sono previsti impiant di controllo o estinzione automatica
dell'incendio, si suppone che dal tempo t, fino a ts la potenza termica prodotta
dall'incendio si stabilizzi al valore massimo RITRpa:

RHR(#)=RHR_,, per {y<t<ty M.2-2
3. Se lo sviluppo dell'incendio risulta controllato dal combustibile, come accade
all'aperfo o in edifici con elevata superficie di ventilazione, il valore di RHRw.x
pud essere fornito dalla seguente espressione:
RHR__, =RHR A, M.2-3
dove:
RHR; valore della potenza termica massima rilasciata per unitd di superficie
lorda. Per alcune attivitd, tale valore pud essere desunto dai prospetti
dell'appendice E.4 dell'Eurocodice 1, UNI EN 1991-1-2, (KW m?]

A;  superficie lorda del compartimento in caso di distribuzione uniforme del
carico d’incendio, oppure superficie lorda effettivamente occupata dal
combustibile oppure area operativa di sistemi automatici di controllo
dell'incendio m*]

4. Se lo sviluppo dell’incendio risulta limitato dal valore della superficie di venti-
lazione, come generalmente si verifica in edifici con superficie di ventilazione
ordinaria, allora il valore di RHRqmay deve essere ridotto in conseguenza della
quantita di comburente disponibile che pud affluire dalle superfici di ventilazio-
ne presenti nella fase di post-flashover. In tal caso, se le pareti del compartimen-
to presentano solo aperture verticali, & possibile determinare il valore di RHR max
ridotto tramite la seguente espressione semplificata:

RHR_, =0,10mH A, h, M.2-4
con:
m fattore di partecipazione alla combustione di cui al capitolo S.2 del presente
documento,

H, potere calorifico inferiore del legno pari a 17500 kl/kg.
A, area totale delle aperture verticali su tutte le pareti del compartimento [m?]
Lialtezza equivalente delle aperture verticali he si calcola con la seguente rela-

zione:
2 Auihy
h =t M.2-5
“ Z Av,i
con; I
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h,, altezza equivalente delle aperture verticali [m)]

A, area dell'apertura verticale i-esima [m?]

h attezza dell'apertira verticale i-esima [m]

Se invece le paveti del compartimento presentanc anche aperture orizzontali (ad
es, SEFC), l'eventuale riduzione del valore di RHR,... deve essere valutata con
modelli piti sofisticati, ad esempio i modelli di campo di simulazione dell'incen-
dio considerando tatte le superfici di ventilazione aperte sin -dall'innesco
dell'incendio.

5. Noto il valore di RHR,, il tempo t, di inizio della fase di incendio stazionario
si calcola con la seguente espressione:
(= yRER,,, = M.2-6
AT maxm =
con:
ta tempo di inizio della fase di incendio stazionario  [s]
6. La fase di incendio stazionario termina al tempo ts, tempo di inzio della fase di
decadimento, in cui il 70% dell’energia termica inizialmente disponibile q; - A;
& stata rilasciata nel compartimento antincendio. Tl valore dell'energia q; & valu-
tato conformemente alle indicazioni contenute nel capitolo S.2.

7. Se l'energia termica inizialmente disponibile & sufficiente affinché Fincendio su-
peri la fase di propagazione e raggiunga la potenza massima RHR .y, ciog:

11000 3

70% QA>T =5 M.2-7

(1
allora il tempo ts di fine della fase di incendio stazionario si calcola con la se-
guente espressione:

70% qrA[—%}—(?—Oti
t,=1t,+ ] 2-8
Booa RHR M
dave:
is tempo di fine della fase di incendio stazionario [s]
gr  carico di incendio specifico {kJ/m* .

8. Se I'energia termica jnizialmente disponibile non & sufficiente affinché l'incen-
dio superi la fase di propagazione, la curva RHR raggiunge il valore massimo
per qualche secondo poi passa direttamente alla fase di decadimento,

M.2.6.4 Fase di decadimento
1. It tempo tg, trascorso i quale la potenza termica rilasciata dall’incendio si an-
nulla, viene calcolato considerando che nella fase di decadimento & consumato
il restante 30% dell’energia termica inizialmente disponibile:
2:30% qA;
RHR

te=tgt M.2-9

dove:
tc tempo con potenza termica rilasciata dall’incendio nulla is]
2. Durante la fase di decadimento l'andamento della potenza prodotta dall'incendio

¢ lineare e quindi:

t.—t
RHR(t)=RHR,,,, - = perty<t<t, M.2-10
C B
M.2,6.5 Altre indicazioni
1. Qualora ta definizione della fase di propagazione della curva RHR(t) basata
esclusivamente sul tempo caratteristico t, fosse ritenuta non rappresentativa del-
1a reale evoluzione dell'incendio durante la fase di propagazione, in particolare

negli edifici civili, si renderd necessaria una pitt dettagliata definizione della
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curva di crescita dell’incendio, con specifica attenzione alla propagazione
dell’incendio e dei prodotti defla combustione, che rappresentano i fenomeni di
maggiore interesse per i problemi di salvaguardia della vita.

2. 1l professionista antincendio pud pertanto valutare le possibilitd che 'incendio si
propaghi dagli oggetti gid coinvolti dalle fiamme ad altri elementi combustibili,
per mezzo di un'appropriata valutazione del rischio di incendio. Tale valutazio-
ne deve essere giustificata durante I'analisi quantitativa,

3. Un esempio di tale approccio & chiaramente affrontato nelle NFPA 92 e
NIPA 555. Questi documenti riportano alcune correlazioni impiegabili per veri-
ficare se, nelle prime fasi di sviluppo di un incendio, la potenza termica rilascia-
ta da un oggetto incendiato possa provocare la propagazione dellincendio ad al-
tri oggetti per effetto dell'irraggiamento termico, in relazione alla tipologia dei
materiali ed alla distanza che 1i separa dagli oggetti gia innescati.

4, La curva RHR pud essere cosi ricostruita nel seguente mado:
a. ipotizzare il materiale combustibile iniziatore dell’incendio;

b. valutare la sequenza con la quale i diversi elementi combustibili presenti
nell’ambiente vengono coinvolti dalta propagazione dell'incendio;

c. caleolare la eurva RHR(t) complessiva, per somma dei contributi nel tempo
dei singoli oggetti, Le curve RHR(t} di molte tipologie di oggetti combusti-
bili presenti neghi edifici civili possone essere facilmente reperite in lettera-
tura,

M.2.7 Focolare predefinito

1. Qualora si intenda omettere le valutazioni in merito alla descrizione quantitativa
del focolare di cui al paragrafo M.2.4, possono essere impiegati i focolari pre-
definiti descritti quantitativamente secondo il metodo indicato nel paragra-
fo M.2.6, impiegando i valori dei parametri di cui alla tabella M.2-2.

2. B escluso l'impiego dei focolari predefiniti nei casi in cui si valuti che i focolari
attesi risultino pill gravosi di quelli previsti in tabella M.2.2.
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cpera ile -

Focolare predefinit

P

Velocitd caratt, di crescita dellincendio t,

150 s (fast)

75 s (uitra-fast)

RHRma totale
RHRyax per m? di superficie del focolare

5 Mw .
250-500 kwim? [1]

50 MW
500 -1000 kw/m? [1]

Resa in particolaio Y see

Pre flashaver: 0,07 kgfkg [2,3]
Paost flashover: 0,14 kgrkg [2,31

Pre flashover: 0,18 kglkg [4]
Past flashover: 0,36 kg/kg [4]

Resa it monossido di carbonio Yeq

Pre flashover: 0,10 kg/kg [5]
Post flashover: 0,40 kg/kg {51

Caiore di combustione effettivo AHc

20 Mlkg [3]

Resa in biossido di carbonio Yeg,

1,5 kgrkg (3.6]

Resa in acqua Yo

0,82 kg/kg [3,6]

Frazione di RHR{) In irraggiamento
(Radiative fraction)

35% [3]

feriore nel caso dincendio localizzato.

pancies”, BRANZ, 2008

thane flexible foams.

{1} Da impiegare in alternativa allRHRm.y totale, considerando la massima superficie del focolare, pari al com-
partimento antincendio nel caso di carico di incendio uniformemente distribuito, ma che pud essere un valore in-

[2] Robhins A P, Wade C A, Study Report No.185 “Soot Yiald Values for Modeliing Purnoses — Residential Oceu-

[3] “"CAVM2 Verification method: Framework for fire safety design”, New Zealand Building Code
[4] "SFPE handbook of fire protection engineering®, NFPA, 4" ad., 2008. Tabella 3-4.16, pag. 3-142, da polytire-

[6] Stec AA, Hull TR, “Fire Toxicity", Woodhead Pub,, 2010. § 2.4 con @ = 1,25 {underventilated fire)
[6] In alternativa alle rese Yeo: € Yueo, st pud impaorre nel codice di caicolo il combustibile generico CHyOgs.

Tabella M.2-2: Focolari predefiniti

Capitole M.2 Scenari di incendio per la progettazione prestazionale

Pagina M.2-11

Serie generale - n. 192




20-8-2015 Supplemento ordinario n. 51 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 192

M.2.8 Riferimenti

1. Dal punto di vista metodologico, in aggiunta alle indicazioni contenute nelle re-
gole tecniche di prevenzione incendi, a titolo esemplificativo e non esaustivo, i
seguenti documenti forniscono un'utile guida al professionista antincendio.

2. Identificazione degli scenari d'incendio:

a. 1SO 16732-1 “Fire safety engineering - Fire risk assessment”, descrive F'ap-
plicazione alla valutazione del rischio di incendio delle metodologie proprie
dell’analisi di rischio, come F'albero det guasti e l'albero deghi eventi;

b. INFPA 551 “Guide for the evaluation of fire risk assessment”.
3. Selezione degli scenari di incendio di progetto:

a. ISO/TS 16733 “Fire safety engineering - Selection of design fire scenarios
artd design fires”;

b. NFPA 101 “Life Safety Code”.
4, Stima della curva RHR:

a. Eurocodice 1, UNI EN 1891-1-2 Parte 1-2: Azioni in generale - Azioni sulle
strutture esposte al fuoco;

b. NFPA 92 “Standard for smoke control systems™;

c. NEPA 92B “Smoke management systems in malls, atria, and large areas”;

d. NFPA 555 “Guide on methods for evaluating poiential for room flash over”.
5. Descrizione quantitativa del focolare:

a. “SEPE handbook of fire protection engineering”, NFPA, 4® ed., 2008,
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METODI
Capitolo M.3 Salvaguardia della vita
con la progettazione prestazionale

Premessa. . . o i,
Progettazione prestazionale per la salvaguardia della vita
CAICOIO I ASET. 111t vt seresnn bbb e s sas et r sa et sees e emeeesms s e s ses s e sn e s anmeesessestasrassoneans

Riferimenti e e a st bR AL e e et e kee R AT YA A ey e e ey ns femnenn raes 1e e s e et enn 11
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M.3.1

Premessa

1. Nell'applicazione del metodo prestazionale alla sicurezza antincendio per la sal-
vaguardia della vita, gli obiettivi del professionista antincendio possono essere:

a. la dimosirazione direita ed esplicita della possibilita per tutti gli occupanti di
un'attivita di raggiungere ¢ permanere in un luogo sicuro, senza che cid im-
pedito da un'eccessiva esposizione ai prodotti dell'incendio;

b. la dimostrazione della possibilitd per i soccorritori di operare in sicurezza,
secondo le indicazioni delle tabelle M.3-2 e M.3-3.

2. La progettazione deve seguire una delle procedure riconosciute a livello interna-
zionale per valutare la pasizione e la condizione degli occupanti durante l'evolu-
zione degli scenari d'incendio previsti per l'attivita.

M.3.2
M.3.2.1

Progettazione prestazionale per la salvaguardia della vita

Criterio ideale

1. La progettazione ideale di un sistema d'esodo dovrebbe assicurare agli occupan-
ti Ia possibilitd di raggiungere un luogo sicuro in sicurezza. Questo & dunque il
primo criterio da impiegare per la maggior parte degli occupanti dell'attivita.

2, Esistono situazioni ove il criterio del comma 1 non & applicabile, in particolare
per gli occupanti che si trovano nel compartimento di primo innesco dell'incen-
dio.

-

Tempo dispo
{available sa

hibile per 'esotio, ASET
fe escape lime;

Tempo richie
{required saf;

‘ Tempo di
rivelaz., t,,,
{detection)

sto per l'esodo, RSET Margine di
B escape time sicurezza

e

Tempo di evacuaziohe

B

Tempo attivita di preemovimenta, ¢, Tempo di

(pre-travel activity time, PTAT) movimento, 1,,

B! (travel)

Tempo di Tempo di
riconoscimento risposta
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Illustrazione M.3-1: Confronio tra ASET ed RSET

M.3.2.2

Criterio di ASET > RSET

1. Per risolvere quanto previsto al comima 1 del paragrafo M.3.2.1, 1a norma intro-
duce il criterio ASET > RSET, La progettazione prestazionale del sistema di vie
d'esodo consiste sostanzialmente nel calcolo e nel confronto tra due intervalli di
tempo cosi definiti:
a. ASET, tempo disponibile per I'esodo {available safe escape time);

b. RSET, tempo richiesto per l'esodo (required safe escape time).
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2. Si considera efficace il sistema d'esodo se ASET > RSET, se cicé il tempo in cui
permangono condizioni ambientali non Incapacitanti per gh occupant & supe-
riore al ternpo necessario perché essi possano raggiungere un luogo sicuro, non
soggetto a tali condizioni ambientali sfavorevoli dovute all'incendio.

3. La differenza tra ASET ed RSET rappresenta il margine di sicurezza della pro-
gettazione prestazionale per la salvaguardia della vita:

toag = ASET —RSET [s]

Nel confronto tra diverse soluzioni progettual, il professionista antincendio ren-
de massimo” il margine di sicurezza tu.y in relazione alle ipotesi assunte, al fine
di considerare l'incertezza nel calcolo dei tempi di ASET ed RSET.

A meno di specifiche valutazioni si assume tyyg = 100%- RSET. In caso di spe-
cifiche valutazioni sull'affidabilita dei dati di input impiegati nella progettazione
prestazionale, & consentito assumere tya, = 10% + RSET.

In ogni caso, il valore df tm., Nnon dovrd mai essere inferiore a 30 secondi.

1 BabrauskasV, Fleming J M, Don Russell B, “RSET/ASET, a flawed concept for fire safety assessment”, Fire
and Materials 34:341-355, 2010.
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M.3.3 Calcolo di ASET

1. ASET, il tempo a disposizione degli occupanti per mettersi in salvo, dipende
strettamente dalle interazioni nel sistema incendio-edificio-occupanti: Iincendio
si innesca, si propaga e diffonde nell'edificio i suoi prodotti, fumi e calore,
I edificio resiste allincendio per mezzo delle misure protettive attive e passive:
impianti antincendio, compartimentazioni, sistemi di controllo di fumo e calore.
Gli occupanti sono esposti agli effetti dell'incendio in relazione alla attivitd che
svolgono, alla loro posizione iniziale, al loro percorso nell'edificio ed alla condi-
zione fisica e psicologica.

2. In conseguenza di quanto indicato al comma 1, clascun occupante possiede un
proprio valore di ASET. Tale complessita viene risolta dal professionista antin-
cendio con considerazioni statistiche, con modelli di calcolo numerici ¢ assu-
mendo le ipotesi semplificative descritte nel paragrafo M.3.4.1.

3. Nei seguenti paragrafi si presentano i metodi di calcolo di ASET armimessi dalle
norme:

a. metodo di calcolo avanzato;
b. metodo di calcolo semplificato.

M.3.3.1 Metodo di calcolo avanzato per ASET

1. 11 calcolo di ASET richiede la stima delle concentrazioni di prodotti tossici, del-
Je temperature e delle densiti del fumo negli ambienti a seguito dell'incendio e
la loro variazione nel tempo, in quanto gli occupanti possono muoversi nel
fumo, che nei casi complessi pud essere ragionevolmente elaborata solo con
modelli di calcolo fluidodinamici. Sono infatti la tipologia dellincendio e
dell'attivit che determinano complessivamente I'andamento di tali variabili con
il tempo.

2. La norma 1SO 13571 & il riferimento pifi autorevole per il calcolo ASET. ASET
globale & ivi definito come il piti piccolo tra gli ASET calcolati secondo quatiro
modelli:

a. modelio dei gas fossici;

b. modello dei gas irritanii;

¢. modello del calore;

d. modello dell'oscuramento della visibilifa da fumo.

M.3.3.1.1 Modello gas tossici

1. Il modello dei gas tossici impiega il concetto di dose inalata (exposure dose) e
di FED (fractional effective dose). La exposure dose & definita come la misura
della dose di un gas tossico disponibile per inalazione, cioé presente nell'aria in-
spirata, calcolata per integrazione della curva concentrazione-ternpo della so-
stanza per il tempo di esposizione. La FED & il yapporto ira questa exposure
dose e la dose del gas tossico che determina effetti incapacitanti sul soggetto
medio esposto. Quando FED =1 si considera incapacitato il soggetic medio.
Nota: Per esempio, la dose incapacitante di CO, monossido di carbonio, previsia nella ISO
13571:2007 & pari a 35000 ppm - min, Cld significa Ipotizzare che il soggetto medio esposto ad

una concentrazione di 3500 ppm per 10 minuti risulti incapacitato. In tal caso la sua FED & pari a
1 ed il suo ASET per it CO & pari a 10 minutl.

M.3.3.1.2 Modello gas irritanti
1, Tl modello dei gas irritanti impiega il concetto di FEG, fractional effective con-
centration. La FEC & definita come il rapporto tra Ja concentrazione di un gas
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irritante disponibile per inalazione e la concentrazione dello stesso gas che de-
termina effetti incapacitanti sul soggetto medio esposta.

2. Al fine di semplificare l'analisi, qualora negli scenari di incendio di progetto
non siano identificati nel focolare materiali combustibili suscettibili di costituire
specifica sorgente di gas irritanti (es. sostanze o miscele pericolose, cavi eletiri-
ci in quantita significative...) la verifica del modello dei gas irritanfi pud essere
omessa.

M.3.3.1.3 Modello calore
1. Per il modello del calore irraggiato e convettivo la norma propone un approccio,
basato sulla FED, simile a quello dei dei gas tossici. L'equazione proposta & la

seguente:
2

K= (L= Jat M.3-1
tl Irad tlx:t:mv

T valori di tiaa @ ficory SO0 1 tempi di incapacitazione per calore radiante e calore
convettivo calcolati con altre relazioni in funzione della condizione di ahbiglia-
menta dei soggetti, reperibili nella norma ISO 13571,

4. La verifica del modello del calore pud essere semplificata assumendo conserva-
tivamente le seguenti soglie di prestazione:

a. lrraggiamento sugli occupantt < 2,5 kW/m?
b. temperatura ambiente sugli occupanti < 60°C.

3. Tali valori comrispondono ad un ASET oltre i 30 minuti per qualsiasi condizione
di abbigliamento,

M.3.3.14 Modello visibilita
1. 1l modello dell'oscuramento della visibilita da fumo & basate sul concetto del
minimo conirasto percettibile, cioé la minima differenza di luminositd visibile
tra un oggetto e lo sfondo.

2. Per legare il valore della visibilita 1. alla massa volumica dei fumi Psmokes 51 Ii-
corre alla seguente correlazione sperimentale, applicata ad ogni punto del domi-
nio di calcolo:

C=0p oL M.3-2
dove:
L visibilita frm]
C costante adimensionale pari a 3 per cartellonistica di esodo riflettente non
illuminata o 8 per cartellonistica retroilluminata
a coefficiente massico di estinzione della Iuce pari a 10 m¥g  [m¥g)
Pszcke Massa volumica dei fumi (smoke aerosol mass concentration)[g/m?]

Grazie a questa correlazione, i codici di calcolo fluidodinamice restituiscono
direttamente 1a pona. € calcolano la visibilitd L per ogni puntoe degli ambienti si-
mulati,

M.3.3.1.5 Soglia di prestazione per FED e FEC
1. Tvalori di FED e FEC pari ad 1 sono associati ad effetti incapacitanti dell'esodo
calibrati su occupanti di media sensibilita agli effetti det prodotti dell'incendio.

2. Per tenere conto delle categorie pilt deboli o pit sensibili della popolazione, che
risulterebbero incapacitate ben prima del ragginngimento di FED o FEC uguale
a 1, si considera ragionevole impiegare il valore 0,1 come soglia di prestazione
per FED e FEC (limitando a 1,1% gli occupanti incapacitati al ragginngimento
della soglia secondo 1SO 13571), lasciando perd al professionista antincendio
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'onere di selezionare e giustificare il valore pili adatto alla tipologia di popola-
zione coinvolta.

Metodo di calcolo semplificato per ASET
1. L.aISO/TR 16738 prevede la possibilitd di utilizzare lipotesi semplificativa del-

la esposizione zero (zero exposure).

. Tavece di procedere alla verifica di tutii i modelli di cui al paragrafo M.3.3.1, il

professionista antincendio impiega le seguenti soglie di prestazione, molto con-
servative:

a. altezza minima dei fumi stratificati dal piano di calpestio pari a 21m, al di
soito del quale permanga lo strato d'aria indisturbata e

b. temperatura media deflo strato di fumi caldi non superiore a 200°C.,

Questi criteri permettono agli occupanti la fuga in aria indisturbata, non inqui-
nata dai prodotti della combustione, ed un valore dell'irraggiamento dai fumi cui
sono esposti inferiore a 2,5 kW/m* sono dunque automaticamente soddisfatti
tatti i modelli di cui al paragrafo M.3.3.1 e l'analisi & notevolmente semplificata
perché non occorre eseguire calcoli di esposizione degli occupantl a tossic, irri-
tanti, calore e oscuramento della visibilita. E infatii sufficiente valutare analiti-
camente o con modelli numerici a zone o di campo laltezza dello strato dei
fumi pre-flashover nell'edificio.

Campo di applicabilita del metodo semplificato
1. Il metodo di calcolo semplificato di cui al paragrafo M.3.3.2 & applicabile, solo

se 1a potenza del focolare rapportata alla geometria dell'ambiente & sufficiente a
garantire la formazione dello strato di fumi caldi supericre: il professionista an-
tincendio é tenuto a verificare che tale condizione si verifichi.
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M.3.4 Calcolo di RSET

1. RSET @ calcolato tra l'innesco dell'incendio ed il momento in cui gli accupanti
dell'edificio raggiungono un luogo sicuro. Anche RSET dipende dalle interazio-
ni del sistema incendio-edificio-occupanti: la fuga degli occupanti é fortemente
condizionata dalle geometrie dell'edificio ed é rallentata dagli effetti dell'incen-
dio.

2. Il documento di riferimento per il calcolo di RSET é la ISQ/TR 16738.

3. RSET ¢é determinato da varie componenti, come il tempo di rivelazione (detec-
tion) ty, i tempo di allarme generale t,, il tempo di pre-movimento (pre-travel
activity time, PTAT) ty., il tempo di movimento (travel} t.:

RSET =tg, H i+t M.3-3
4. Al fine del calcolo di RSET il professionista antincendio deve sviluppare lo sce-
nario compartamentale di progetto pitt appropriato per il caso specifico, perché
Tattivitd di pre-movimento e le velocitd dell’'esodo dipendono dalla tipelogia di
popolazione considerata e dalle modalitd dimpiego dell'edificio.

Nota I parametri variano notevolmente se gii occupanti sono svegli ed hanno familiarita con 'edificio,
come in un edificio scolastico, o dormono e non conosceno la strutiura, caome ia una strattura al-
berghiera,

5. Come gia indicato per ASET, ciascun occupante possiede un proprio valore an-
che di RSET.

M.3.4.1 Tempo di rivelazione
1. 11 tempo di rivelazione tg € determinato dalla tipologia di sistema di rivelazione
e dallo scenario di incendio. E' il tempo necessario al sistema di rivelazione au-
tomatico per accorgersi dell'incendio. Viene calcolato analiticamente o con ap-
posita modellizzazione numerica degli scenari d'incendio e del sistema di rivela-
zione.

M.3.4.2 Tempo di allarme generale
1. Il tempo di allarme generale t, & il tempo che intercorre tra la rivelazione
dell'incendio e la diffusione dell'informazione agli occupanti, dell'allarme gene-
rale.

2. Il tempo di allarme generale sara dunque:

a. pari a zero, gquando la rivelazione attiva direttamente Pallarme generale
dell'edificio;
b. pari al ritardo valutato dal professionista antincendio, se la rivelazione allerta

una cenirale di gestione dell'emergenza che verifica l'evento ed attiva pol
l'allarme manuale,

3. Negli edifici grandi e complessi si deve tenere conto della modalita di allarme
che pud essere diversificata, ad esempio, nel caso di una evacuazione per fasi
multiple,

M.3.4.3 Tempo di attivita pre-movimenio
1. 1l tempo di ativitd pre-movimento t,. & loggetto della valutazione pitt comples-
sa, perché si tratta del tempo necessario agli occupanti per svolgere una serie di
attivitd che precedsno il movimento vero ¢ proprio verso i luogo sicuro. La Tet-
teratura’ indica che quesia fase occupa spesso la maggior parte del tempo totale
di esado.

2 Proulx G, “Movement of peaple: the evacuation timing”, in The SFPE Handhaook of fire protection
engineering, 3rd edition, NEPA, 2002
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2, Il tempo t,. & composto da un tempo di riconoscimento (recognition) e da uno
di risposta (response.

3. Durante il ternpo di riconoscimento gli occupanti continuano le attivita che sta-
vano svolgendo prima dell'altarme generale, finché riconoscono Fesigenza di ri-
spondete all'allarme.

4, Nel tempo di risposta gli occupanti cessano le loro attivitk normali e si dedicano
ad attivitd legate allo sviluppo dell'emergenza, quali: raccolta di informazioni
sull'evento, arresto e messa in sicurezza delie apparecchiature, raggruppamento
del proprio grappo (lavorativo o familiare), lotta all'incendio, ricerca e determi-
nazione della via d'esodo appropriata (wayfinding) ed alire attivita a volte anche
errate ed inappropriate.

5. A seconda detlo scenario comportamentale di progetto, quesii tempi possono
durare anche alcune decine di minuti. Nella tabella M.3-1 si riportano aleuni
esempi di valutazione tratti dal ISO TR 16738.

6. 1l professionista antincendio pud impiegare valori diversi da quelli indicati in
letteratura purché adeguatamente giustificati, anche in riferimento a prove di
evacuazione riportate nel registro dei controlli,

Esempio 1; alhergo di media complessita
 occupanii: Cili, sleeping and unfamiliar;
+ gisterna di allarme: rivelazione automatica ed
allarme generale mediato dall'intervento di

verifica dei dipendenti; 20 40
+ complessita geomeirica edificio: edificio
multipiano e layout semplice;
» gestione della sicurezza: ordinaria.
Esempio 2: grande attivita produttiva
« occupanti: A, awake and familiar;
- sistera di allarme: rivelazione automatica ed allar-
me generale mediato dallintervento di verifica del 1* 30° 330"

dipendenti;

« complessith geomeirica edificio: edificio multipiano &
layout complesso;

« gestione della sicurezza: ordinaria.

Esemplio 3: residenza sanitaria assistenziale

+ occupanti: D, sleeping and unfamiliar;

« sistemna di allarme: rivelazione automatica ed allar-
me generale mediato dallintervento di verifica dei
dipendenti; 5 10

+  complessitd geometrica edificio: editicio multipianc e
layout semplice,

« gestione della sicurezza: ordinarla;

+ presenza di addetti in quantita sufficiente a gestire
l'evacuazione dei diversamente abili,

Tabella M.3-1: Esempi di valutazione del tempo di pre-movimento, fratto da 150 TR 16738

M.3.4.4 Tempo di movimento
1. 1l fempo di movimento ty, & il tempo impiegato dagli occupanti per raggiungere
un luogo sicuro dal termine delle attivita di pre-movimento appena descritte.

2. 11t & calcolato in riferimento ad alcune variabili:
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a, la distanza degli occupanti o gruppi di essi dalle vie d'esodo:

b. le velocita d'esodo, che dipendono dalla tipologia degli cecupanti e dalle loro
interazioni con l'ambiente costruito e gli effeiti dell'incendio. E dimostrato
che la presenza di fumi e calore rallenta notevolmente la velacitd d'esodo i
funzione delle condizioni di visibilitd;

c. la portaia delle vie d'esodo, dovuta a geometria, dimensioni, dislivelli ed
ostacoll

3. Nella realtd, quando gli occupanti di edifici densamente affollati fuggono lungo
le vie d'esodo, si formano Iunghe file nei restringimenti, inoltre seconda lo svi-
Tuppo degli scenari di incendio di progetto presi in esame, alcani percorsi posso-
no diventare impercorribili o blocead,

Il calcolo del t.. deve tenere conto di questi fenomeni.

4. Attualmente si impiegano conunemente due famiglie di modelli per il calcolo
del tempo di movimento: modelli idraulici e modelli agent based.

5. I'modelli idraulici predicono con ragionevole precisione alcuni aspetti del movi-
mento deghi occupanti ( es. flussi attraverso le uscite), ma non includono fattori
importanti del comportamento umnane, come la familiarita con edificio, le inte-
razioni persona-persona e l'effetto del fumeo sul movimento,

6. Altri tipi di modelli (es. macroscopic/microscopic, coarse network/fine network/

continous models) sono oggetio di intensa ricerca scientifica e di
sperimentazione; attualmente esistono ancora solo validazioni parziali dei
risultati, Pertanto i risultati devono essere valutati con cautela.

M.3.5 Soglie di prestazione per la salvaguardia della vita

1. Le soglie di prestazione per la salvaguardia della vifa determinano l'incapacita-
zione degli occupanti e del saccorritori quando sottoposti agh effetti dell'incen-
dio.

2. 1l professionista antincendio sceglie idonee soglie di prestazione per la specifica
attivita, in relazione agli scenari di incendio di progetto, ed in particolare in rife-
rimento alle caratteristiche degli occupanti coinvolti (es, anziani, bambini, disa-
bilita, ...).

3. 1l rispetto delle soglie di prestazione per la salvagnardia della vita deve essere
verificato:

a. per gli occupanti: in wtte le zone dell'attivitd dove esiste contemporanea pre-
senza di occupanti, stanziali o in movimento, e di effetti delincendio.

b. per i soccorritori:

i. solo qualora essi abbiano un miolo ben definito nella pianificazione
d'emergenza dell'attivita,

. intutte le zone dell'attivitd dove esiste contemporanea presenza di soccor-
ritori, stanziali o in movimento, e di effetti dell'incendio.

4. Atitolo di esempio, si riportano nelle tabelle M.3-2 e M.3-3 delle soglie di pre-
stazione per occupanti e soccorritori con riferimento ai metodi di calcolo avan-
zato e semplificato,
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Frestazione -

Soglia diprestazione |

 Riferimento

Oscuramento

Visibilita minima di pannelli -

[SC 13671-2012,

mo da {ufte le sorgenti (incen-
dio, effluenti dell'incendia,
struttura) di esposizione degli
occupanti

Ocoupanti: 10 m
della visibilita | flattentt, non retroilluminati, va- | Occupanti in locali di super-
da fumo lutata ad altezza 1,80 m dal ficie lorda < 10Gm% 5m
piano di calpestio Soccorritari: 5 m 1]
Seccorritori n locatli di super-
ficie lorda < 160m* 2,5 m
Gas tossici FED, fractional effective dose |Qeccupanti: 0,1 180 13571-2012, limitanda a
& FEC, fractional effective 1,1% gl occupanti incapacitati al
concentration per espasizions a raggiungimento della soglia
gas tossici e gas irritanti,
valutata ad altezza 1,80 m dal -
: " " ! Saoccorritari: nessuna valuta- | --
piano di calpestio Fone
Calore Temperatura massima di espo- | Occupanti: 60°C 180 13571-2012
sizione Soccorritori: 80°C [1]
Calore trraggiamenta termico massi- | Occupanti: 2,5 KWim?® 1SO 13571-2012, per esposizio-

ni maggiori di 30 minuti, senza
modifica significativa dei tempi
di esodo (2,5 kwim?).

Soccorritori: 3 KWim?

f]

f1] Al fini di questa tabella, per soccorritori si intendono i componenti delfe squadre aziendali opportunamente
protetti ed addestrati alla lotta antincendio, all'uso dei dispositivi di protezione delle vie aeree, ad aperare in con-
dizioni di scarsa visibilith. Ukteriori indicazioni possono essere desunie ad esempio da documentdi dell’Australian
Fire Authorities Council (AFAC) per hazardous conditions.

Altezza minima dei fumi stratificati dal piano di
calpestio al di sotto del quale permanga lo stra-
to d'aria indisturbata

Tabella M.3-2: Esempio di soglie di prestazione impiegabili con il metodo di calcolo avanzato

Qccupanti: 2 m

Ridotio da ISO TR 16738-2009,

section 21.2

Soccorritori: 1,5 m

1]

Temperalura media dello strato di fumi caldi

Oecoupanti: 200°C

150 TR 16738-2009, section
1.2

Socceorritori: 250°C

(4

[1] Al fini di questa tabella, per soccorritori si intendong | componenti delle squadre aziendali opporiunamente

proteiti ed addestrati alla lotta antincendio, all'usa dei dispositivi di protezione delle vie aeree, ad operare in con-
dizioni di scarsa visibilitd. Ulteriori indicazioni possono essere desunte ad esempio da documenti dell'Australian
Fire Authorities Council {AFACY) per hazardous condflions,

Tabella M.3-3: Esempio di soglie di prestazione impiegabili con il metodo di calcolo semplificaio
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M.3.6 Riferimenti

1. La salvaguardia della vita (life safety), che comprende le problematiche legate
all'evacuazione dell'edificio, & il sottosistema 6 deila BS 7974.

2. 11 documento specifico di riferimento per la progettazione det sistema d'esodo é
il published document PD 7974-6 “The application of fire safety engineering
principles to fire safety design of buildings — Part 8: Human factors: Life safety
strategies — Occupant evacuation, behaviour and condition (Sub-system 6).”

3. LSO ha pubblicato due documenti fondamentali per analisi degli aspetd pil
tecnici della progettazione della life safety:

a. IS0 13571 “Life-threatening components of fire — Guidelines for the estima-
tion of time to compromised tenability in fires”;

b. ISO/TR 16738 “Fire-safety engineering — Technical information on methods
for evaluating behaviour and movement of people”.
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